
Κραυγή  Αγωνίας  Από Την  Καρδιολογική  Κλινική  
Νοσοκομείου Αγρινίου . 

 

Είναι εδώ και αρκετό καιρό ( περισσότερο του ενός τριμήνου ) γνωστό στην Διοίκηση 

του Νοσοκομείου Αιτωλοακαρνανίας καθώς και στα όργανα της Νοσηλευτικής 

Μονάδος Αγρινίου ( Δ/ντρια Ιατρικής Υπηρεσίας , Πρόεδρο Επιστημονικού 

Συμβουλίου , Εκπρόσωπος Εργαζομένων στο Δ.Σ. , Εκπρόσωπος Γιατρών στο Δ.Σ ) η 

υποστελέχωση  του Ιατρικού και Νοσηλευτικού προσωπικού της κλινικής μας καθώς 

επίσης είναι γνωστή η προσπάθεια και ο αγώνας που δίνουμε καθημερινά και σε 

μόνιμη βάση  σύσσωμο το εναπομείναν Ιατρικό και Νοσηλευτικό προσωπικό της 

Καρδιολογικής Κλινικής προκειμένου να καλύψουμε τις ελλείψεις προσωπικού , 

πραγματοποιώντας  εφημερίες και βάρδιες πέραν των προβλεπόμενων από τον νόμο 

( σε μηνιαία βάση ) και δίνοντας πραγματικά τον καλύτερό μας εαυτό με 

αυταπάρνηση και υπερβάλλοντας πολλές φορές τις δυνάμεις μας για να ξεπεράσουμε 

τα προβλήματα που απορρέουν από την ανεπαρκή – ελλειμματική οργάνωση , 

στελέχωση και εξοπλισμό της κλινικής μας ( μη ύπαρξη Στεφανιαίας Μονάδος 

Εμφραγμάτων , μη ύπαρξη συσκευών- αντλίες – χορήγησης φαρμάκων , 

καθημερινές ελλείψεις υλικών και φαρμάκων , συχνά και τελευταία μόνιμα κενές 

θέσεις βοηθών ειδικευόμενων… ) 

Όσον αφορά την ελλιπή στελέχωση είναι στην Διοίκηση του Νοσοκομείου γνωστό ότι 

από τον Σεπτέμβριο  του 2013 ( πριν 10 μήνες ) έχουν αποχωρήσει από το 

Νοσοκομείο και την Κλινική μας ΠΕΝΤΕ  Ειδικευμένοι Καρδιολόγοι ( καθιστώντας 

αδύνατη την σύνταξη σύννομου προγράμματος εφημεριών , με την υπάρχουσα 

στελέχωση της κλινικής  ) , ενώ τον τελευταίο μήνα αποχώρησαν επιπλέον όλοι οι 

Ειδικευόμενοι γιατροί της κλινικής , χωρίς να υπάρξει  - σοβαρή και ουσιαστική  - 

μέριμνα από την πλευρά της Διοίκησης για αντικατάστασή τους ή υποκατάστασή 

τους  (με απόσπαση αγροτικού ιατρού σε καθημερινή βάση ) , αντ΄αυτού η Διοίκηση 

του Νοσοκομείου περιοριζόταν αποκλειστικά και μόνο σε ανέξοδες υποσχέσεις τύπου 

ΘΑ … ΘΑ …   

Παρά τις συνεχείς οχλήσεις μας για την οποιοιδήποτε προσπάθεια επίλυσης του 

προβλήματος που σήμερα φτάσαμε να αντιμετωπίζουμε, απευθυνθήκαμε στην 

Δ/ντρια Ιατρικής Υπηρεσίας όπως μας υπόδειξε ο Διοικητής του Νοσοκομείου  για το 

θέμα των βοηθών - ειδικευομένων χωρίς όμως να υπάρξει  καμία λύση στο θέμα αν 

και προτείναμε και στη Διοίκηση και στο Επιστημονικό Συμβούλιο - το οποίο βρήκε 

λογικά τα αιτήματα και εισηγήθηκε θετικά προς τον Διοικητή - την απόσπαση σε 

μόνιμη βάση Αγροτικών Γιατρών που συναινούν να προσφέρουν τις υπηρεσίες τους 

στην Καρδιολογική Κλινική ,  λύση – εισήγηση την οποία ο Διοικητής δεν 

προσπαθήσατε να υλοποιήσετε παρότι διαπίστωνε και ο ίδιος τα σοβαρά 

λειτουργικά προβλήματα που έχουν δημιουργηθεί από την κατάσταση αυτή .   

 



 

Σήμερα στην Καρδιολογική Κλινική υπηρετούν ΔΥΟ ΜΟΝΙΜΟΙ Ειδικευμένοι 

Καρδιολόγοι και ΕΝΑΣ  Επικουρικός Ιατρός ( με ακόμη 5 μήνες υπόλοιπο υπηρεσίας ) 

και ΚΑΝΕΝΑΣ Ειδικευόμενος ! Αυτοί λοιπόν οι ΑΝΘΡΩΠΟΙ καλούνται να φέρουν εις 

πέρας το Ανθρωπίνως Αδύνατον Έργο της λειτουργίας της Καρδιολογικής  Κλινικής 

του Νοσοκομείου Αγρινίου . Συγκεκριμένα  να καλύπτουν  

1)  Την καθημερινή λειτουργία της 24ωτης Εφημερίας των Επειγόντων περιστατικών 

που αυτή την περίοδο λόγω ΑΝΑΣΤΟΛΗΣ ΤΗΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗΣ 

ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΤΟΥ ΝΟΣ/ΜΕΙΟΥ ΜΕΣΟΛΟΓΓΙΟΥ  ΥΠΟΧΡΕΟΥΝΤΕ ΝΑ ΣΗΚΩΣΟΥΝ ΤΟ 

ΒΑΡΟΣ ΟΛΟΚΛΗΡΟΥ ΤΟΥ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ ΤΟΥ ΝΟΜΟΥ ΑΙΤΟΛΟΑΚΑΡΝΑΝΙΑΣ ,  

2)  Την λειτουργία της Καρδιολογικής  Κλινικής  , 

3) Την λειτουργία των Εξωτερικών Ιατρείων του Νοσοκομείου ΠΟΥ ΔΙΕΝΕΡΓΕΊΤΑΙ 

ΠΑΝΤΟΤΕ ΑΠΟ ΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΟ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΟ , 

4)  Την λειτουργία του τμήματος Υπερήχων Καρδιάς ( που έως και σήμερα 

συνεχίζουμε με αυτοθυσία να λειτουργούμε ) του Νοσοκομείου , 

5)  Την διενέργεια σε 24ωρη βάση  των προεγχειρητικών  ελέγχων του Νοσοκομείου 

( εκτελούνται περί τις 5000 ετησίως χειρουργικές πράξεις ) και  τις περισσότερες 

μέρες του χρόνου ολόκληρου του Νομού Αιτωλοακαρνανίας  , 

6)  Με την παρουσία και την κάλυψη μας κάνουμε δυνατή την διενέργεια όλων 

αυτών των χειρουργικών πράξεων , 

7)  Εξασφαλίζουμε και υποστηρίζουμε ενεργά και αδιαλείπτως την λειτουργία της 

Μονάδος Εντατικής Θεραπείας  , 

8)  Εξετάζουμε χιλιάδες Παρακλήσεις - Παραπομπές από άλλες Κλινικές του 

Νοσοκομείου ,  

9) Διεκπεραιώνουμε με ασφάλεια την διακομιδή βαρύτατων περιστατικών ( 

Εμφράγματα , Ανευρύσματα , Καρδιογενή Shock )  σε τριτοβάθμια Νοσηλευτικά 

Ιδρύματα για περαιτέρω διερεύνηση και αντιμετώπιση  ( Επεμβατική  Καρδιολογία ) , 

10) Λειτουργούμε Αρρυθμιολογικό Εργαστήριο διερεύνησης και θεραπείας με την 

χρήση και ερμηνεία Holter Ρυθμού 24ωρου .     

Υπό αυτές τις νεοδημιουργηθείσες  συνθήκες στην Καρδιολογική Κλινική του 

Νοσοκομείου ΚΑΘΙΣΤΑΤΕ ΠΛΕΟΝ ΑΚΡΩΣ ΕΠΙΚΙΝΔΥΝΗ Η ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΗΣ 

ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ !  

Δηλώνουμε ότι δεν είμαστε διατεθειμένοι λόγω του υπέρογκου και απάνθρωπου 

φόρτου εργασίας να θυσιάσουμε ή να θέσουμε σε κίνδυνο την ζωή 

οποιοδήποτε συμπολίτη μας ο οποίος απευθύνεται  στο Νοσοκομείο μας και ειδικώς 

στην Κλινική μας για διάγνωση και θεραπεία των προβλημάτων τους , πράγμα το 

οποίο είναι πολύ πιθανόν - εάν όχι σίγουρο – να συμβεί λόγω αυτών των 



απαράδεκτων άκρως δυσμενών συνθηκών εργασίας που έχουν προκύψει όπως 

αναλυτικά σας προαναφέρω .  

 Δεν είμαστε διατεθειμένοι να διακινδυνεύσουμε την προσωπική μας σωματική 

ακεραιότητα ( είναι ακόμη νωπές οι μνήμες από το συμβάν λόγω φόρτου εργασίας 

στον Διευθυντή της ΜΕΘ του Νοσοκομείου μας ),  καθώς  επίσης ούτε  είμαστε 

διατεθειμένοι να θέσουμε σε κίνδυνο και περιπέτειες την επαγγελματική μας 

υπόσταση .  

Σας καθιστούμε προσωπικά υπεύθυνο για οποιαδήποτε βλάβη υποστεί ή υγεία μας 

από τον μη σύννομο εξαναγκασμό εκ μέρους σας σε ανασφαλή και εξουθενωτικά 

προγράμματα εφημερίας στα οποία μας υποχρεώνετε .          

 Έτσι παρά τις συνεχείς οχλήσεις μας ( επί τριμήνου ) για την προκήρυξη - 

πρόσληψης 1 – 2 επικουρικών συναδέλφων ειδικευμένων καρδιολόγων στην θέση 

αυτών που αποχωρήσαν η Διοίκηση δεν προέβει σε καμιά ουσιαστική ενέργεια – 

προκήρυξης θέσης - ( παρά μόνον σε ΘΑ … ΘΑ … και υποσχέσεις ) , και έτσι 

φτάσαμε στην σημερινή δυσάρεστη πραγματικότητα να αδυνατούμε να καλύψουμε 

με σύννομες διαδικασίες το μηνιαίο πρόγραμμα εφημεριών που εσείς αυθαίρετα, 

παράνομα, καταχρηστικά και χωρίς την προσωπική και γραπτή συναίνεση μας ,  μας 

εντέλλεται σε εφημερίες παράνομες , αυθαίρετες και απλήρωτες ( ακόμη έχουμε να 

λαμβάνουμε τις αποδοχές από τις αυθαίρετες και καταναγκαστικές εφημερίες που μας 

υποχρέωσε η Διοίκηση του Νοσοκομείου να πραγματοποιήσουμε για τους μήνες Μάιο 

, Ιούνιο , Ιούλιο και Αύγουστο του 2012 και μετέπειτα τις έκανε περικοπή από την 

αποπληρωμή τους  καθώς και από τις επιπλέον εφημερίες που διενεργούμε από τον 

Μάιο του 2013 έως και σήμερα ) .  

Τους τελευταίους μήνες λόγω αυτής της κατάστασης και διαισθανόμενος ως κατέχων 

την θέση του αρχαιότερου και με βαθμό Διευθυντή στην Καρδιολογική Κλινική 

αποφεύγω να λαμβάνω τα δικαιούμενα και οφειλόμενα ρεπό μετά από τις τόσο 

κοπιαστικές  ( ψυχο-σωματικά ) ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΑ ΕΝΕΡΓΕΙΣ ΕΦΗΜΕΡΙΕΣ . Επίσης ενώ 

έχω υπόλοιπο κανονικής  αδείας από την τελευταία τριετία 55 εργάσιμων ημερών 

κατά την διάρκεια της φετινής θερινής περιόδου πρέπει να είμαι ο μόνος εργαζόμενος 

του Νοσοκομείου που μου χορηγήθηκε μετά βασάνων διάρκειας ΜΟΝΟΝ 5 Ημέρες 

Κανονικής Αδείας όπου ακόμη και κατά την διάρκεια αυτής της ολιγοήμερης άδειας, 

είχα καθημερινές  τηλεφωνικές οχλήσεις από τον Διοικητή του Νοσοκομείου με 

αίτημα από μέρους του να διακόψω την ολιγοήμερη άδεια και να επιστρέψω – από 

την δεύτερη μέρα κιόλας – για να αναλάβω εφημερία στη Νοσηλευτική Μονάδα 

Αγρινίου , προκαλώντας μου κατά αυτόν τον τρόπο ενοχές και αγωνία για την 

εύρυθμη λειτουργία της Καρδιολογικής Κλινικής μας την οποία υπηρετώ αόκνως τα 

τελευταία 16 συναπτά έτη .      

 

 

 



 

Με αίσθημα ευθύνης , και μεγάλη θλίψη οφείλω να ομολογήσω απέναντι στους 

συναδέλφους μου Καρδιολόγους , στο Νοσηλευτικό Προσωπικό με το οποίο 

συνεργάστηκα και  στον κόσμο που απευθύνονται σ’ αυτό το Νοσοκομείο που 

υπηρετώ και αγωνίζομαι  - εμπράκτως - υποστηρίζοντας Αδιαπραγμάτευτα τον 

Δημόσιο Χαρακτήρα Υγείας  εδώ και ΔΕΚΑΕΞΙ συναπτά έτη , ΑΠΕΥΘΥΝΩ ΚΡΑΥΓΗ 

ΑΓΩΝΙΑΣ  προς πάσα κατεύθυνση και θέλοντας να αφυπνίσω την Διοίκηση των 

Διασυνδεόμενων Νοσοκομείων Αιτωλοακαρνανίας  υποβάλλω σήμερα την Παραίτησή 

μου με μοναδικό σκοπό  να συγκινήσω , πιθανώς , κάνοντας ευρύτερα γνωστό τις 

τραγικές, απάνθρωπες , εξουθενωτικές και άκρως επικίνδυνες  καταστάσεις  που 

υφιστάμεθα και βιώνουμε στην Καρδιολογική Κλινική του Νοσοκομείου Αγρινίου .      

 

 

                                                            ΤΖΙΟΒΑΣ  ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ  

                                                                 ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΟΣ  

              ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ  ΕΣΥ  

                                                                                 ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΗΣ Ε.Ι.Ν.Ν.Α 

 

 

 

 

 

                                   

 


