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537th PANHELLENIC CONGRESS OF CARDIOLOGY

Αγαπητοί συνάδελφοι,
Ως Πρόεδρος της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας, αποτελεί ιδιαίτερη 

χαρά για εμένα να σας καλωσορίσω εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής  
στο 37ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο της ΕΚΕ (DIVANI CARAVEL,  
20-22 Οκτωβρίου 2016).

Κάθε χρόνο το Πανελλήνιο Συνέδριό μας αποτελεί έναν καταξιωμένο 
θεσμό όχι μόνο για την Καρδιολογική αλλά ευρύτερα για την Ιατρική Κοι-
νότητα και, αναμφισβήτητα, την κορυφαία επιστημονική συνάντηση για την 
Καρδιολογία στην Ελλάδα.

Η ευρύτητα του επιστημονικού προγράμματος με συμμετοχή καταξι-
ωμένων ιατρών, ερευνητών, νοσηλευτών και επαγγελματιών υγείας που 
εμπλέκονται στον τομέα της Καρδιοαγγειακής Ιατρικής, είμαι ακράδαντα 
πεπεισμένος ότι αποτελεί εγγύηση για την απόκτηση νέας γνώσης, τη δυνα-
τότητα ανταλλαγής εμπειριών και για την προσέγγιση των πιο σύγχρονων 
και αξιόλογων επιτευγμάτων σε εθνικό και διεθνές επίπεδο στον Τομέα της 
επιστήμης που όλοι υπηρετούμε.

Οι επιστημονικές εταιρείες μπορούν και πρέπει να διαδραματίζουν πρω-
ταγωνιστικό ρόλο στην οργάνωση επιστημονικών συναντήσεων υψηλοτάτου 
επιπέδου, αλλά και σε δυναμικές και στοχευμένες πρωτοβουλίες επιμόρφωσης 
των μελών τους. 

Σε αυτόν τον τομέα η Ελληνική Καρδιολογική Εταιρεία αναμφισβήτητα κατέ-
χει ηγετική θέση, διαπνεόμενη από διάθεση ανάληψης συνεχών πρωτοβουλιών 
και δράσεων επιμόρφωσης για τους ειδικούς και τους ειδικευόμενους.

Στο πέρασμα του χρόνου —και στην Ελλάδα και στο εξωτερικό— έχουν 
επέλθει σημαντικές αλλαγές σε κοινωνικο-οικονομικό επίπεδο καθώς και 
στην άσκηση του ιατρικού λειτουργήματος. Οι εξελίξεις επομένως είναι 
ραγδαίες και απαιτούν νέες προσωπικές και οργανωτικές δεξιότητες και 
επίκαιρη  γνώση για τον Έλληνα Καρδιολόγο.

Με αυτές τις σκέψεις αναμένουμε και προσδοκούμε τη μαζική παρουσία  
και την ενεργό συμμετοχή σας στο 37ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο  
της Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας.

 

Στέφανος Γρ. Φούσας
Πρόεδρος Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας

  ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΥ
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 EBAC / EUROPEAN BOARD FOR ACCREDIATION IN CARDIOLOGY

The 37th Panhellenic Congress of Cardiology is accredited by the European 
Board for Accreditation in Cardiology (EBAC) for 18 CME credits.

Each participant should claim only those hours of credit that have actually 
been spent in the educational activity. EBAC works according to the quality 
standards of the European Accreditation Council for Continuing Medical 
Education (EACCME), which is an institution of the European Union of Medical 
Specialists (UEMS).
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  ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΕΓΓΡΑΦΗΣ ΝΕΟΥ ΜΕΛΟΥΣ

Γραφείτε Μέλος της ΕΚΕ!

• Επισκεφθείτε την ιστοσελίδα μας www.hcs.gr  
   και κατεβάστε την ειδική φόρμα

• Υποβάλετε την αίτησή σας μαζί με τον τίτλο της ειδικότητας 
   στη γραμματεία της ΕΚΕ

• Απαραίτητη προϋπόθεση:  
   Η αίτηση πρέπει να υπογράφεται από δύο Μέλη της ΕΚΕ
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  INFORMATION FOR NEW MEMBERS

Become a member of the HCS! 

•  Visit our website www.hcs.gr and download 
    the application form

•  Send your completed application form including  
    a copy of your specialty certification to the HCS

•  All applications must bear the signature
   of two existing Members of the HCS
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  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΤΕΛΕΤΗΣ ΕΝΑΡΞΗΣ

  ΠΕΜΠΤΗ 20 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2016
 ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ DIVANI CARAVEL 

18:45 – 19:00 Προσέλευση

19:00 – 19:30 Χαιρετισμοί
 Κήρυξη Έναρξης Συνεδρίου
 
 Στέφανος Γρ. Φούσας, Πρόεδρος ΕΚΕ,  

Παρουσίαση πεπραγμένων 2015-2016

19:30 – 19:40 Βράβευση Καθηγητή Αυξέντιου Καλλαγκού
 για το επιστημονικό και φιλανθρωπικό του έργο

19:40 – 19:50 Βραβεύσεις επιτυχόντων στις εξετάσεις απόκτησης 
 «Ευρωπαϊκού Διπλώματος στην Καρδιολογία»

19:50 – 20:20 Επιστημονικές Βραβεύσεις 
 • Υποτροφίες
 • Καλύτερες Εργασίες
 • Ερευνητικά πρωτόκολλα

20:20  Μουσικό Σύνολο «Encardia»
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  OPENING CEREMONY PROGRAMME 

  THURSDAY, OCTOBER 20th 2016
  HOTEL DIVANI CARAVEL

18:45 – 19:00 Welcome

19:00 – 19:30 Welcome addresses
 Official inauguration of the Congress
 
 Stefanos Gr. Foussas - President HCS,  

Scientific activities 2015-2016

19:30 – 19:40 Award of HCS to Professor A. Kalliagkos
 For his lifetime devotion to Cardiac Patients 
 all over the world

19:40 – 19:50 Awards to the Greek Cardiologists who successfully 
passed the “European exams of General Cardiology”

19:50 – 20:20 Scientific Awards
 • Scholarships
 • Best abstracts
 • Scientific protocols

20:20  Music ensemble “Encardia”
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  ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

  GENERAL INFORMATION

ΤΟΠΟΘΕΣΙΑ / HOTEL DIVANI CARAVEL
LOCATION / HOTEL DIVANI CARAVEL

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ / 20-22 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2016
DATES / OCTOBER 20-22, 2016

ΕΓΓΡΑΦΕΣ
Ειδικευμένοι ιατροί / 200€
Ειδικευόμενοι ιατροί / ΔΩΡΕΑΝ
Νοσηλευτικό προσωπικό / 30€
Πρόεδροι - Ομιλητές / 100€
Φοιτητές / ΔΩΡΕΑΝ
Η Εγγραφή περιλαμβάνει την παρακολούθηση όλων των επιστημονικών 
εκδηλώσεων, το υλικό του Συνεδρίου, τον καφέ στα διαλείμματα,  
τις τελετές Έναρξης και Λήξης.

REGISTRATION
Specialist Doctors / 200€
Residents in Cardiology / FREE
Nurses / 30€
Chairpersons - Speakers / 100€ 
Medical Students / FREE
Registration includes participation in all scientific sessions, congress bag, 
refreshments during the breaks, Opening and Closing Ceremony.

ΕΠΙΣΗΜΗ ΓΛΩΣΣΑ / Ελληνική, Αγγλική
OFFICIAL LANGUAGE / Greek, English

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ
Για την παρουσίαση θα υπάρχει Η/Υ και προβολέας για κοινές διαφάνειες.
Για «βιντεοταινία» θα πρέπει να υπάρξει συνεννόηση τουλάχιστον δύο (2) 
ώρες πριν την παρουσίαση.
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  ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

  GENERAL INFORMATION

PRESENTATIONS
Computers and slide projectors will be available for presentations. 
For video presentations you are kindly requested to contact the Slide 
reception at least two (2) hours before the presentation. 

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Οι συμμετέχοντες στο Συνέδριο θα λάβουν πιστοποιητικό παρακολούθησης. 
Για την παραλαβή πιστοποιητικών, απαιτούνται δώδεκα (12) ώρες 
παρακολούθησης, μη συμπεριλαμβανομένων των Δορυφορικών 
Συμποσίων. Προσοχή: Τα πιστοποιητικά δεν δίδονται σε τρίτους.
CERTIFICATES
Will be granted after twelve (12) hours of attendance. Please collect 
from the reception. Satellite symposiums are not included.

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ
Θα γίνεται ανάρτηση στις ειδικά διαμορφωμένες επιφάνειες 
(ύψος 1,20m και πλάτος 0,80m) σύμφωνα με το Τελικό Πρόγραμμα.
POSTERS
Poster dimensions - Height: 1,20m, Width: 0,80m
Posters will be presented in accordance with the Final program of the Congress.

ΒΡΑΒΕΥΣΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ
Θα ανακοινωθούν στις τελετές Έναρξης και Λήξης του Συνεδρίου.
AWARDS
Will be announced during the Opening and Closing Ceremonies.

Απαγορεύεται το κάπνισμα στους χώρους του Συνεδρίου.
Smoking is prohibited in all Congress areas.

Εγγραφές - Επιστημονικό πρόγραμμα - Έκθεση προιόντων 
Registration - Scientific program - Exhibition
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Ελληνική Καρδιολογική Εταιρεία 
Ποταμιάνου 6 
115 28, Αθήνα
Τηλ: 210 7258003-8 
Fax: 210 7226139
E-mail: geohcs@hcs.gr  
info@hcs.gr 
www.hcs.gr

Hellenic Cardiological Society  
6 Potamianou Str. 
115 28, Athens, Greece
Tel. +30 210 7258003-8
Fax +30 210 7226139
E-mail: geohcs@hcs.gr
info@hcs.gr 
www.hcs.gr

  ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

  GENERAL INFORMATION

ΔΙΑΜΟΝH / ΑΕΡΟΠΟΡΙΚA 
ΕΙΣΙΤHΡΙΑ / ΜΕΤΑΦΟΡEΣ
Imagine Congress & Travel
Κολοκοτρώνη 9
105 62, Αθήνα
Τηλ: 210 3252520
Fax: 210 3252530
v.antonopoulou@otenet.gr
www.imaginecongress.gr

Hotel Divani Caravel
Βασιλέως Αλεξάνδρου 2
161 21, Αθήνα
Τηλ: 210 7207000
Fax: 210 7236683
info@divanicaravel.gr

ACCOMODATION /  
AIR TICKETS / TRANSFERS
Imagine Congress & Travel
9, Kolokotroni Str.
105 62 Athens, Greece
Tel: +30 210 3252520
Fax: +30 210 3252530
v.antonopoulou@otenet.gr
www.imaginecongress.gr

Hotel Divani Caravel
2, Vas. M. Alexandrou Str.
161 21, Athens, Greece
Tel: +30 210 7207000
Fax: +30 210 7236683
info@divanicaravel.gr
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AGATHAGGELOY P. (Cyprus)
ANTONIADIS L. (Cyprus)
BOUTSIKOU M. (UK)
BRILLAKIS E. (USA)
DANGAS G. (USA)
GATZOULIS M. (UK)
GEORGIOU G. (Cyprus)
HALL J. (UK)
IOANNIDIS M. (Cyprus)
ITCHHAPORIA D. (USA)
MAHFOUD F. (Germany)
MIKHAILIDIS D.P. (UK)
NEDOSHIVIN A. (Russia)
PANTAZIS A. (UK)
PAPADEMETRIOU J. (USA)
PAPADEMETRIOU V. (USA)
PLESTIS K. (USA)
RUIPOLE L. (Spain)
SHLYAKHTO E. (Russia)
SOLOMON S.D. (USA)
STYLIANOY F. (Cyprus)

  ΕΠΙΣΗΜΟΙ ΟΜΙΛΗΤΕΣ 

 INTERNATIONAL GUEST SPEAKERS
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  ΝΕΑ ΜΕΛΗ 

  NEW MEMBERS

KONDYLIS CARMEN-MARIA του Iulian
SONNE KAROLIN του Wolfgang Joachim
ΑΓΓΕΛΑΚΗ ΜΑΡΙΑ του Γεωργίου
ΑΚΥΛΑ ΜΑΡΙΑ του Αντωνίου
ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΗΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝΑΣ του Αναστασίου
ΑΝΔΡΕΑΔΗΣ ΑΝΔΡΟΚΛΗΣ του Γεωργίου
ΑΝΔΡΕΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ του Φωτίου
ΑΝΔΡΙΚΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Νικολάου
ΑΝΔΡΟΥΤΣΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ του Αριστείδη
ΑΝΕΣΙΔΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ του Αλεξάνδρου
ΑΠΟΣΤΟΛΑΚΗΣ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΣ του Εμμανουήλ
ΑΠΟΣΤΟΛΙΔΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ του Δημητρίου
ΑΠΟΣΤΟΛΙΔΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΟΣ του Δημητρίου
ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ του Διαμαντή-Πανάγου
ΒΑΓΕΝΑΣ ΕΚΤΟΡΑΣ του Διονυσίου
ΒΑΚΑΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ του Βασιλείου
ΒΑΡΟΥΔΗ ΜΑΡΙΑ του Διονυσίου
ΒΑΣΙΛΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ του Αλεξάνδρου
ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ του Βασιλείου
ΒΟΥΛΓΑΡΗΣ ΦΑΝΟΥΡΙΟΣ του Νικολάου
ΒΡΕΤΤΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ του Αποστόλου
ΒΡΕΤΤΟΥ ΑΓΑΘΗ του Σπυρίδωνος
ΒΡΟΥΛΙΔΑΚΗ ΜΑΡΙΑ του Ιωάννη
ΓΑΒΡΙΗΛΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑΝΑ του Κυριάκου
ΓΕΩΡΓΑΡΟΥΛΗΣ  ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ του Σωτηρίου
ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ του Ευθυμίου
ΓΙΩΤΑΚΗ ΣΩΤΗΡΙΑ του Γεωργίου
ΓΚΟΛΙΔΑΚΗΣ ΔΙΑΜΑΝΤΗΣ του Μιχαήλ
ΓΚΟΤΣΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ του Γεωργίου
ΓΚΟΥΪΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ του Ταξιάρχη
ΓΚΟΥΡΜΠΑΛΙΩΤΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ του Αποστόλου
ΓΡΕΝΤΖΕΛΟΥ ΣΟΦΙΑ του Σωτηρίου
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ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ του Νικολάου
ΔΑΛΑΜΑΓΚΑ ΕΜΜΑΝΟΥΕΛΛΑ του Γεωργίου
ΔΑΜΑΣΚΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ του Σταύρου
ΔΕΪΡΜΕΝΤΖΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ του Σωκράτη
ΔΗΜΗΤΡΙΑΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Σαράντη
ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΓΚΑΛΙΝΑ του Βίκτωρα
ΔΗΜΗΤΡΟΥΛΑ ΘΕΟΔΩΡΑ του Γεωργίου
ΔΗΜΟΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ του Κωσταντίνου
ΔΙΑΚΟΥΜΑΚΟΥ ΟΛΓΑ-ΣΠΥΡΙΔΟΥΛΑ του Νικολάου
ΔΟΝΤΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ του Κυριάκου
ΔΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ του Ιωάννη
ΕΦΕΝΤΑΚΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ του Γεωργίου
ΖΑΜΦΙΡ ΤΑΤΙΑΝΑ του Νικολάι
ΖΑΦΕΙΡΗΣ ΑΡΙΣΤΕΙΔΗΣ του Ευθυμίου
ΖΗΣΙΜΟΠΟΥΛΟΣ ΗΡΑΚΛΗΣ του Γεωργίου
ΖΩΝΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Κωσταντίνου
ΙΑΤΡΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ του Αθανασίου
ΚΑΖΑΚΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ του Δημητρίου
ΚΑΛΑΝΤΖΗ ΚΑΛΛΙΡΡΟΗ του Ιωάννη
ΚΑΛΟΓΕΡΑΣ ΚΩΣΤΑΝΤΙΝΟΣ του Ιωάννη
ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ το Δημητρίου
ΚΑΝΤΣΟΣ ΧΑΡΙΛΑΟΣ του Αργυρίου
ΚΑΠΑΤΣΩΛΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ του Διονυσίου
ΚΑΠΙΤΣΙΝΗΣ ΗΡΑΚΛΗΣ του Ιωάννη
ΚΑΡΑΜΑΝΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ του Γεωργίου
ΚΑΡΑΝΤΩΝΑ ΧΡΥΣΟΥΛΑ του Ιωάννη
ΚΑΡΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ του Δημητρίου
ΚΑΡΠΕΤΑ ΜΑΡΙΑ του Ζώη
ΚΑΡΥΔΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ του Ιωάννη
ΚΑΤΣΑΡΕ ΖΑΧΑΡΟΥΛΑ του Δημητρίου
ΚΑΤΣΑΡΗΣ ΣΤΑΜΑΤΙΟΣ του Αθανασίου
ΚΑΤΣΙΑΝΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ του Βασιλείου
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ΚΕΡΑΜΑΡΗΣ ΜΙΧΑΗΛ του Παναγιώτη
ΚΕΡΣΤΙΝ ΑΧΕΝΜΠΑΧ του Γεωργούλη
ΚΟΙΛΙΑΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ του Νικολάου
ΚΟΚΚΟΤΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ του Ανδρέα
ΚΟΝΙΑΡΗ ΙΩΑΝΝΑ του Χρήστου
ΚΟΝΤΗ ΖΩΗ του Γεωργίου
ΚΟΝΤΟΓΙΑΝΝΗΣ ΝΕΣΤΩΡΑΣ του Δημητρίου
ΚΟΝΤΟΖΟΓΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Ευαγγέλου
ΚΟΝΤΟΠΟΔΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ του Μιχαήλ
ΚΟΝΤΡΟΓΙΑΝΝΗΣ ΙΑΣΩΝ του Θεοδώρου
ΚΟΡΡΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ-ΕΛΕΝΗ του Γεωργίου
ΚΟΤΣΙΑ ΑΝΝΑ του Πέτρου
ΚΟΥΚΟΥΛΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ του Αποστόλου
ΚΟΥΛΗ ΜΑΡΙΑ του Γεωργίου
ΚΟΥΛΟΥΡΗΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ του Λεωνίδα
ΚΟΥΜΑΛΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ του Παναγιώτη
ΚΟΥΝΑΛΗ ΑΝΝΑ του Κωσταντίνου
ΚΡΙΚΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ του Αποστόλη
ΚΥΡΑΤΛΙΔΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ του Ηρακλή
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ του Γεωργίου
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ του Μιλτιάδη
ΚΩΝΣΤΑΝΤΟΠΟΥΛΟΥ ΑΡΚΑΔΙΑ του Σταύρου
ΛΑΒΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ του Ιωάννη
ΛΑΖΑΡΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ του Ευσταθίου
ΛΑΖΑΡΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ του Βασιλείου
ΛΑΚΚΑΣ ΛΑΜΠΡΟΣ του Σεραφείμ
ΛΕΒΕΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Βελισσαρίου
ΛΕΖΟΣ ΒΙΚΤΩΡΑΣ του Ευαγγέλου
ΛΙΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ του Αποστόλου
ΛΙΛΛΗΣ ΛΕΩΝΙΔΑΣ του Διογένη
ΛΙΩΝΗ ΛΟΥΙΖΑ του Νικολάου
ΛΟΪΖΟΣ ΣΑΒΒΑΣ του Λοϊζου
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ΛΥΡΟΥΔΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ του Ηλία
ΜΑΓΚΛΑΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Ευστρατίου
ΜΑΚΡΙΔΗΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ του Ευαγγέλου
ΜΑΚΡΥΓΙΑΝΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ του Παρασκευά
ΜΑΛΛΙΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ του Κωνσταντίνου
ΜΑΝΑΚΟΣ ΚΩΣΤΑΝΤΙΝΟΣ του Ελευθέριου
ΜΑΝΕΤΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ του Μαρίνου
ΜΑΡΤΙΝΑΙΟΣ ΑΝΔΡΕΑΣ του Ηλία
ΜΑΣΟΥΡΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ του Βασιλείου
ΜΑΣΣΗΣ ΗΛΙΑΣ του Αναστασίου
ΜΑΣΤΡΟΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ του Γεωργίου
ΜΕΜΟ ΓΚΕΝΤΙΑΝ του Διονύς
ΜΙΧΑΗΛ ΝΙΚΟΛΑΟΣ του Κωσταντίνου
ΜΙΧΑΗΛΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ του Αλεξάνδρου
ΜΙΧΑΪΛΙΔΗΣ ΕΥΣΤΑΘΙΟΣ του Ιωάννη
ΜΠΑΪΚΟΥΣΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ του Γεωργίου
ΜΠΑΚΩΣΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Δημητρίου
ΜΠΑΛΤΟΓΙΑΝΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ του Γεωργίου
ΜΠΑΜΠΑΓΕΩΡΓΑΚΑΣ ΠΡΟΔΟΡΟΜΟΣ του Στυλιανού
ΜΠΑΡΛΟΓΙΑΝΝΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ του Χρήστου
ΜΠΑΡΜΠΕΡΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ του Παναγιώτη
ΜΠΕΛΕΣΙΩΤΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ του Παναγιώτη
ΜΠΕΧΛΙΟΥΛΗΣ ΑΡΗΣ του Παναγιώτη
ΜΠΙΤΣΗΣ ΘΕΟΔΟΣΙΟΣ του Δημητρίου
ΜΠΙΤΣΙΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Δημητρίου
ΜΠΟΥΡΝΗ ΕΙΡΗΝΗ του Αποστόλου
ΜΠΡΑΜΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ του Παναγιώτη
ΜΠΡΕΛΛΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ του Αθανασίου
ΜΥΛΩΝΑ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ-ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ του Θεμιστοκλή
ΝΑΛΜΠΑΝΤΗΣ ΑΝΔΡΟΝΙΚΟΣ του Λουκά
ΝΙΚΟΛΑΪΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ του Γεωργίου
ΝΙΚΟΛΟΥΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ του Γεωργίου
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ΝΙΚΟΛΟΥΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ του Γεωργίου
ΝΤΑΒΕΛΑ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ του Φωτίου
ΝΤΑΛΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ του Βασιλείου
ΝΤΕΜΣΙΑ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ του Αριστοτέλη
ΝΤΟΥΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ του Αυγερινού
ΝΤΟΥΛΟΥΛΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ του Νικολάου
ΞΑΠΛΑΝΤΕΡΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ του Πέτρου
ΞΥΝΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Ιωάννη
ΟΙΚΟΝΟΜΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ του Παναγιώτη
ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ ΜΑΤΘΑΙΟΣ του Στυλιανού
ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ του Φιλίππου
ΠΑΠΑΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΜΙΧΑΗΛ του Βασιλείου
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ του Θεοδώρου
ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ του Παναγιώτη
ΠΑΠΑΪΩΑΝΝΟΥ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ του Ανδρέα
ΠΑΠΑϊΩΑΝΝΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ του Αργυρίου
ΠΑΠΑΝΙΚΟΛΑΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ του Δημητρίου
ΠΑΠΑΣΑΪΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ του Βασιλείου
ΠΑΠΠΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Χρήστου
ΠΑΡΑΔΕΙΣΗ ΣΟΦΗ του Χρυσόπουλου
ΠΑΡΟΥΤΟΓΛΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ του Φωτίου
ΠΑΣΙΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ του Δημητρίου
ΠΕΤΡΟΓΙΑΝΝΗΣ ΣΠΥΡΟΣ του Ιωάννη
ΠΙΝΝΑΣ ΜΙΧΑΗΛ του Αποστόλου
ΠΙΣΙΜΙΣΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ του Αγγελή
ΠΡΩΤΟΓΕΡΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ του Αντωνίου
ΠΥΛΑΡΙΝΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ του Μαρίνου
ΡΑΠΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Αριστοτέλη
ΡΟΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ του Ευαγγέλου
ΡΟΥΜΠΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ του Παναγιώτη
ΡΟΥΣΣΑ ΒΑΣΙΛΙΚΗ του Δημητρίου
ΣΑΜΑΡΑΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ του Δημητρίου
ΣΑΜΕΝΤΖΑΣ ΑΛΕΞΙΟΣ του Ευαγγέλου
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ΣΑΡΑΦΙΔΟΥ ΣΟΥΛΤΑΝΑ του Ιωάννη
ΣΑΡΡΗ ΕΛΕΝΗ του Κωνσταντίνου
ΣΑΧΠΕΚΙΔΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ του Μιχαήλ
ΣΓΟΥΡΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ του Δημητρίου
ΣΕΡΒΕΤΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ του Βασιλείου
ΣΕΡΓΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ του Εμμανουήλ
ΣΙΑΡΚΟΣ ΜΙΧΑΗΛΗ του Νικολάου
ΣΙΑΦΑΚΑΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ του Λάμπρου
ΣΙΩΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ του Δημητρίου
ΣΚΑΦΙΔΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ του Κυριάκου
ΣΚΟΡΔΑΣ ΑΧΙΛΛΕΑΣ του Αθανασίου
ΣΟΡΩΚΟΣ  ΙΑΚΩΒΟΣ του Κωνσταντίνου
ΣΥΝΟΔΙΝΟΣ-ΚΑΜΗΛΟΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝΑΣ του Διονυσίου
ΣΥΡΟΣ ΠΕΡΙΚΛΗΣ του Κωνσταντίνου
ΤΑΝΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ του Αθανασίου
ΤΑΣΙΚΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ του Ιωάννη
ΤΖΑΜΤΖΗ ΕΛΕΝΗ του Ευστράτιου
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  ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΣΤΗΝ ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ

Ο Πρόεδρος και τα Μέλη του ΔΣ σας προσκαλούν την Παρασκευή 21 
Οκτωβρίου 2016 και ώρα 14:00–15:30 σε Γενική Συνέλευση, εν όψει  
των εκλογών του Σαββάτου 22 Οκτωβρίου 2016. Η συμμετοχή όλων κρίνεται 
απαραίτητη.

Σύμφωνα με το καταστατικό απαιτείται να είστε ταμειακώς τακτοποιημένοι  
μέχρι την ημέρα των εκλογών. Πληρωμές διαδικτυακά μπορούν να γίνονται 
μέχρι την Τρίτη 18 Οκτωβρίου 2016. Σε διαφορετική περίπτωση θα προσέρχε-
στε στη γραμματεία την ημέρα των εκλογών Σάββατο 22 Οκτωβρίου.

Να σας υπενθυμίσουμε ότι το ΔΣ της Εταιρείας με απόφαση του έχει ορίσει 
μείωση της ετήσιας συνδρομής από 50€ σε 25€ για τους Ειδικού. Για τους Συ-
νταξιούχους ορίζεται το ποσό των 15€ και για τους Νέους Καρδιολόγους μέ-
χρι πέντε έτη από την απόκτηση της ειδικότητας τους ορίζεται το ποσό των 5€.

Με εκτίμηση
Στέφανος Γρ. Φούσας
Πρόεδρος ΕΚΕ
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THURSDAY, OCTOBER 20th 2016 / SYMMARY PROGRAMME

TIME FOYER OLYMPIA ILISSOS MACEDONIA VERGINA

08:30 –   20:00 SECRETARY  
& EXHIBITORS

08:30 –   09:30 WORKSHOP
The ingenuity of  
echocardiography 

ROUND TABLE A’
Preventive Cardiology.  
Lifestyle

FREE COMMUNICATIONS

09:30 –   11:00 ROUND TABLE A΄
Heart failure with  
preserved ejection fraction

ROUND TABLE B’
Structural heart disease 
beyond aortic stenosis

09:45 – 11:00
General Cardiology – Echocardiography
LECTURE / Training issues  
in modern echocardiography

09:00 – 16:00
22nd Nursing Congress 

11:00 –   11:30 BREAK / POSTERS BREAK / POSTERS BREAK / POSTERS BREAK / POSTERS

11:30 –   13:00 ROUND TABLE B’
Percutaneous aortic  
valve implantation

ROUND TABLE C’
Cardiology meets  
other specialties. 
Costructive debates

11:30 – 13:30 
BEST ABSTRACTS
LECTURE / Heart failure with  
preserved ejection fraction.  
Diagnostic and therapeutic procedures

13:00 –   14:00 ROUND TABLE C’
13:00 – 14:15
Preventive Cardiology 

LECTURES 13:30 – 15:45  
Preventing Cardiology
LECTURE /Aspirin: Its role in 
preventing cardiovascular events

14:00 –   15:00 14:15 – 15:15
LECTURES

15:15 – 16:30
Angioplasty

ROUND TABLE D’
Congenital heart  
disease

15:00  –  16:00 BREAK SEMINAR BREAK

15:30 –   16:00 POSTERS POSTERS POSTERS  POSTERS

16:00 –   19:00 16:30 – 17:45
Heart failure – Pericardial 
deseases

17:45 – 19:00
Interventional Cardiology  
in structural heart disease

16:00 – 17:00
ROUND TABLE E’
Interventional Cardiology

17:00 – 18:30
ROUND TABLE F’
Echocardiography

LECTURES 16:00 – 17:30 
ROUND TABLE A’
Imaging techniques 

17:30 – 18:45
ROUND TABLE B’
Cardiac surgery

19:30  –   20:30 OPENING CEREMONY OPENING CEREMONY OPENING CEREMONY OPENING CEREMONY
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Preventing Cardiology
LECTURE /Aspirin: Its role in 
preventing cardiovascular events

14:00 –   15:00 14:15 – 15:15
LECTURES

15:15 – 16:30
Angioplasty

ROUND TABLE D’
Congenital heart  
disease

15:00  –  16:00 BREAK SEMINAR BREAK

15:30 –   16:00 POSTERS POSTERS POSTERS  POSTERS

16:00 –   19:00 16:30 – 17:45
Heart failure – Pericardial 
deseases

17:45 – 19:00
Interventional Cardiology  
in structural heart disease

16:00 – 17:00
ROUND TABLE E’
Interventional Cardiology

17:00 – 18:30
ROUND TABLE F’
Echocardiography

LECTURES 16:00 – 17:30 
ROUND TABLE A’
Imaging techniques 

17:30 – 18:45
ROUND TABLE B’
Cardiac surgery

19:30  –   20:30 OPENING CEREMONY OPENING CEREMONY OPENING CEREMONY OPENING CEREMONY
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08:30 – 09:30 WORKSHOP
Η ευστροφία της υπερηχοκαρδιογραφίας
Πρόεδροι: Γ. Καρατασάκης (Αθήνα), Ε. Μάτσακας (Αθήνα)
The ingenuity of echocardiography
Chairpersons: G. Karatasakis (Athens), E. Matsakas 
(Athens)

08:30 – 08:45 Στη διερεύνηση των οξέων αορτικών συνδρόμων -  
Δ. Τσιάπρας (Αθήνα)
In the workup of acute aortic syndromes – D. Tsiapras 
(Athens)

08:45 – 09:00  Στην Καρδιο-ογκολογία - Ν. Κουρής (Αθήνα)
In Cardio-ongology – N. Kouris (Athens)

09:00 – 09:15 Στη φιλοσοφία της βαλβιδικής νόσου - Ε. Αναγνώστου 
(Θεσσαλονίκη)
In the philosophy of valvular disease – E. Anagnostou 
(Thessaloniki) 

09:15 – 09:30 Στον καρδιακό ασυγχρονισμό. Η αναζήτηση του  
Άγιου Δισκοπότηρου - Α. Στεφανίδης (Αθήνα)
In cardiac dyssynchrony.  Search for the Holly Grail –  
A. Stefanidis (Athens)

09:30 – 11:00  Α’ ΣΤΡΟΓΓΥΛO ΤΡΑΠEΖΙ / ROUND TABLE A’
Καρδιακή ανεπάρκεια με διατηρημένο κλάσμα εξώθησης
Πρόεδροι: Σ. Αδαμόπουλος (Αθήνα), Ν. Αγκομαχαλελής 
(Θεσσαλονίκη) 
Heart failure with preserved ejection fraction
Chairpersons: S. Adamopoulos (Athens), N. Agkomahalelis 
(Thessaloniki)
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09:30 - 09:45  Ορισμός- επιδημιολογία – παθοφυσιολογία – πρόγνωση –
Β. Ματζαράκη (Αθήνα)
Definition – epidemiology – pathophysiology – prognosis – 
V. Matzaraki (Athens)

09:45- 10:00 Διαγνωστική προσέγγιση – Β. Καμπερίδης (Θεσσαλονίκη)
Diagnostic approach – V. Kamberidis (Thessaloniki)

10:00 – 10:15 Υπάρχει θεραπεία στην καρδιακή ανεπάρκεια με 
διατηρημένο κλάσμα εξώθησης; - Δ. Φαρμάκης (Αθήνα)
Is there a treatment for heart failure with preserved 
ejection fraction? – D. Farmakis (Athens)

10:15 – 10:30 Θεραπεία συνοσηροτήτων στην καρδιακή ανεπάρκεια  
με διατηρημένο κλάσμα εξώθησης – Α. Καραβίδας (Αθήνα)
Co-morbidities treatment in heart failure with preserved 
ejection fraction – A. Karavidas (Athens)

10:30 – 10:45 Διαστρωμάτωση κινδύνου στην καρδιακή ανεπάρκεια  
με διατηρημένο κλάσμα εξώθησης – Α. Δαμέλου (Πάτρα)
Risk stratification in heart failure with preserved ejection 
fraction – A. Damelou (Patra)

10:45 – 11:00 Συζήτηση / Discussion

11:00 – 11:30  ΔΙAΛΕΙΜΜΑ / BREAK

11:00 – 11:30  AΝΑΡΤΗΜEΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS
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11:30 – 13:00  B’ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE B’
Διαδερμική εμφύτευση αορτικής βαλβίδας

 Πρόεδροι: Γ. Μπομπότης (Θεσσαλονίκη), Κ. Σπάργιας 
(Αθήνα)
Percutaneous aortic valve implantation
Chairpersons: G. Bompotis (Thessaloniki), K. Spargias 
(Athens)

11:30 – 11:45 Απεικόνιση στην TAVI. Πότε και πού; – 
 Μ. Δρακοπούλου (Αθήνα)

Imaging in TAVI. When and where? – 
M. Drakopoulou (Athens)

11:45 – 12:00 Ασφάλεια και αποτελεσματικότητα TAVI σε ασθενείς μετρίου 
και μικρού κινδύνου – Κ. Τούτουζας (Αθήνα) 
Safety and effectiveness of TAVI in medium and low risk 
patients - K. Toutouzas (Athens)
 

12:00 – 12:15 Επιπλοκές, πρόληψη, αντιμετώπιση – Α. Ζαχαρούλης (Αθήνα)
Complications, prevention, treatment – 
A. Zacharoulis (Athens)

12:15 – 12:30 Στεφανιαία νόσος και TAVI. Αντιμετώπιση – Ι. Ιακώβου (Αθήνα)
Coronary disease and TAVI. Treatment – I. Iakovou (Athens)

12:30 – 12:45 Βαλβίδες 2ης γενιάς. Κλινικά αποτελέσματα – 
 Μ. Χρυσοχέρης (Αθήνα)

Valves of 2nd generation. Clinical results – 
M. Chrysoheris (Athens)

12:45 – 13:00 Συζήτηση / Discussion
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13:00 – 14:15  Γ’ ΣΤΡOΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠEΖΙ / ROUND TABLE C’
Προληπτική Καρδιολογία
Πρόεδροι: Α. Δρίτσας (Αθήνα), Ε. Μπιλιανού (Αθήνα)
Preventive Cardiology
Chairpersons: A. Dritsas (Athens), E. Bilianou (Athens)

13:00 – 13:12 Το παράδοξο της παχυσαρκίας στην καρδιακή ανεπάρκεια – 
Θ. Ψαλτοπούλου (Αθήνα)
The paradox of obesity in heart failure – 
Th. Psaltopoulou (Athens)

13:12 – 13:24 Θεραπεία της δυσλιπιδαιμίας πέρα από τις στατίνες – 
Ι. Σκούμας (Αθήνα)
Treating dyslipidemia beyond statins – I. Skoumas (Athens)

13:24 – 13:36 Στατίνες σε νέους < 30 ετών και ηλικιωμένους > 80 ετών –  
X. Παναγούλης (Aθήνα)
Statines in the young under 30 years old and the elderly 
over 80 years old – Ch. Panagoulis (Athens)

13:36 – 13:48 Θεραπεία της υπερτριγλυκεριδαιμίας. Σε ποιους και γιατί –  
Γ. Κολοβού (Αθήνα)
Treatment of hypertriglyceridemia. In whom and why? –  
G. Kolovou (Athens)

13:48 – 14:00 Οικογενής δυσλιπιδαιμία. Τι πρέπει να γνωρίζουμε – 
  Λ. Ραλλίδης (Αθήνα)

Familial dyslipidemia. What we should know – 
L. Rallidis (Athens)

14:00 – 14:10  Θεραπεία της δυσλιπιδαιμίας. Πού βρισκόμαστε σήμερα; –  
Χ. Βλαχόπουλος (Αθήνα)



  ΠΕΜΠΤΗ 20 ΟΚΤΩBΡΙΟΥ 2016 / THURSDAY, OCTOBER 20th 2016

  ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΙΑ / ROOM OLYMPIA

40 37o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

 Treating dyslipidaimia. Where are we today? –  
Ch. Vlahopoulos (Athens)

14:10 – 14:15 Συζήτηση / Discussion

14:15 – 15:15 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ / LECTURES
 Πρόεδροι: Δ. Κόκκινος (Αθήνα), Ε. Τσιάμης (Αθήνα), 
 Chairperson: D. Cokkinos (Athens), E. Tsiamis (Athens) 

 
 Νεφρική απονεύρωση στην αντιμετώπιση της υπέρτασης —πού 

βρισκόμαστε και πού πηγαίνουμε; – F. Mahfoud (Germany) 
 Renal denervation in hypertension treatment —where  

do we stand, where do we go? – F. Mahfoud (Germany) 
 
 Μεταφραστική έρευνα στην Καρδιολογία – E. Shlyakhto (Russia) 
 Translational research in Cardiology – E. Shlyakhto (Russia) 

 Διακοπή καπνίσματος στις γυναίκες και τους εφήβους: 
σημαντικός πρωτογενής στόχος πρόληψης των 
καρδιαγγειακών – A. Nedoshivin (Russia) 

 Smoking cessation in females and adolescents:  
an important target for primary cardiovascular prevention –  
A. Nedoshivin (Russia)

15:15 – 16:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK

15:30 – 16:00  ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

  ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / FREE COMMUNICATIONS
15:15-16:30 Αγγειοπλαστική / Angioplasty
 Πρόεδροι: Ε. Λάζαρης (Αθήνα), Β. Γιόγακας (Ηγουμενίτσα)
 Chairpersons: E. Lazaris (Athens), V. Giogakas (Igoumenitsa)
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15:15-15:30 ΔΙΑΛΕΞΗ / LECTURE 
 Νεότερα stents. Εξελίξεις και προοπτικές – 
 Δ. Σιώνης (Αθήνα)
 Novel stent technologies. Developments and prospects – 

D. Sionis (Athens)

 Παρουσίαση 6 περιλήψεων / Presentation of 6 abstracts

 23 / Πρωτογενής αγγειοπλαστική με κερκιδική 
προσπέλαση και εν συνεχεία ολική επαναγγείωση  
σε ασθενή με ισοδύναμο οξείας έμφραξης στελέχους  
και αιμοδυναμική αστάθεια επί στεφανιαίας  
νόσου τριών αγγείων

  Κ. Λιόντου, Κ. Τριανταφύλλου, Κ. Παπαδόπουλος, Ν. Ντόκας, 
Μ. Πουλιδάκης, Ε. Μαργιούλα, Κ. Πολυτάρχου, Ε. Ζούζια,  
Ι. Χαβελές, Δ. Σταλίκας, Ν. Σακελλάρης, Κ. Κάππος

 Ευαγγελισμός Γενικό Νοσοκομείο, 1η Καρδιολογική Κλινική, 
Αθήνα

 24 / Η επίδραση της οδού προσπέλασης στην έκθεση 
ασθενών στην ακτινοβολία κατά την διάρκεια 
διαγνωστικών πράξεων στο αιμοδυναμικό εργαστήριο

  Μ. Χαμπίμπη, Π. Καρυοφύλλης, Ν. Κολλάρος,  
Ε. Μαστοράκου, Β. Βούδρης

 Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, 2η Καρδιολογική 
Κλινική, Αθήνα

 25 / Σταθερή στηθάγχη σε ασθενείς με ολικά 
απογφραγμένα τα γηγενή αγγεία και από μακρού 
αορτοστεφανιαία παράκαμψη. Βέλτιστη φαρμακευτική 
αγωγή ή αγγειοπλαστική

  Γ. Καζινάκης, Μ. Διδάγγελος, Α. Κουτσάκης, X. Καρβούνης
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 Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Καρδιολογική 
Κλινική, Θεσσαλονίκη

 26 / Αγγειακές επιπλοκές στη διαμηριαία και διαορτική 
αντικατάσταση της αορτικής βαλβίδας

  Σ. Δάρδας, Δ. Τσικαδέρης, Ε. Θεοφιλογιαννάκος, Τ. Κέλπης, 
Α. Πίτσης, Ν. Μεζίλης, Β. Νινιός, Π. Δάρδας

 Κλινική Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη και Kettering General 
Hospital, Kettering Leicestershire, UK

 27 / Ανάδειξη αυτόματου διαχωρισμού των στεφανιαίων 
σε λεχωϊδα ασθενή με οπτική συνεκτική τομογραφία 
(OCT)

  Σ. Δεσποτόπουλος, Β. Μπλάνη, Ε. Κουφού, Γ. Τσίγκας,  
Ι. Ξανθοπούλου, Π. Νταβλούρος, Γ. Χάχαλης

 Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, ΠΓΝ Πατρών 

 28 / Οι επιδράσεις της διακερκιδικής προσπέλασης  
στην συστηματική και τοπική ενδοθηλιακή λειτουργία 
και τις φλεγμονώδεις διεργασίες, στα πλαίσια  
καρδιακού καθετηριασμού

  A.Σ. Αντωνόπουλος, Γ. Λάτσιος, K. Μουρούζης,  
A. Γιαννάκη, A. Παπαμικρούλης, Σ. Τσαλαμανδρής,  
Π. Θεοφίλης, E. Οικονόμου, Σ. Παπαϊωάννου, K. Τούτουζας, 
Δ. Τούσουλης

 Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Εθνικό και 
Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιπποκράτειο 
Νοσοκομείο, Αθήνα

16:30-17:45 Καρδιακή ανεπάρκεια – Παθήσεις περικαρδίου
 Πρόεδροι: Α. Δραγανίγος (Κέρκυρα), Π. Κουνατιάδης 

(Θεσσαλονίκη)
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 Heart failure – Pericardial deseases
 Chairpersons: A. Draganigos (Corfu), P. Kounatiadis 

(Thessaloniki)

16:30-16:45  ΔΙΑΛΕΞΗ / LECTURE
 Τι νεότερο στην καρδιακή ανεπάρκεια με διατηρημένο 

κλάσμα εξωθήσεως – Α. Δούρας (Λάρισα)
 What's new in heart failure with preserved ejection fraction 

– A. Douras (Larissa)

 Παρουσίαση 6 περιλήψεων / Presentation of 6 abstracts

 29 / H xρήση ανταγωνιστών υποδοχέων αλδοστερόνης 
κατά την εισαγωγή και η ενδονοσοκομειακή έκβαση 
σε νοσηλευόμενους ασθενείς με οξεία καρδιακή 
ανεπάρκεια

  Γ. Μπακώσης, Β. Μπιστόλα, Ι. Παρίσης, Π. Σιμιτζής,  
Δ. Φαρμάκης, Ι. Οικονομίδης, Σ. Κατσάνος, Δ. Μπίρμπα,  
A. Mebazaa, F. Follath, Ι. Λεκάκης

 Γενικό Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο ΑΤΤΙΚΟΝ, 
Β' Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

 30 / Η ποσοτικοποίηση του όγκου του επικαρδιακού 
λίπους με αξονική τομογραφία στην οξεία περικαρδίτιδα: 
προγνωστικές και θεραπευτικές προεκτάσεις

 Α. Σ. Αντωνόπουλος, Γ. Λάζαρος, Ε. Κ. Οικονόμου,  
Π. Βασιλείου, Ε. Οικονόμου, Ε. Στρουμπούλη, Α. Καραβίδας, 
Χ. Αντωνιάδης, Δ. Τούσουλης

 Ιπποκράτειο Πανεπιστημιακή Γενικό Νοσοκομείο,  
Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα
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 31 / Βραχυπρόθεσμη και μακροπρόθεσμη πρόγνωση 
Οξέος Στεφανιαίου Συνδρόμου ανάλογα με τη βαρύτητα 
της νόσου: επιδημιολογική μελέτη Hellenic Heart 
Failure study

  Μ. Κούβαρη, Χ. Χρυσοχόου, Π. Αγγελόπουλος, Χ. Κόσυφα, 
Λ. Καλογήρου, Κ. Παρασκευά, Ι. Κοτσιοπούλου–Χαρίτου,  
Μ. Κωνσταντοπούλου, Χ. Γερασιμάτου, Σ. Ιωσηφίδης,  
Α. Φιλίππου, Ε. Τσιάμης, Δ. Τούσουλης.

 Ιπποκράτειο Πανεπιστημιακή Γενικό Νοσοκομείο,  
Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

 32 / Διαφορές στα κλινικά χαρακτηριστικά και στις 
συννοσηρότητες σε σχέση με το φύλο σε ηλικιωμένους 
νοσηλευόμενους με καρδιακή ανεπάρκεια

  Ε. Φουκαράκης, Ε. Ρογδάκης, Μ. Πιταροκοίλης,  
Π. Τζωρτζάκης, Γ. Γιάννιας, Θ. Δερμιτζάκη, Ε. 
Λαμπρογιαννάκης, Γ. Γαρίδας, Π. Καφαράκης, Α. 
Δερμιτζάκης

 Βενιζέλειο Πανάνειο Γενικό Νοσοκομείο, Καρδιολογική 
Κλινική, Κρήτη

 33 / Προστατευτική δράση της Μεσογειακής Διατροφής 
στην πρόγνωση Οξέος Στεφανιαίου Συνδρόμου σε 
ασθενείς με καρδιακή ανεπάρκεια διατηρημένου 
κλάσματος εξώθησης της αριστερής κοιλίας: 
επιδημιολογική μελέτη Hellenic Heart Failure study

  Μ. Κούβαρη, Χ. Χρυσοχόου, Π. Αγγελόπουλος, Χ. Κόσυφα, 
Σ. Ιωσηφίδης, Α. Φιλίππου, Κ. Παρασκευά, Λ. Καλογήρου,  
Μ. Κωνσταντοπούλου, Χ. Γερασιμάτου,  
Ι. Κοτσιοπούλου-Χαρίτου, Ε. Τσιάμης, Δ. Τούσουλης.

 Ιπποκράτειο Πανεπιστημιακή Γενικό Νοσοκομείο,  
Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα
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4537th PANHELLENIC CONGRESS OF CARDIOLOGY

 34 / Κλινική εικόνα και ενδονοσοκομειακή αντιμετώπιση 
της καρδιακής ανεπάρκειας με ενδιάμεσου εύρους 
κλάσμα εξώθησης

  Γ. Μπακώσης, Δ. Φαρμάκης, Ι. Παρίσης, Π. Σιμιτζής,  
Β. Μπιστόλα, Σ. Κατσάνος, Ι. Οικονομίδης, F. Follath,  
A. Mebazaa, Ι. Λεκάκης

 Γενικό Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο ΑΤΤΙΚΟΝ,  
Β' Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

17:45-19:00 Επεμβατική Καρδιολογία στη δομική καρδιοπάθεια
 Πρόεδροι: Π. Δάρδας (Θεσσαλονίκη), Ε. Πισιμίσης (Αθήνα)
 Interventional Cardiology in structural heart disease
 Chairpersons: P. Dardas (Thessaloniki), E. Pissimisis 

(Athens)

17:45-18:00  ΔΙΑΛΕΞΗ / LECTURE
 Ο ρόλος των υπερήχων στο αιμοδυναμικό εργαστήριο –  

Κ. Αγγέλη (Αθήνα)
 The role of ultrasound in the cath lab – K. Aggeli (Athens)

 Παρουσίαση 6 περιλήψεων / Presentation of 6 abstracts

 35 / Πενταετής κίνδυνος θνησιμότητας και διπλή 
αντιαιμοπεταλιακή θεραπεία μετά την διακαθετηριακή 
εμφύτευση αορτικής βαλβίδας

  Μ. Λάβδα, Ε. Βαβουρανάκης, Θ. Παπαϊωάννου,  
Κ. Καλογεράς, Α. Μ. Κολοκάθης, Λ. Λάβδα, Ε. Μπέη,  
Μ. Καριώρη, Δ. Βραχάτης, Ο. Κατσαρού, Δ. Τούσουλης

 Ιπποκράτειο Πανεπιστημιακή Γενικό Νοσοκομείο,  
Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα
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46 37o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

 36 / Clinical outcomes after transcatheter aortic valve 
implantation for severe aortic stenosis: survival and 
quality of life assessment

  M. Papafaklis, S. Adali, S. Sioros, D. Nikas, S. Sismanidis, 
M. Peroulis, S. Mitsiadis, C. Katsouras, I. Goudevenos,  
L. Michalis

 University Hospital of Ioannina

 37 / Can B-type natriuretic peptide (BNP) levels predict 
rhythm disturbances after TAVR

  E. Tzatzaki, G. Koumoukeli, I. Fekos, D. Palaiologos,  
I. Iakovou

 Onassis Cardiac Surgery Center,  
1st Catheterization Laboratory, Athens, Greece

 38 / Ιατρογενές σύνδρομο Lutembacher μετά από 
διαδερμική βαλβιδοπλαστική της μιτροειδούς βαλβίδας

  Χ. Νικολαΐδου, Θ. Καραμήτσος, Ι. Τζιάτζιος,  
Σ. Χατζημιλτιάδης, Χ. Καρβούνης

 Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Καρδιολογική 
Κλινική, Θεσσαλονίκη

 39 / Οι βιοπροσθετικές αορτικές βαλβίδες ταχείας 
έκπτυξης στην αντιμετώπιση της σοβαρής αορτικής 
στένωσης σε ασθενείς υψηλού χειρουργικού κινδύνου: 
παρουσίαση της πρώτης σειράς ασθενών στην Ελλάδα

  Β. Κόλλιας, Σ. Ματιάτου, Δ. Αγγουράς
 Γενικό Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο ΑΤΤΙΚΟΝ, 

Καρδιοχειρουργική Κλινική
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 40 / Συσχέτιση του ‘δείκτη αληθούς κάλυψης’ μετά 
διαδερμική εμφύτευση αορτικής βαλβίδας με τη 
βραχυπρόθεσμη και μεσοπρόθεσμη αορτική ανεπάρκεια. 
Ένας νέος δείκτης

  Κ. Καλογεράς, Μ. Βαβουρανάκης, Μ. Λάβδα,  
Α. Μ. Κολοκάθης, Θ. Παπαϊωάννου, Ε. Οικονόμου,  
Δ. Βραχάτης, Κ. Μόλντοβαν, Μ. Καριώρη, Ο. Κατσαρού,  
Σ. Βαϊνά, Γ. Λάζαρος, Γ.  Σιάσος, Δ. Τούσουλης.

 Ιπποκράτειο Πανεπιστημιακή Γενικό Νοσοκομείο,  
Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

19:00-20:30  ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ / OPENING CEREMONY
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08:30-09:30  Ά  ΣΤΡΟΓΓΥΛ0 ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE A’
 Προληπτική Καρδιολογία. Έξεις 
 Πρόεδροι: Κ. Γιάγκου (Κύπρος), Π. Καλογερόπουλος (Αθήνα) 

Preventive Cardiology. Lifestyle
 Chairpersons: K. Giagkou (Cyprus), P. Kalogeropoulos 

(Athens)

08:30-08:45 Διακοπή του καπνίσματος. Tips and tricks – 
 Αγ. Φλώρου (Αθήνα)
 Smoking cessation. Tips and tricks – Ag. Florou (Athens)

08:45-09:00 Ηλεκτρονικό τσιγάρο: Νεότερα δεδομένα – 
  Γ. Γκουμάς (Αθήνα)
 Vaping: Current evidence – G. Gkoumas (Athens) 

09:00-09:15 Παχυσαρκία. Ένας διαχρονικός εχθρός που αυξάνεται –
 Ε. Φουκαράκης (Κρήτη)
 Obesity. A timeless enemy on the rise – 
 E. Foukarakis (Crete)

09:15-09:30 Αλκοόλ και καρδιαγγειακά νοσήματα – Α. Κακκάβας (Αθήνα)
 Alcohol and cardiovascular disease – A. Kakkavas (Athens)

09:30-11:00  Β΄ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE Β’
 Δομικές καρδιοπάθειες πέρα της στένωσης της αορτικής 
  βαλβίδας
 Πρόεδροι: Γ. Κοχιαδάκης (Κρήτη), Κ. Στράτος (Αθήνα)
  Structural heart disease beyond aortic stenosis
 Chairpersons: G. Kochadakis (Crete), K. Stratos (Athens)

09:30-09:45 Διαδερμική σύγκλειση παραβαλβιδικών διαφυγών –  
Γ. Τρανταλής (Αθήνα)
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 Percutaneous closure of paravalvular leaks – 
 G. Trantalis (Athens)

09:45-10:00 Διαδερμική αντιμετώπιση ανεπάρκειας μιτροειδούς.  
Σε ποιούς και πώς – Β. Νινιός (Θεσσαλονίκη)

 Percutaneous treatment of mitral regurgitation.  
To whom and how – V. Ninios (Thessaloniki)

10:00-10:15 Σύγκλειση ωτίου αριστερού κόλπου. Πού βρισκόμαστε;  –  
Α. Τζίκας (Θεσ/νίκη)

 Occlusion of left atrial appendage. Where do we stand? –  
A. Tzikas (Thessaloniki)

10:15-10:30 Σύγκλειση μεσοκολπικής επικοινωνίας και ανοικτού 
ωοειδούς τρήματος - Γ. Κατσιμαγκλής (Αθήνα)

 Occlusion of atrial septal defects and patent foramen ovale – 
G. Katsimagklis (Athens)

10:30-10:45 Διαδερμική αντιμετώπιση ανεπάρκειας τριγλώχινας –  
Γ. Γιαννόπουλος (Αθήνα)

 Percutaneous treatment of tricuspid regurgitation –  
G. Giannopoulos (Athens)

10:45-11:00 Συζήτηση / Discussion

11:00-11:30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK

11:00-11:30  ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

11:30-13:00  Γ’ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE C’
 H Καρδιολογία συναντά τις άλλες ειδικότητες.  

Γόνιμες αντιπαραθέσεις 
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 Πρόεδροι: Ν. Κουλούρης (Αθήνα), Ι. Μπολέτης (Αθήνα)
 Cardiology meets other specialties. Constructive debates
 Chairpersons: N. Koulouris (Athens) I. Boletis (Athens)

11:30-11:45 Νεφρική δυσλειτουργία στον καρδιολογικό ασθενή. 
Καρδιολογική θεώρηση – Β. Μπιστόλα (Αθήνα) 

 Renal dysfunction in a cardiac patient.  
The Cardiologist’s opinion – V. Bistola (Athens)

11:45-12:00 Νεφρική δυσλειτουργία στον καρδιολογικό ασθενή. 
Νεφρολογική θεώρηση – Δ. Πετράς (Αθήνα)

 Renal dysfunction in a cardiac patient.  
The Nephrologist's opinion – D. Petras (Athens)

12:00-12:15 Ασθενής με δύσπνοια και πιθανό πνευμονολογικό ή/και 
καρδιακό νόσημα. Η άποψη του Καρδιολόγου – Σ. Κάκουρος 
(Αθήνα)

 Patient with dyspnea and likely lung or heart disease.  
The Cardiologist’s opinion – S. Kakouros (Athens)

12:15-12:30 Ασθενής με χρόνια αποφρακτικη πνευμονοπάθεια και 
καρδιαγγειακές παθήσεις. Η άποψη του Πνευμονολόγου –  
Σ. Λουκίδης (Αθήνα)

 Patient with chronic obstructive pulmonary disease and 
cardiovascular disease. The pulmonary specialist’s opinion – 
S. Loukidis (Athens)

12:30-13:00 Συζήτηση / Discussion

13:00-14:00  ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ / LECTURES
 Πρόεδροι: Ι. Σκουλαρίγκης (Λάρισα), Ι. Στυλιάδης 

(Θεσσαλονίκη)
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 Chairpersons: I. Skoularigkis (Larissa), I. Styliadis 
(Thessaloniki)

 
 Μεθοριακή ζώνη στηv Καρδιολογία – Ι. Γουδέβενος (Ιωάννινα)
 Frontier in Cardiology – I. Goudevenos (Ioannina)

 Μια νέα προσέγγιση στη θεραπεία της σταθερής στηθάγχης  – 
Α. Ι. Μανώλης (Αθήνα) 

 A new approach to the treatment of stable angina –  
A. J. Manolis (Athens)

 
  Σύγχρονες προκλήσεις της υπολιπιδαιμικής  αγωγής –   

Μ. Ελισσάφ (Ιωάννινα)
 Current challenges in hypolipidemic treatment – 
 M. Elissaf (Ioannina)

14:00- 15:00  Δ’ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE D’
 Συγγενείς Καρδιοπάθειες
 Πρόεδροι: Β. Θανόπουλος, (Αθήνα), Σ. Ράμμος (Αθήνα)
 Congenital heart disease 
 Chairpersons: V. Thanopoulos (Athens), S. Rammos (Athens)

14:00-14:15 Καρδιακή ανεπάρκεια και συγγενείς καρδιοπάθειες.  
Νέα δεδομένα – Α. Φρογουδάκη (Αθήνα)

 Heart failure and congenital heart disease. New data –  
A. Frogoudaki (Athens)

14:15-14:30 Ανεπάρκεια πνευμονικής βαλβίδας στη διορθωμένη 
τετραλογία Fallot. 

 Χειρουργική ή επεμβατική αντιμετώπιση; – Α. Τζίφα (Αθήνα)
 Pulmonary valve failure in corrected tetralogy οf Fallot: 

surgical or transcatheter intervention – A. Tzifa (Athens)
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14:30-14:45 Δίπτυχη αορτική βαλβίδα. Παρακολούθηση –   
Γ. Κωνσταντοπούλου (Αθήνα)

 Bicuspid aortic valve. Follow up – G. Konstantopoulou (Athens)

14:45-15:00 Συζήτηση / Discussion

15:00-16:00  ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ / SEMINAR
 Πώς γράφεται ένα άρθρο – Δ. Π. Μιχαηλίδης (Μ. Βρετανία),
 Ν. Κατσίκη (Θεσσαλονίκη)
 How to write an abstract – D. P. Mikhailidis (UK),  

N. Katsiki (Thessaloniki)

15:00-16:00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK

15:30-16:00  ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

16:00-17:00  Ε’ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE Ε’
 Επεμβατική Καρδιολογία στη μνήμη του Σταμάτη Χρηστάκου
 Πρόεδροι: Ε. Βαβουρανάκης (Αθήνα), E. Σκαλίδης (Κρήτη)
 Interventional Cardiology
 Chairpersons: E. Vavuranakis (Athens), E. Skalidis (Crete)

16:00-16:10 Διάρκεια διπλής αντιαιμοπεταλιακής αγωγής μετά από οξύ 
στεφανιαίο σύνδρομο – Α. Ζιάκας (Θεσσαλονίκη)

 Duration of dual antiplatelet treatment following an acute 
coronary syndrome – A. Ziakas (Thessaloniki)

16:10-16:20 Περιστροφική αθηρεκτομή – Χ. Γραΐδης (Θεσσαλονίκη)
 Rotational atherotomy – Ch. Graidis (Thessaloniki)

16:20-16:30      Πώς διαχειρίζομαι τη σύμπλοκη στεφανιαία νόσο –  
Η. Ελευθεριάδης (Αθήνα)
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 How to treat complex coronary heart disease –  
E. Eleftheriadis (Athens)

16:30-16:40      Πώς διαχειρίζομαι το καρδιογενές shock – Α. Νταλιάνης (Αθήνα)
 How to manage cardiogenic shock – A. Ntalianis (Athens)

16:40-16:50      Πότε θα αποφύγω την κερκιδική προσπέλαση –  
Ι. Τσιαφούτης (Αθήνα)

 When radial access to be avoided – I. Tsiafoutis (Athens)

16:50-17:00  Συζήτηση / Discussion

17:00-18:30  ΣΤ’ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE F’
 Ηχωκαρδιολογία
 Πρόεδροι: Σ. Χαντανής (Αθήνα), Θ. Ψαρρός (Αθήνα)
 Echocardiography 

Chairpersons: St. Chantanis (Athens), Th. Psarros (Athens)

17:00-17:15 Δοκιμασίες φόρτισης στην αορτική στένωση. Πότε και πώς – 
Α. Θεοδόσης – Γεωργιλάς (Αθήνα)

 Stress testing in aortic stenosis. When and how?  
A. Theodosis – Georgilas (Athens)

17:15-17:30 Ανεπάρκεια μιτροειδούς στον ασθενή με σοβαρή στένωση 
αορτικής βαλβίδας – Ι. Αλεξανιάν (Αθήνα)

 Mitral regurgitation in patient with severe aortic stenosis – 
I. Alexanian (Athens)

17:30-17:45 Η αορτική στένωση χαμηλής ροής στην εποχή της TAVR –  
Γ. Νικήτας (Αθήνα)

 Low-flow aortic stenosis in the TAVR era – G. Nikitas (Athens)
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17:45-18:00 Εκτίμηση των ασθενών με στένωση αορτικής βαλβίδας  
πριν την αντικατάσταση (χειρουργική ή διαδερμική) –  
Λ. Πουλημένος (Αθήνα)

 Evaluation of patients with aortic valve stenosis before 
replacement (surgical or percutaneous) – 

 L. Poulimenos (Athens)

18:00-18:15 Eνδοκαρδίτιδα μετά από ΤAVR – Υπάρχει; – 
 Η. Καραμπίνος (Αθήνα)
 Endocarditis following TAVR – Does it exist? – 
 E. Karambinos (Athens)

18:15-18:30 Συζήτηση / Discussion

19:00-20:30 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ / OPENING CEREMONY
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09:00-16:00 22o Νοσηλευτικό Συνέδριο
 22nd Nursing Congress

15:30-16:00 ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

16:00-17:30  Α’ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE A’
 Απεικονιστικές τεχνικές 
 Πρόεδροι: K. Αναγνωστόπουλος (Αθήνα), Δ. Κετίκογλου  

(Θεσσαλονίκη)
 Imaging techniques
 Chairpersons: K. Anagnostopoulos (Athens), D. Ketikoglou 

(Thessaloniki)

16:00-16:15 Αθλητική καρδιά και προηγμένη καρδιαγγειακή απεικόνιση – 
Κ. Τσοβόλας (Αθήνα)

 Athletes’ heart and advanced cardiovascular imaging –  
K. Tsovolas (Athens)

16:15-16:30 Εκτίμηση της δεξιάς κοιλίας με μαγνητική τομογραφία 
καρδιάς – Θ. Καραμήτσος (Θεσσαλονίκη)

 Evaluation of right ventricle with MRI – 
 Th. Karamitsos (Thessaloniki)

16:30-16:45 Έχει θέση η μαγνητική τομογραφία καρδιάς στην εκτίμηση 
των ασθενών με βαλβιδοπάθειες; – Ν. Αλεξόπουλος (Αθήνα)

 Is MRI valuable in assessing patients with valvular disease? 
– N. Alexopoulos (Athens)

16:45-17:00 Αξονική στεφανιογραφία – εφαρμογές και περιορισμοί –  
Σ. Κυρζόπουλος (Αθήνα)

 CT coronary angiography – applications and restrictions – 
S. Kyrzopoulos (Athens)
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17:00-17:15 Καρδιαγγειακή απεικόνιση σε ογκολογικούς ασθενείς: 
εφαρμογές και προοπτικές – Γ. Ρουσσάκης (Αθήνα)

 Cardiovascular imaging in oncology patients – applications 
and perspectives – G. Roussakis (Athens)

17:15-17:30 MRI: συμβατές εμφυτεύσιμες συσκευές.  
Πολυτέλεια ή αναγκαιότητα – Σ. Μαυρογένη (Αθήνα)

 MRI: compatible implantable devices. Luxury or necessity? 
– S. Mavrogeni (Athens)

17:30-18:45  Β’ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE B’
  Καρδιοχειρουργική 
 Πρόεδροι: Ε. Αποστολάκης (Ιωάννινα), Μ. Χούρη (Αθήνα)
 Cardiac surgery
 Chairpersons: E. Apostolakis (Ioannina), M. Khoury (Athens)
 
17:30-17:40  Λειτουργική ανεπάρκεια μιτροειδούς βαλβίδας.  

Νεότερα δεδομένα – Ε. Παττακός (Αθήνα)
 Functional mitral regurgitation. New data –  

E. Pattakos (Athens)
 
17:40-17:50  Στεφανιαία ενδαρτηρεκτομή για διάχυτη στεφανιαία νόσο – 

Δ.Ι. Νίκας (Αθήνα)
 Coronary endarterectomy for diffuse coronary artery 

disease – D.Ι. Nikas (Athens)
 
17:50-18:00 Σύγχρονη αντιμετώπιση στα οξέα αορτικά σύνδρομα –  

Σ. Σισμανίδης (Ιωάννινα) 
 Current treatment strategies in acute aortic syndromes –  

S. Sismanidis (Ioannina)
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18:00-18:10  Αρτηριακά μοσχεύματα. Αλήθειες και μύθοι –  
Στ. Συμινελάκης (Ιωάννινα)

 Arterial grafts: truths and hype – S. Syminelakis (Ioannina)
 
18:10-18:20  Ανευρύσματα κοιλιακής αορτής. Χειρουργική ή ενδαγγειακή 
 αντιμετώπιση; – Κ. Φίλης (Αθήνα)
 Abnominal aorta aneurysm. Surgical or endovascular 

treatment? – K. Filis (Athens)
 
18:20-18:30  Ενδοκαρδίτιδα, χειρουργική αντιμετώπιση – 
 Γ. Οικονομόπουλος (Αθήνα)
 Endocarditis, surgical approach – 
 G. Oikonomopoulos (Athens)

18:30-18:45  Συζήτηση

19:00-20:30  ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ / OPENING CEREMONY
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  ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / FREE COMMUNICATIONS
09:45-11:00 Γενική Καρδιολογία – Ηχωκαρδιολογία
 Πρόεδροι: Κ. Ευδωρίδης (Αθήνα), Α. Οικονόμου (Αθήνα)
  General Cardiology - Echocardiography 
 Chairpersons: K. Evdoridis (Athens), Ag. Oikonomou 

(Athens)

  Παρουσίαση 6 περιλήψεων / Presentation of 6 abstracts
 1 / Συσχέτιση της κλασματικής εφεδρείας ροής (FFR) 

με το υπερηχοκαρδιογράφημα κόπωσης με τη χρήση 
δοβουταμίνης (DSE)  
Κ. Κεραμιδά, Δ. Φλέσσας, Ο. Μπολέτη, Μ. Πετροπούλου,  
Σ. Λοΐζος, Β.Φ. Πανούλας, Π. Νιχογιαννόπουλος 
Hammersmith hospital, London, UK

 2 / Νέοι ιστικοί ηχοκαρδιογραφικοί προγνωστικοί 
δείκτες για καρδιακό επιπωματισμό σε ασθενείς με 
μεγάλη κακοήθη περικαρδιακή συλλογή. Μια στροφή 
από την απεικόνιση της ροής προς την ιστική απεικόνιση 
Γ. Χαλικιάς, Α. Σαμαράς, Π. Κίκας, Α. Θωμαΐδη, Ι. Δρόσος,  
Σ. Κωνσταντινίδης, Δ. Τζιακάς  
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

 3 / Συσχετισμός  μείωσης του πάχους του ενδοθηλιακού  
γλυκοκάλυκα  σε σύγκριση  με παθολογικές  τιμές  
αρτηριακής σκληρίας στην αορτή και  μυοκαρδιακης  
παραμόρφωσης  σε ασθενείς με Ψωρίαση

  Μ. Βαρούδη¹, Ι. Οικονομίδης¹, Γ. Μακαβός¹, Δ. Βλαστός¹,  
Α. Φρογουδάκη¹, Α. Ρ. Βρεττού¹, Γ. Παυλίδης¹, Σ. Βλάχος¹, 
Δ. Μπενάς¹, Ε. Παπαδαυίδ², Κ. Θεοδωρόπουλος²,  
Κ. Διαμαντή², Δ. Ρηγόπουλος², Ι. Λεκάκης¹
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 ¹ Πανεπιστήμιο Αθηνών Ιατρική Σχολή, Γενικό Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο ΑΤΤΙΚΟΝ, Β’  Καρδιολογική  Κλινική

 ² Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γενικό Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
ΑΤΤΙΚΟΝ, Β’ Κλινική Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων   
Γενικό Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο ΑΤΤΙΚΟΝ,  
Β' Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

 4 / Επικαρδιακό και περικαρδιακό λίπος. Διαφορετικές 
ιδιότητες και συσχετίσεις με την καρδιακή δομή και 
λειτουργία

  Δ. Τσουκαλάς, Δ. Βαρβαρούσης, Σ. Ψυχάρη,  
Α. Παπασπυρόπουλος, Ν. Βλαντ, Ι. Στεργιούλη, Ν. Γούλας,  
Ε. Ιωαννίδης, Κ. Καστρίτσης, Ε. Κυριακάκης, Σ. Καρακίδης, 
Ε. Καψάλη, Κ. Παραβολιδάκης, Ε. Γκίκα, Α. Κωτσάκης

 Β΄ Καρδιολογική Κλινική και Βιοχημικό εργαστήριο,  
Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας-Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων»

 5 / Τα συμπληρώματα των Ωμέγα-3 πολυακόρεστων 
λιπαρών οξέων δρουν ευεργετικά στους δείκτες 
παραμόρφωσης της αριστερής κοιλίας καθώς και  
στις διαδικασίες φλεγμονής και ίνωσης του μυοκαρδίου  
σε ασθενείς με καρδιακή ανεπάρκεια 

  Ε. Οικονόμου, Δ. Καρλής, Σ. Τσαλαμανδρής, Θ. Ζωγράφος, 
Κ. Μουρούζης, Χ. Χρυσοχόου, Σ. Μπρίλη, Γ. Λάζαρος,  
Γ. Σιάσος, Α. Αντωνόπουλος, Β. Τσίγκου, Γ. Γεωργιόπουλος,  
Γ. Βογιατζή, Δ. Τούσουλης 

 Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Αθήνα

 6 / Συσχέτιση μεταξύ εκτατικών στεφανιαίων αγγείων  
και μηχανισμών παραμόρφωσης της αριστερής κοιλίας  
με χρήση "2D speckle tracking" υπερηχοκαρδιογραφίας
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  Π. Κωστάκου, Ν. Κουρής, Α. Δαγρέ, Ε. Τρύφου, Ι. Ρόδης,  
Β. Κωστόπουλος, Λ. Μάρκος, Χ. Ολύμπιος

 Θριάσειο Γενικό Νοσοκομείο Ελευσίνας, Καρδιολογική 
Κλινική, Μαγούλα

10:45-11:00  ΔΙΑΛΕΞΗ / LECTURE
 Ζητήματα εκπαίδευσης στη σύγχρονη ηχωκαρδιολογία –  

Δ. Μπελντέκος (Αθήνα)
 Training issues in modern echocardiography –  

D. Beldekos (Athens)

11:00-11:30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK

11:00-11:30  ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

11:30-13:30 Καλύτερες περιλήψεις / Best abstracts
 Πρόεδροι: Γ. Βυσσούλης (Αθήνα), Δ. Παπαδογιάννης 

(Αθήνα), Κ. Τεντολούρης (Αθήνα)
 Chairpersons: G. Vyssoulis (Athens), D. Papadogiannis 

(Athens), K. Tentolouris (Athens)

 Παρουσίαση των 10 καλύτερων περιλήψεων / 
Presentation of the 10 best abstracts

 7 / Αντιπηκτική Αγωγή Σε Διαδερμική Αντικατάσταση 
Αορτικής Βαλβίδος (TAVR): Μπιβαλιρουδίνη ή Ηπαρίνη;

 Η. Σανίδας, Φ. Σκόνδρα, Γ. Κατσιμαγκλής, Β. Χαντζιάρα,  
Σ. Γολεμάτη, Κ. Τάτση, Γ. Ντάγγας

 Mount Sinai Medical Center, New York, NY

 8 / Οξεία καρδιακή ανεπάρκεια με ενδιάμεσου εύρους 
κλάσμα εξώθησης: κλινικά χαρακτηριστικά και 
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βραχυπρόθεσμη έκβαση  
Γ. Μπακώσης, Δ. Φαρμάκης, Ι. Παρίσης, Π. Σιμιτζής,  
Β. Μπιστόλα, Σ. Κατσάνος, Ι. Οικονομίδης, F. Follath,  
A. Mebazaa, Γ. Φιλιππάτος, Ι. Λεκάκης

 Γενικό Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο ΑΤΤΙΚΟΝ,  
Β' Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

 9 / Διακερκιδική προσπέλαση για στεφανιαίες 
παρεμβάσεις στον Ελλαδικό χώρο (στεφανιογραφία–
αγγειοπλαστική): προκαταρκτικά αποτελέσματα

  Α. Ζιάκας, Μ. Διδάγγελος, Μ. Κουτούζης, Γ. Μπομπότης,  
Κ. Τούτουζας, Α. Καρτάλης, Ι. Τσιαφούτης, Γ. Χάχαλης,  
Μ. Χαμηλός, Π. Κλουφέτος, Δ. Νίκας, Ν. Καυκάς, Γ. Τσίγκας, 
Α. Μαυρογιάννη, Λ. Λιλλής, Σ. Κατράνας, Ι. Σκαλίδης,  
Ι. Κανακάκης, Χ. Καρβούνης

 Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Καρδιολογική 
Κλινική, Θεσσαλονίκη

 10 / Σοβαρή ανθεκτική υπέρταση και καρδιαγγειακή 
νοσηρότητα: μια τετραετής μελέτη παρακολούθησης

  Α. Κασιακόγιας, Κ. Τσιούφης, Α. Κορδαλής, Ε. Ανδρίκου,  
Δ. Κωνσταντινίδης, Θ. Καλός, Κ. Κυριαζόπουλος,  
Δ. Αραγιάννης, Κ. Θωμόπουλος, Δ. Τούσουλης

 Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Ιπποκράτειο 
Νοσοκομείο Αθηνών

 11 / Ο διαμεσολαβητικός ρόλος της φλργμονής στην 
προστατευτική δράση της μεσογειακής διάιτας στη 
δεκαετή επίπτωση μη-θανατηφόρου καρδαγγειακού 
επεισοδίου: δεκαετής επανέλεγχος (2002-2012) της 
μελέτης μελέτης Αττικής 

  Γ. Μ. Κούλη, Δ. Β. Παναγιωτάκος, Ε. Ν. Γεωργουσοπούλου, 
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Χ. Χρυσοχόου,  Α. Γκρέκας, Χ. Σταμούλη, Μ. Χατζηγεωργίου, 
Ι. Σκούμας, Δ. Τουσούλης, Χ. Στεφανάδης, Χ. Πίτσαβος,  
και η ομάδα ΑΤΤΙΚΗ Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο

 12 / Το αθηρωματικό φορτίο των στεφαναίων αγγείων 
σχετίζεται με μικρότερο όγκο περιαγγειακού λιπώδους 
ιστού: δεδομένα από την εφαρμογή μιας νέας 3D 
απεικονιστικής μεθόδου με αξονική στεφανιογραφία

 A. Σ. Αντωνόπουλος, Ε. Κ. Οικονόμου, S. Thomas,  
Ν. Αλεξόπουλος, Δ. Σχίζας, N. Sabharwal, C. Shirodaria, 
A. Kelion, S. Neubauer, KM. Channon, Δ. Τούσουλης, 
Χ.Αντωνιάδης

 Division of Cardiovascular Medicine, Radcliffe Department 
of Medicine, University of Oxford, United Kingdom

 13 / Μεταανάλυση για την επίπτωση των αποφράξεων 
της κερκιδικής και της ωλένιας αρτηρίας μετά από 
στεφανιαίες επεμβάσεις: ARTEMIS (Radial and Ulnar 
ARTEry Occlusion Meta-analysIS Collaboration)

 Γ. Χάχαλης, Κ. Αζναουρίδης, Στ. Δεσποτόπουλος,  
Α. Περπερής, Α. Χασάπη, Ν. Μπαραμπούτης, Ι. Μιλιόρδος,  
Γ. Τσίγκας, Ι. Ξανθοπούλου, Γ. Αλμπάνης, Σ. Γκίζας,  
Ν. Κουτσογιάννης, Ι. Κόνιαρη, Μ. Λεοπούλου, Π. Νταβλούρος

 Πάτρα Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο, Καρδιολογική 
Κλινική, Πάτρα

 14 / Συμπτωματικά και ασυμπτωματικά επεισοδία  
σε ασθενείς με παροξυσμική κολπική μαρμαρυγή

  Π. Παπακωνσταντίνου, Ε. Σημαντηράκης, Ε. Αρκολάκη,  
Σ. Χρυσοστομάκης, Ε. Κανουπάκης, Π. Βάρδας

 Ηράκλειο Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο, 
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Κρήτη
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 15 / Διαδερμική Σύγκλειση Παραβαλβιδικών Διαφυγών: 
εμπειρία από ένα κέντρο 

 Σ. Δάρδας, Ε. Θεοφιλογιαννάκος, Ν. Μεζίλης, Α. Πίτσης,  
Τ. Κέλπης, Δ. Τσικαδέρης, Β. Νινιός, Π. Δάρδας

 Κλινική Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη και Kettering General 
Hospital, Kettering Leicestershire, UK

 16 / Primary prevention of Arrhythmic Sudden Cardiac 
Death in post-Myocardial Infarction patients with 
preserved Ejection Fraction. A combined Non-Invasive 
with Programmed Ventricular Stimulation approach.
Preliminary results from the PRESERVE-EF study

  K.A. Gatzoulis¹, D. Tsiachris¹, P. Arsenos¹, D. Mendrinos¹,
 P. Dilaveris¹, K.Trachanas², S. Sideris²,
 I. Kallikazaros², K.Vlachos3, K. Letsas3, M. Efremidis3,  

A. Sideris3, I. Xenogiannis4, P. Flevari4, S. Deftereos4,  
E. Iliodromitis4, I. Lekakis4, M. Vernardos5, E. Kanoupakis5, 
E. Simantirakis5, P. Vardas5, K. Tsimos6, P. Korantzopoulos6, 
I. Goudevenos6, K. Triantafyllou7, N. Fragkakis7, V. Vasilikos7, 
C. Stefanadis¹, D. Tousoulis¹

 ¹First Cardiology Division, University of Athens, 
Hippokration Hospital, Athens

 ²State Cardiology Department,Hippokration Hospital, Athens, 
 3Second State Cardiology Department, Evangelismos 

Hospital, Athens
 4Second Cardiology Division, University of Athens, Attikon 

Hospital, Athens
 5Department of Cardiology, University Hospital of Heraklion, 

University of Crete
 6Cardiology Division, University Hospital of Ioannina, 

University of Ioannina
 7Third Cardiology Division, Aristotle University Medical 
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School, Hippokration Hospital, Thessaloniki, Greece

13:15-13:30  ΔΙΑΛΕΞΗ / LECTURE
 Καρδιακή ανεπάρκεια με διατηρημένο κλάσμα εξώθησης. 

Διαγνωστικές και θεραπευτικές προσεγγίσεις –  
Ι. Οικονομίδης (Αθήνα)

 Heart failure with preserved ejection fraction. Diagnostic 
and therapeutic procedures – I. Oikonomidis (Athens)

13:30-15:45 Προληπτική Καρδιολογία
 Πρόεδροι: Γ. Παπανάγνου (Λαμία), Δ. Χατζής (Αθήνα)
 Preventing Cardiology
 Chairpersons: G. Papanagnou (Lamia), D. Chatzis (Athens)

13:30-13:45  ΔΙΑΛΕΞΗ / LECTURE
 Ασπιρίνη: Ο ρόλος της στην πρόληψη των καρδιαγγειακών 

συμβαμάτων – Χ. Γράσσος (Αθήνα)
 Aspirin: Its role in preventing cardiovascular events –  

Ch. Grassos (Athens)

 Παρουσίαση 6 περιλήψεων / Presentation of 6 abstracts

 17 / Παράγοντες που σχετίζονται με την αρτηριακή πίεση 
στους ηλικιωμένους (Διεθνής Πολυκεντρική Μελέτη 
MEDIS): Ο ρόλος της Μεσογειακής διατροφής και της 
κατανάλωσης αλκοόλ

  Α. Φωσκόλου, Σ. Τυροβολάς, Ε. Πολυχρονόπουλος,  
Α. Μαριόλης, Κ. Μακρή, Α. Ζεϊμπέκης, Δ. Τυροβολά,  
Β. Μπουντζιούκα, Ε. Γκότσης, Γ. Μεταλληνός, Γ. Κατσούλης, 
Α. Ματάλα, Χ. Λιονής, Δ. Β. Παναγιωτάκος

 Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας Διατροφής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας και Αγωγής, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα, Ελλάδα
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 18 / Σακχαρώδης διαβήτης και οικογενειακό ιστορικό 
καρδιαγγειακής νόσου: οι σημαντικότεροι παράγοντες 
κινδύνου στη 10ετή πρόγνωση Οξέος Στεφανιαίου 
Συνδρόμου: επιδημιολογική μελέτη GREECS

  Μ. Κούβαρη, Β. Νοταρά, Δ. Β. Παναγιωτάκος, Γ. Κόγιας,  
Π. Στραβοπόδης, Α. Αντωνούλας, Γ. Παπανάγνου,  
Σ. Ζόμπολος, Γ. Μαντάς, Χ. Πίτσαβος

 Ιπποκράτειο Πανεπιστημιακή Γενικό Νοσοκομείο,  
Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

 19 / H αυξημένη διάμετρος της περιοχής διήθησης του 
ενδοθηλίου αποτελεί δείκτη αυξημένης αρτηριακής 
σκληρίας και κεντρικών πιέσεων, ανεξαρτήτως των 
παραδοσιακών παραγόντων κινδύνου

 Ι. Οικονομίδης, Σ. Βλάχος, Μ. Βαρούδη, Δ. Βλαστός,  
Ε. Τριανταφυλλίδη, Κ. Κουρέα, Γ. Παυλίδης, Β. Λαμπαδιάρη, 
Λ. Οικονομίδου, Γ. Τσιβγούλης, Δ. Μπενάς, Ι. Παρίσης, Ι. Λεκάκης

 Γενικό Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο ΑΤΤΙΚΟΝ,  
Β' Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

 20 / Το χαμηλό κοινωνικο-οικονομικό επίπεδο ως ένας 
δυνητικός παράγοντας κινδύνου για την 10ετή επίπτωση 
καρδιαγγειακής νόσου σε υγιή άτομα άνω των 40 ετών: 
μελέτη ΑΤΤΙΚΗ

 Ν. Κόλλια, Δ. Β. Παναγιωτάκος, Ε. N. Γεωργουσοπούλου,  
Χ. Χρυσοχόου, Ε. Κόκκου, Λ. Παπαδημητρίου, Μ. Χατζηγεωργίου, 
Ι. Σκούμας, Δ. Τούσουλης, Χ. Στεφανάδης, Χ. Πίτσαβος

 Ά Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
ΙΓΝΑ & Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο

 21 / Επιπολασμός του καπνίσματος στην εγκυμοσύνη 
στον Ελληνικο πληθυσμό
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 Γ. Σκαλής, Σ. Αρχοντάκης, Β. Κατσή, Ο. Αργύρη,  
Κ. Θωμόπουλος, Δ. Τούσουλης, Θ. Μακρής

 Γ.Ν.Μ Έλενα Βενιζέλου

 22 / Στεφανιαία νόσος σε ασυμπτωματικούς 
παχύσαρκους ασθενείς με στυτική δυσλειτουργία

 Α. Σαμέντζας, Π. Στουγιάννος, Γ. Παπαγιάννης,  
Δ. Παπασάικας, Π. Τόλιος, Ι. Καπλάνης, Γ. Γαβριελάτος, Α. Τρίκας 
Ελπίς Γενικό Νοσοκομείο, Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

15:00-16:00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK

15:30-16:00  ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

16:00 – 17:00 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ / LECTURES
 Πρόεδροι: Α. Ζαχαρούλης (Αθήνα), Δ. Σιδερής (Αθήνα) 
 Chairpersons: A. Zacharoulis (Athens), D. Sideris (Athens)
 
 Καρδιοχερουργική και συγγενείς καρδιοπάθειες. 
 Πού βρισκόμαστε το 2016; – M. Gatzoulis (UK)
 Cardiac Surgery and Congenital Heart Disease: 
 Where are we in 2016? – M. Gatzoulis (UK)

 Το φαινόμενο της ηχωκαρδιολογίας – Π. Νιχογιαννόπουλος (Αθήνα)
 The phenomenon of echocardiography  –   

P. Nihoyannopoulos (Athens)

 Εμμηνόπαυση και καρδιά – Σ. Kαλανταρίδου (Αθήνα) 
 Menopause and the heart – S. Kalantaridou (Athens)

17:00 – 17:40  ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ / LECTURES
 Πρόεδροι: Δ. Κρεμαστινός (Αθήνα), Χ. Στεφανάδης (Αθήνα)
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 Chairpersons: D. Kremastinos (Athens), Ch. Stefanadis 
(Athens)

 Καρδιακή ανεπάρκεια και στεφανιαία νόσος –  
Φ. Τρυποσκιάδης (Λάρισα) 

 Heart failure and coronary heart disease –  
F. Tryposkiadis (Larissa)

 
 Οι νέοι ορίζοντες στην Καρδιολογία – Δ. Τούσουλης (Αθήνα)
 New horizons in Cardiology – D. Tousoulis (Athens)

17:40 – 18:45  ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ / LECTURES
 Πρόεδροι: Χ. Μπουντούλας (ΗΠΑ), Γ. Παρχαρίδης 

(Θεσσαλονίκη) 
Chairpersons: H. Boudoulas (USA), G. Parcharidis 
(Thessaloniki)

 
 Κάλλιον το προλαμβάνειν ή το θεραπεύειν  –   

Ι. Καλλικάζαρος (Αθήνα)
 An ounce of prevention is worth a pound of cure –  

I. Kallikazaros (Athens)
 
 Η Καρδιολογία μετά από 20 χρόνια –  Κ. Τσιούφης (Αθήνα)
 Cardiology 20 years later  –  K. Tsioufis (Athens)
 
 Οξέα στεφανιαία σύνδρομα που δε συμμετέχουν στις 

πολυκεντρικές μελέτες –  Σ. Φούσας (Αθήνα)
 Acute coronary syndromes not included in multicenter 

trials – S. Foussas (Athens)

19:00 – 20:30  ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ / OPENING CEREMONY
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 21 
ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2016

SCIENTIFIC
PROGRAMME
FRIDAY, 
OCTOBER 21s t 
2016 



FRIDAY, OCTOBER 21st 2016 / SYMMARY PROGRAMME

TIME FOYER OLYMPIA ILISSOS MACEDONIA VERGINA

08:30 –   20:00 SECRETARY  
& EXHIBITORS

08:30 –   09:30 WORKSHOP
Dealing with difficult 
clinical hypertension 
cases - How to treat

08:45 – 10:15
ROUND TABLE A’
Heart failure.  
Comorbidities in heart failure

08:30 – 10:00
ROUND TABLE 
Management of bleeding complications and 
hemorrhagic risk on chronic anticoagulation therapy: a 
consensus statement of the Greek Society of Cardiology 
and 8 related to the subject Greek scientific societies

ROUND TABLE A’
Case reports where programming of implanted 
devices played  an important role

09:30 –   11:00 ROUND TABLE A΄
Coronary disease

10:15 – 11:00
LECTURES

FREE COMMUNICATION
10:00 – 11:15 Biomarkers
LECTURE / Biomarkers in Cardiology – new data

09:30 – 10:30 LECTURES

10:30-11:00 SATELLITE LECTURE

11:00 –   11:30 BREAK / POSTERS BREAK / POSTERS BREAK / POSTERS BREAK / POSTERS BREAK / POSTERS

11:30 –   12:00 SATELLITE LECTURE 11:30 – 13:00
ROUND TABLE B’
Cardiomyopathies

11:30 – 12:45 Clinical studies - Prognosis
LECTURE / Studies of cardiovascular safety  
in diabetes

11:30 – 12:45  
Cardiology meets Diabetology

12:00 –   13:30 ROUND TABLE B’
Electrophysiology

13:00 – 14:00
ROUND TABLE C’
Pulmonary Hypertension 

12:45 – 14:00 Arterial hypertension
LECTURE / Renal denervation in the treatment of 
hypertension. Is the pathophysiology enough?

SATELITTE SYMPOSIUM

13:30 –   14:00 LECTURES 13:30 – 14:15 Genetic – Basic research
LECTURE / New frontiers in biomedical research: 
microfluidics platforms for drug targeting in 
cardiovascular disease

ROUND TABLE B’
New ERC guidelines 2015

14:00 –   15:30 GENERAL ASSEMBLY GENERAL ASSEMBLY GENERAL ASSEMBLY 
14:15 – 17:00 22nd Nursing Congress

GENERAL ASSEMBLY

15:00 –   16:00 BREAK BREAK BREAK BREAK

16:00 –   16:30 POSTERS POSTERS POSTERS POSTERS

16:30 –   18:00 ROUND TABLE C’
Health economics

17:00 – 18:15 Peripheral vessels 
LECTURE / Peripheral vascular disease.  
The role of the Clinical Cardiologist  
in diagnosing and treating

16:00 – 17:45 
ROUND TABLE C’
The important role of echocardiography  
in particular clinical settings

18:00 –   18:30 SATELLITE LECTURE 16:15 – 1 7:30
Joint Session HCS / 
Cyprus / ACC

18:15 – 19:30 Atrial fibrilation 
LECTUTRE / Is pulmonary veinisolation  
enough for atrial fibrilation ablation?

17:45 – 18:45  
ROUND TABLE D’
Education in Cardiology towards  
a European harmonization

18:30 –   19:30 LECTURES 17:30 – 18:30
SATELLITE SYMPOSIUM

LECTURES
Modern surgical treatment 
of valvular heart disease

19:30 –   20:30 SATELLITE 
SYMPOSIUM

ROUND TABLE D’  
Case reports where cardiac imaging  
plays an important role
19:30 – 20:30 SATELLITE SYMPOSIUM
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TIME FOYER OLYMPIA ILISSOS MACEDONIA VERGINA

08:30 –   20:00 SECRETARY  
& EXHIBITORS

08:30 –   09:30 WORKSHOP
Dealing with difficult 
clinical hypertension 
cases - How to treat

08:45 – 10:15
ROUND TABLE A’
Heart failure.  
Comorbidities in heart failure

08:30 – 10:00
ROUND TABLE 
Management of bleeding complications and 
hemorrhagic risk on chronic anticoagulation therapy: a 
consensus statement of the Greek Society of Cardiology 
and 8 related to the subject Greek scientific societies

ROUND TABLE A’
Case reports where programming of implanted 
devices played  an important role

09:30 –   11:00 ROUND TABLE A΄
Coronary disease

10:15 – 11:00
LECTURES

FREE COMMUNICATION
10:00 – 11:15 Biomarkers
LECTURE / Biomarkers in Cardiology – new data

09:30 – 10:30 LECTURES

10:30-11:00 SATELLITE LECTURE

11:00 –   11:30 BREAK / POSTERS BREAK / POSTERS BREAK / POSTERS BREAK / POSTERS BREAK / POSTERS

11:30 –   12:00 SATELLITE LECTURE 11:30 – 13:00
ROUND TABLE B’
Cardiomyopathies

11:30 – 12:45 Clinical studies - Prognosis
LECTURE / Studies of cardiovascular safety  
in diabetes

11:30 – 12:45  
Cardiology meets Diabetology

12:00 –   13:30 ROUND TABLE B’
Electrophysiology

13:00 – 14:00
ROUND TABLE C’
Pulmonary Hypertension 

12:45 – 14:00 Arterial hypertension
LECTURE / Renal denervation in the treatment of 
hypertension. Is the pathophysiology enough?

SATELITTE SYMPOSIUM

13:30 –   14:00 LECTURES 13:30 – 14:15 Genetic – Basic research
LECTURE / New frontiers in biomedical research: 
microfluidics platforms for drug targeting in 
cardiovascular disease

ROUND TABLE B’
New ERC guidelines 2015

14:00 –   15:30 GENERAL ASSEMBLY GENERAL ASSEMBLY GENERAL ASSEMBLY 
14:15 – 17:00 22nd Nursing Congress

GENERAL ASSEMBLY

15:00 –   16:00 BREAK BREAK BREAK BREAK

16:00 –   16:30 POSTERS POSTERS POSTERS POSTERS

16:30 –   18:00 ROUND TABLE C’
Health economics

17:00 – 18:15 Peripheral vessels 
LECTURE / Peripheral vascular disease.  
The role of the Clinical Cardiologist  
in diagnosing and treating

16:00 – 17:45 
ROUND TABLE C’
The important role of echocardiography  
in particular clinical settings

18:00 –   18:30 SATELLITE LECTURE 16:15 – 1 7:30
Joint Session HCS / 
Cyprus / ACC

18:15 – 19:30 Atrial fibrilation 
LECTUTRE / Is pulmonary veinisolation  
enough for atrial fibrilation ablation?

17:45 – 18:45  
ROUND TABLE D’
Education in Cardiology towards  
a European harmonization

18:30 –   19:30 LECTURES 17:30 – 18:30
SATELLITE SYMPOSIUM

LECTURES
Modern surgical treatment 
of valvular heart disease

19:30 –   20:30 SATELLITE 
SYMPOSIUM

ROUND TABLE D’  
Case reports where cardiac imaging  
plays an important role
19:30 – 20:30 SATELLITE SYMPOSIUM
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08:30-09:30  WORKSHOP
 Αντιμετώπιση δύσκολων κλινικών περιπτώσεων 

υπέρτασης – Σωστή αντιμετώπιση
 Dealing with difficult clinical hypertension cases –  

How to treat
 Πρόεδροι: Μ. Μαρκέτου (Κρήτη), Μ. Παπαβασιλείου (Αθήνα)
 Chairpersons: M. Marketou (Crete), M. Papavasileiou (Athens)

08:30-08:45 Υπερτασικός 69 ετών με διαβητική νεφροπάθεια και  
αορτοστεφαναία παράκαμψη – Ε. Ανδρίκου (Αθήνα)

  Hypertensive patient 69 years old with diabetic nephropathy 
and aortocoronary bypass surgery – E. Andrikou (Athens)

08:45-09:00     Υπερτασικός 64 ετών με καρδιακή ανεπάρκεια και 
διατηρημένο κλάσμα εξώθησης με παροξυσμούς κολπικής 
μαρμαρυγής – Β. Κατσή (Αθήνα)

         Hypertensive patient 64 years old with heart failure 
and preserved ejection fraction with paroxysmal atrial 
fibrillation – V. Katsi (Athens)

09:00-09:15      Ασθενής 29 ετών με υπέρταση από 2/ετιας και ινομυοματωδη 
δυσπλασία της νεφρικής αρτηρίας – Η. Σανίδας (Αθήνα)

 Patient 29 years old with hypertension for the past two 
years and fibrotimuscular dysplasia of the renal artery –  
E. Sanidas (Athens)

09:15-09:30      Υπερτασικός 82 ετών με από 6/μηνου ισχαιμικό αγγειακό 
εγκεφαλικό επεισόδιο και νοητική δυσλειτουργία – 

 Α. Πιτταράς (Αθήνα)
  Hypertensive patient 82 years old with 6 month history  

of ischemic stroke and cognitive dysfunction –  
A. Pittaras (Athens)
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09:30-11:00    Ά  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE A’
  Στεφανιαία νόσος
 Πρόεδροι: Α. Πολυδώρου (Αθήνα), Σ. Χατζημιλτιάδης 
 (Θεσσαλονίκη)
 Coronary disease
 Chairpersons: A. Polydorou (Athens), S. Chatzimiltiadis 
 (Thessaloniki)

09:30-09:45     Υπάρχουν διαφορές στη στεφανιαία νόσο μεταξύ ανδρών  
και γυναικών; – Σ. Βαϊνά (Αθήνα) 

 Are there gender differences in coronary artery disease? –   
 S. Vaina (Athens)

09:45-10:00 Ασθενείς χαμηλού κινδύνου με προκάρδιο άλγος στα επείγοντα 
περιστατικά. Σύγχρονη θεώρηση – Α. Καρτάλης (Χίος)

 Low risk patients with chest pain at the ER. Modern 
perspective – A. Kartalis (Chios)

10:00-10:15 Στεφανιαία νόσος σε διαβητικούς και νεφροπαθείς.  
Τί πρέπει να  προσέχουμε – Α. Καούκης (Αθήνα) 

 Coronary artery disease in diabetic and renal patients. 
What should we look for? – A. Kaoukis (Athens)

10:15-10:30      Στεφανιαία νόσος στους υπερήλικες. Τι αλλάζει; –  
Ε. Τσαγάλου (Αθήνα) 

 Coronary disease in the elderly. What changes? –  
E. Tsagalou (Athens)

10:30-10:45 Ανθεκτική στηθάγχη. Πώς την διερευνούμε και μέχρι  
πού προχωράμε στην αντιμετώπιση – Α. Δ. Μαυρογιάννη 
(Θεσσαλονίκη)

 Resistant angina. How to investigate and how far to procceed 
with treatment? – A. D. Mavroyianni (Thessaloniki)
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10:45-11:00 Συζήτηση / Discussion

11:00-11:30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK

11:00-11:30  ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

11:30-12:00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ / SATELLITE LECTURE
 Οι επικαιροποιημένες  ευρωπαϊκές κατευθυντήριες 

οδηγίες (ESC) για την κολπική μαρμαρυγή στην 
καθημερινή κλινική πράξη

  PFIZER

12:00-13:30  Β’ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE B’
 Ηλεκτροφυσιολογία
 Πρόεδροι: Σ. Δευτεραίος (Αθήνα), Μ. Εφραιμίδης (Αθήνα)
 Electrophysiology
 Chairpersons: S. Defteraios (Athens), M. Efraimidis (Athens)

12:00-12:15 Πότε στέλνω τον ασθενή μου για κατάλυση εμφανούς 
προδιέγερσης; –  Ε. Καλλέργης (Κρήτη)

 When is it appropriate to refer my patient with overt  
pre-excitation for ablation? – E. Kallergis (Crete)

12:15-12:30 Πότε στέλνω τον ασθενή μου για κατάλυση υπερκοιλιακής 
 ταχυκαρδίας; – Θ. Μαούνης (Αθήνα)
 When is it appropriate to refer my patient with supra 

ventricular tachycardia for ablation? – Th. Maounis (Athens) 

12:30-12:45 Πότε στέλνω τον ασθενή μου για κατάλυση κολπικής 
μαρμαρυγής; – Χ. Κοσσυβάκης (Αθήνα)

 When is it appropriate to refer my patient with atrial 
fibrillation for ablation – Ch. Kossyvakis (Athens) 
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12:45-13:00 Πότε στέλνω τον ασθενή μου για κατάλυση εκτάκτων 
κοιλιακών συστολών; – Ν. Φραγκάκης (Θεσσαλονίκη)

 When is it appropriate to refer my patient with premature 
ventricular extrasystoles for ablation – N. Fragkakis 
(Thessaloniki)

13:00-13:15 Πότε στέλνω τον ασθενή μου για κατάλυση κοιλιακής 
ταχυκαρδίας; – Δ. Τσιαχρής (Αθήνα)

 When is it appropriate to refer my patient with ventricular 
 tachycardia for ablation? – D. Tsiachris (Athens)

13:15-13:20 Συζήτηση / Discussion

13:20-14:00    ΔΙAΛΕΞΕΙΣ / LECTURES
 Πρόεδροι: Σ. Ζόμπολος (Καλαμάτα), Κ. Καρύδης (Αθήνα)
 Chairpersons: S. Zombolos (Kalamata), K. Karydis (Athens)
 
 Η φλεγμονή ως θεραπευτικός στόχος στο οξύ έμφραγμα 

του μυοκαρδίου – Ε. Ηλιοδρομίτης (Αθήνα)  
 Inflammation as a therapeutic target in acute myocardial       
 infraction – E. Iliodromitis (Athens) 
 
 Εξειδικευμένα αντίδοτα των DOACs. Νεότερα δεδομένα –  

Α. Τσελέπης (Ιωάννινα)
 Special antidotesof DOACs. New data – A. Tselepis (Ioannina)

14:00-15:30  ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ / GENERAL ASSEMBLY 

15:30-16:00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK

16:00-16:30  ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS
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16:00-18:00  Γ’ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE C’
 Οικονομικά της υγείας   

Πρόεδροι: Σ. Φούσας (Αθήνα), Κ. Τσιούφης (Αθήνα)
 Health economics
 Chairpersons: S. Foussas (Athens), K. Tsioufis (Athens)
  
 Ελληνικό σύστημα υγείας. Αξιολόγηση της πρόσφατης 

πορείας του, υπό το πρίσμα των διεθνών εξελίξεων –  
Ν. Μανιαδάκης (Μ. Βρετανία)

 Greek health system. Evaluation of the recent progress  
of under the light of international developments –  
N. Maniadakis (UK)

 
 Η κοινωνική διάσταση της επιδημιολογίας της καρδιαγγειακής 

νόσου την περίοδο της οικονομικής κρίσης –  
Δ. Β. Παναγιωτάκος (Αθήνα)

 The social dimension of cardiovascular epidemiology  
of the economic crisis – D. Panagiotakos (Athens)

 
 Ελληνική κρίση και επιπτώσεις στην υγεία –  

Μ. Χειμώνας (Αθήνα)
 Greek crisis and effects on health – M. Heimonas (Athens)
 
 Δημόσιος και ιδιωτικός τομέας στην υγεία. Ανταγωνιστές  

ή συνοδοιπόροι; – Φ. Πατσουράκος (Αθήνα)
 Public and private sector in health. Competitors  

or companions? – F. Patsourakos (Athens)
 Πλήρη φαρμακευτική περίθαλψη μέσα σε χαμηλό 

προϋπολογισμό. Είναι εφικτή; – Θ. Τρύφων (Αθήνα)
 Complete pharmaceutical care within low budget.  

It is possible? – Th. Tryfon (Athens)
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18:00-18:30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ / SATELLITE LECTURE
 Νεότερη προσέγγιση στη θεραπευτική αντιμετώπιση  

της Σταθερής Στηθάγχης
 New approach in therapeutic treatment of stable angina
 MENARINI

18:30-19:30  ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ / LECTURES
 Πρόεδροι: Τ. Ξυδάς (Αθήνα), Φ. Παρθενάκης (Κρήτη)
 Chaipersons: T. Xydas (Athens), F. Parthenakis (Crete)
 
 Διάγνωση και θεραπεία της χρόνιας θρομβοεμβολικής 

πνευμονικής υπέρτασης – Χ. Καρβούνης (Θεσσαλονίκη)
 Diagnosis and treatment of chronic thromboembolic 

pulmonary hypertension – H. Karvounis (Thessaloniki) 
 
 Απώτερα αποτελέσματα της ΤΑVI σε ασθενείς με στένωση 

της αορτής – Β. Βούδρης (Αθήνα)
 Late outcomes of TAVI in patients with aortic stenosis –  

V. Voudris (Athens)
 
 Ανεπαρκούσα δεξιά: Η Φαλκονέρα των LVAD – Χ. Χαρίτος (Αθήνα)
 Right heart failure. The “dead end” of left ventricle assisting 

devices (LVAD) – Ch. Charitos (Athens)

19:30-20:30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELLITE SYMPOSIUM  
 Οι ARNIs ως μια νέα θεραπευτική προσέγγιση στη 

διαχείριση της HFrEF
 Angiotensin Receptor Neprilysin Inhibitors (ARNIs) as a 

new approach in the management of HFrEF
 NOVARTIS
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08:45-10:15  Α’ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE A’
 Καρδιακή ανεπάρκεια.  

Συνοσηρότητες στην καρδιακή ανεπάρκεια 
 Πρόεδροι: Δ. Σταμάτης (Αθήνα), Μ. Τσελεντάκης (Θεσσαλονίκη)
 Heart failure. Comorbidities in heart failure
 Chairpersons: D. Stamatis (Athens), M. Tselentakis 

(Thessaloniki)

08:45-09:00 Καρδιακή ανεπάρκεια και υπνική άπνοια – Α. Κίτσιου (Αθήνα)
 Heart failure and sleep apnea – A. Kitsiou (Athens)

09:00-09:15 Συνύπαρξη καρδιακής ανεπάρκειας και νεφρικής νόσου. 
 Επιδημιολογία και διαχείριση ασθενών – Γ. Γιαμούζης (Λάρισα)
 Coexistence of heart failure and renal disease. Epidemiology 

and patient management – G. Giamouzis (Larissa)

09:15-09:30 Οι πνεύμονες στην καρδιακή ανεπάρκεια –  
Α. Αυγεροπούλου (Αθήνα)

 The lungs in heart failure – A. Avgeropoulou (Athens)

09:30-09:45 Διαχείριση ασθενούς με καρδιακή ανεπάρκεια  
και κατάθλιψη – Ι. Παρίσης (Αθήνα)

 Treating patient with heart failure and depression –  
I. Parissis (Athens)

09:45-10:00 Διαχείριση ασθενούς με καρδιακή ανεπάρκεια και  
στυτική δυσλειτουργία – Δ. Καρατζάς (Αθήνα)

 Treating patient with heart failure and erectile  
dysfunction – D. Karatzas (Athens)

10:00-10:15 Συζήτηση / Discussion
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10:15-11:00  ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ / LECTURES
 Πρόεδροι: Γ. Τσίγκας (Πάτρα), Ι. Χλωρογιάννης (Αθήνα)
 Chairmen: G. Tsigkas (Patra), I. Chloroyiannis (Athens)
 
 Εκτίμηση στεφανιαίας ροής και μικροαγγειακής 

κυκλοφορίας στη χρόνια στεφανιαία νόσο –  
Γρ. Παυλίδης (ΗΠΑ)

 Assessment of coronary and microvascular flow in chronic 
 coronary artery disease – Gr. Pavlides (USA)
 
 Επεμβατική εκτίμηση στεφανιαίας νόσου: Μορφολογική      
 λειτουργική ή και τα δύο; – Ν. Καυκάς (Αθήνα)
 Invasive assessment of coronary heart disease: 

Morphological functional or both? – N. Kafkas (Athens)

11:00-11:30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK

11:00-11:30  ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

11:30-13:00  Β’ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE B’ 
  Μυοκαρδιοπάθειες 
 Πρόεδροι: Α. Αναστασάκης (Αθήνα), Γ. Ευθυμιάδης 
 (Θεσσαλονίκη)
  Cardiomyopathies
 Chairpersons: A. Anastassakis (Athens), G. Efthymiadis 
 (Thessaloniki)

11:30-11:45 Ανεξήγητη βραδυκαρδία με ή χωρίς διαταραχές 
κολποκοιλιακής αγωγής: Τι μπορεί να κρύβει; –  
Ε. Πράππα (Αθήνα)

 Unexplained bradycardia with or without atrioventricular 
 conduction defect – E. Prapa (Athens)
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11:45-12:00 Κοιλιακές αρρυθμίες σε ασθενείς με οριακό κλάσμα εξώθησης 
και φυσιολογικά στεφανιαία: Ποιό είναι το υπόστρωμα και 
ποιά η πρόγνωση; – Δ. Παρχαρίδου (Θεσσαλονίκη)

 Ventricular arrhythmia in patients with borderline ejection 
fraction and normal coronary arteries: What is the 
substrate and prognosis – D. Parcharidou (Thessaloniki)

12:00-12:15 Καρδιακές εκδηλώσεις σε νευρολογικά νοσήματα –  
Β. Βλαγκούλη (Αθήνα)

 Cardiac manifestations in neurological diseases –  
V. Vlagkouli (Athens)

12:15-12:30 Μυοκαρδιοπάθειες με υψηλές τιμές τροπονίνης –  
Κ. Ριτσάτος (Αθήνα)  

 Cardiomyopathies with high troponine – K. Ritsatos (Athens)

12:30-12:45 Σε ποιές περιπτώσεις είναι απαραίτητος ο γενετικός 
έλεγχος; – Ξ. Κοτσακά (Αθήνα)

 When is it necessary to run genetic testing? – X. Kotsaka (Athens)

12:45-13:00 Συζήτηση / Discussion

13:00-14:00  Γ’ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE C’
 Πνευμονική υπέρταση  
 Πρόεδροι: Ε. Αδαμοπούλου (Αθήνα), Α. Μαγγίνας (Αθήνα)
 Pulmonary Hypertension
 Chairpersons: E. Adamopoulou (Athens), A. Magginas (Athens)

 13:00-13:10 Απεικόνιση της δεξιάς καρδιάς στην πνευμονική  
υπέρταση – Γ. Χαλικιάς (Αλεξανδρούπολη)

 MRI of right heart in pulmonary hypertension –  
G. Chalikias (Alexandroupoli)



37th PANHELLENIC CONGRESS OF CARDIOLOGY 81

  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 21 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2016 / FRIDAY, OCTOBER 21st 2016

  ΑΙΘΟΥΣΑ ΙΛΙΣΣΟΣ / ROOM ILISSOS

13:10-13:20 Από την οξεία πνευμονική εμβολή στη χρόνια θρομβοεμβολική 
πνευμονική υπέρταση – Ε. Δεμερούτη (Αθήνα)

 From acute pulmonary embolism to chronic thromboembolic 
pulmonary hypertension – E. Demerouti (Athens)

13:20-13:30 Σύνδρομο Eisenmenger. Νέα δεδομένα στη σταδιοποίηση 
 κινδύνου και στη θεραπεία – Γ. Γιαννακούλας (Θεσσαλονίκη) 
 Eisenmerger syndrome. New data in staging  

and treatment – G. Giannakoulas (Thessaloniki)

13:30-13:40 Φαρμακοθεραπεία στην πνευμονική αρτηριακή υπέρταση. 
Αρχική ή διαδοχική συνδυαστική θεραπεία – Α. Άνθη (Αθήνα)

 Drug treatment in pulmonary arterial hypertension. Concurrent 
or sequential combinational therapy – A. Anthi (Athens)

13:40-14:00 Συζήτηση / Discussion

14:00-15:30  ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ / GENERAL ASSEMBLY

15:30-16:00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK

16:00-16:30  ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

16:15-17:30  Κοινή συνεδρίαση ΕΚΕ /Κυπριακή Καρδιολογική Εταιρεία /ACC 
 Πρόεδροι: Σ. Φούσας (Αθήνα), Π. Αγαθαγγέλου (Κύπρος)
 Joint Session HCS  / Cyprus Society of Cardiology/ACC 
 Chairpersons: S. Foussas (Athens), P. Agathaggelou (Cyprus)

16:15-16:30 Ο ρόλος του μεταβολισμού του εξωκυττάριου καρδιακού δικτύου 
στην καρδιακή ανεπάρκεια – Δ. Τζιακάς (Αλεξανδρούπολη) 

 The role of extracellular matrix metabolism in heart failure 
– D. Tziakas (Alexandroupolis)
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16:30-16:45 Πρόβλεψη και πρόληψη θρομβώσεων στεφανιαίων
 ενδοπροσθέσεων – G. Dangas (USA)
 Prediction and prevention of thrombosis  

of coronary stents – G. Dangas (USA)

16:45-17:00 Διπλή αντιαιμοπεταλιακή αγωγή πέραν  
των 12 μηνών – Γ. Χάχαλης (Πάτρα)

 Dual antiplatelet treatment beyond  
12 months – G. Hahalis (Patra)

17:00-17:15 Aγγειοπλαστική της ένοχης βλάβης ή πλήρης επαναγγείωση 
σε ασθενείς με οξύ έμφραγμα του μυοκαρδίου –  
D. Itchhaporia (USA/ACC)

 Culprit PCI vs multivessel PCI for acute myocardial 
infraction –  D. Itchhaporia (USA/ACC)

 
17:15-17:30 Συζήτηση / Discussion

17:30-18:30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELLITE SYMPOSIUM
 Μπορεί ένα αντιδιαβητικό φάρμακο να έχει ευεργετική 

δράση στο καρδιαγγειακό σύστημα;
 Can an antidiabetic drug has a beneficial effect  

on the cardiovascular system?
 NOVO NORDISK

18:30-19:00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ / SATELLITE LECTURE
 Από τη σταθερή στεφανιαία νόσο στην καρδιακή ανεπάρκεια: 

10 χρόνια ιβαμπραδίνη
 From stable CAD to Heart Failure: 10 years ivabradine
  SERVIER
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18:30-19:30  Δ’ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE D’
 Παρουσίαση περιστατικών στα οποία η καρδιαγγειακή 

απεικόνιση έπαιξε καθοριστικό ρόλο
 Πρόεδροι: Μ. Καλαντζή (Αθήνα), Σ. Μαυρογένη (Αθήνα)
 Case reports where cardiac imaging plays an important role
 Chaipersons: M. Kalantzi (Athens), S. Mavrogeni (Athens)

18:30-18:37 1ο περιστατικό – Χ. Νικολαΐδου (Θεσσαλονίκη)
 1st case – Ch. Nikolaidou (Thessaloniki)

18:37-18:44 2ο περιστατικό – Β. Σαχπεκίδης (Θεσσαλονικη)
 2nd case – V. Sahpekidis (Thessaloniki)

18:44-18:51 3ο περιστατικό – Α. Δεστούνης (Αθήνα)
 3rd case – A. Destounis (Athens)

18:51-18:58 4ο περιστατικό – Ι. Παληός (Αθήνα)
 4rth case – I. Palios (Athens)

18:58-19:05 5ο περιστατικό – Τ. Μουσιαμά (Αθήνα)
 5th case – T. Mousiama (Athens)

19:05-19:12 6ο περιστατικό – Ν. Παπακωνσταντίνου (Αθήνα)
 6th case – N. Papakonstantinou (Athens)

19:12-19:30 Συζήτηση / Discussion

19:30-20:30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELLITE SYMPOSIUM
 Εξελίξεις στη διαχείριση της στεφανιαίας νόσου 
 New trend in managing coronary disease
 ASTRA ZENECA
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08:30-09:30  Α’ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE A’
 Παρουσίαση περιστατικών στα οποία ο προγραμματισμός 
  εμφυτεύσιμης συσκευής διαδραμάτισε σημαντικό ρόλο
 Πρόεδροι: Π. Δηλαβέρης (Αθήνα), Ε. Λιβάνης (Αθήνα)
 Case reports where programming of implanted devices 

played an important role
 Chairpersons: P. Dilaveris (Athens), E. Livanis (Athens)

08:30-08:45 Παροδική διαταραχή κολποκοιλιακής αγωγής και 
διπλοεστιακός βηματοδότης – Θ. Μεσίσκλη (Αθήνα)

 Temporary atrioventricular conduction defect  
and dual-chamber pacemaker – Th. Mesiklis (Athens)

08:45-09:00 Μονοεστιακός απινιδωτής σε ασθενή με υπερτροφική 
 μυοκαρδιοπάθεια – Π. Κοραντζόπουλος (Ιωάννινα)
 Single-chamber defibrillator in patient with hypertrophic 
 cardiomyopathy – P. Koratzopoulos (Ioannina)

09:00-09:15 Αμφικοιλιακός απινιδωτής σε ασθενή με διατατική 
 μυοκαρδιοπάθεια – Σ. Κουρούκλης (Αθήνα)
 Biventricular defibrillator in patient with dilated 

cardiomyopathy – S. Kourouklis (Athens)

09:15-09:30 Συζήτηση / Discussion

09:30-10:30  ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ / LECTURES
 Πρόεδροι: Δ. Μπάμπαλης (Αθήνα),  Δ. Χρυσός (Τρίπολη)
 Chairpersons: D. Bampalis (Athens), D. Chryssos (Tripoli)
 
 Εμμηνόπαυση και υπέρταση – Θ. Μακρής (Αθήνα)
 Menaupose and hypertension – Th. Makris (Athens)
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 Καρδιολογία εντός ευρωπαϊκών guidelines και ελληνικής 
πραγματικότητας – Χ. Ντέλλος (Αθήνα)

 Cardiology under the auspices of the European guidelines 
and the Greek reality – Ch. Ntellos (Athens)

10:30-11:00   ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ / SATELLITE LECTURE
 Μείωση καρδιαγγειακών θανάτων & νοσηλείας για καρδιακή 

ανεπάρκεια, από ένα αντιδιαβητικό δισκίο – Τα δεδομένα της 
EMPAREG-OUTCOME

 Reductions on cardiovascular death & heart failure 
hospitalizations by an oral antidiabetic – The EMPA-REG 
Outcome trial Data

 BOERINGER

11:00-11:30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK

11:00-11:30  ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

11:30-12:45 H Καρδιολογία συναντά τη Διαβητολογία 
 Πρόεδροι: Γ. Δημητριάδης (Αθήνα), Χ. Πίτσαβος (Αθήνα)
 Cardiology meets Diabetology
 Chairpersons: G. Dimitriadis (Athens), Ch. Pitsavos (Athens)

11:30-11:45 Σακχαρώδης διαβήτης: Διάγνωση, παραπομπή  
στο διαβητολόγο – Β. Λαμπαδιάρη (Αθήνα) 

 Diabetes: Diagnosis, referral to the diabetologist – 
 V. Lambadiari (Athens)

11:45-12:00 Διερεύνηση στεφανιαίας νόσου με ασυμπτωματικό 
διαβητικό ασθενή –  Κ. Αζναουρίδης (Αθήνα)

 Investigation of coronary artery disease in the 
asymptomatic diabetic patient – K. Aznaouridis (Athens)
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12:00-12:15 Επιλογή αντιδιαβητικής αγωγής – Ν. Τεντολούρης (Αθήνα) 
 Selection of antidiabetic treatment – N. Tentolouris (Athens)

12:00-12:15 Κλασσικές και νέες αντιδιαβητικές αγωγές και 
καρδιαγγειακές επιπτώσεις – Α. Μελιδώνης (Αθήνα)

 Classic and novel antidiabetic drugs and cardiovascular 
effects – A. Melidonis (Athens)

12:15-12:30 Συζήτηση / Discussion

12:30-13:30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELITTE SYMPOSIUM
 Ο Ρόλος της αναστολής της PCSK9 Πέρα Από την Μείωση 

της LDL-C
 The role of PCSK9 inhibition beyond LDL-C reduction
  AMGEN

13:30-14:30  B’ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE B’
 Νέες κατευθυντήριες οδηγίες 2015 Καρδιοπνευμονικής 
  Αναζωογόνησης ERC
 Πρόεδροι: Γ. Λάτσιος (Αθήνα), Μ. Ιωαννίδης (Κύπρος)
 New ERC guidelines 2015
 Chairpersons: G. Latsios (Athens), M. Ioannidis (Cyprus)

13:30-13:15 Βασική ΚΑΡΠΑ (BLS) – Ν. Νικολάου (Αθήνα)
 BLS – N. Nikolaou (Athens)

13:15-13:30 Η θέση της υπερηχογραφίας στην καρδιακή ανακοπή –  
Μ. Ιωαννίδης (Κύπρος)

 The significance of echocardiography in heart attack –  
M. Ioannidis (Cyprus)

13.30-13.45 Συζήτηση / Discussion
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14:00-15:30  ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ / GENERAL ASSEMBLY

15:30-16:00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK

16:00-16:30  ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

16:00-17:45  Γ’ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE C’
 Ο σημαντικός ρόλος της ηχωκαρδιογραφίας  

σε ειδικές παθολογικές καταστάσεις
 Πρόεδροι: Ι. Μπαρμπετσέας (Αθήνα), Η. Ρεντούκας (Αθήνα)
 The important role of echocardiography  

in particular clinical settings
 Chairpersons: I. Barbetseas (Athens), I. Rentoukas (Athens)

16:00-16:15 Στην πνευμονική εμβολή – Ρ. Βρεττού (Αθήνα)
 In pulmonary embolism – R. Vrettou (Athens)

16:15-16:30 Στα οξέα αορτικά σύνδρομα – Θ. Ζαγκλαβάρα (Θεσσαλονίκη)
 In acute aortic syndromes – Th. Zaglavara (Thessaloniki)

16:30-16:45 Στην μελέτη καρδιοεμβολικών εμβόλων στο αγγειακό 
εγκεφαλικό επεισόδιο – Ε. Χαμόδρακα (Αθήνα)

 In studying cardio embolic sources in stroke –  
E. Hamodraka (Athens)

16:45-17:00 Η συμβολή των απεικονιστικών μεθόδων στην εκτίμηση  
της δυσλειτουργίας των προσθετικών βαλβίδων –  
Α. Κατσαρός (Αθήνα)

 The contribution of imaging methods in evaluating the 
dysfunction of prosthetic valves – A. Katsaros (Athens) 

17:00-17:15 Λοιμώδης ενδοκαρδίτιδα: εστιάζοντας στην πρόληψη  
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και την πρώιμη χειρουργική θεραπεία – Δ. Κωνσταντίνου 
(Θεσσαλονίκη)

 Infective endocarditis; focusing in prevention and early 
surgery – D. Konstantinou (Thessaloniki)

17:15-17:30 Λειτουργική ανεπάρκεια της μιτροειδούς βαλβίδας: 
προκλήσεις στην ποσοτικοποίηση και στην αντιμετώπιση – 
Κ. Λαμπρόπουλος (Αθήνα)

 Functional mitral regurgitation; challenges in quantification 
and treatment – K. Lambropoulos (Athens)

17:30-17:45 Συζήτηση / Discussion

17:45-18:45  Δ’ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE D’
 Εκπαίδευση στην Καρδιολογία στο πλαίσιο  

της ευρωπαϊκής εναρμόνισης  
 Πρόεδροι: Ι. Βασιλειάδης (Αθήνα), Λ. Μιχάλης (Ιωάννινα), 

Α. Παπανικολάου (Αθήνα)
 Education in Cardiology towards a European 

harmonization
 Chairpersons: I. Vasileiadis (Athens), L. Michalis 

(Ioannina), A. Papanikolaou (Athens)

17:45-18:00 Ευρωπαϊκό Δίπλωμα Καρδιολογίας:  
πώς αξιολογούνται οι ικανότητες – J. Hall (UK)

 Cardiology Training in Europe:  
assessing standards – J. Hall (UK)

18:00-18:15 Πώς θα οργανωθεί το ενιαίο πρόγραμμα εκπαίδευσης, ώστε 
να προετοιμαστούν οι Ειδικευόμενοι για τη συμμετοχή τους 
στις εξετάσεις του Ευρωπαϊκού Διπλώματος Καρδιολογίας – 
Λ. Μιχάλης (Ιωάννινα)



37th PANHELLENIC CONGRESS OF CARDIOLOGY 89

  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 21 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2016 / FRIDAY, OCTOBER 21st 2016

  ΑΙΘΟΥΣΑ ΒΕΡΓΙΝΑ / ROOM VERGINA

 How training should be organised in order to prepare 
trainees for the European Exam General Cardiology –  
L. Mihalis (Ioannina)

18.15-18.30 Καθορισμός του Έλληνα Καρδιολόγου υπό το φως του 
παρόντος συστήματος υγείας – Ι. Βασιλειάδης (Αθήνα) 
Determination of Greek Cardiologist in the light of the 
present health system – I. Vasileiadis (Athens)

18:30-18:45 Συζήτηση / Discussion

18:45-20:45  ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ / LECTURES
 Σύγχρονη καρδιοχειρουργική αντιμετώπιση των 

βαλβιδοπαθειών
 Πρόεδροι: Δ. Ηλιόπουλος (Αθήνα), Σ. Πράπας (Αθήνα),  

Γ. Μάκος (Αθήνα)
 Modern surgical treatment of valvular heart disease
 Chairpersons: D. Eliopoulos (Athens), G. Makos (Athens)
 S. Prapas (Athens)

18:45-19:05 Φιλανθρωπική καρδιοχειρουργική στις αναπτυσσόμενες 
χώρες – Α. Καλαγκός (Αθήνα)

 Charity heart surgery in developing countries –  
A. Kalangos (Athens)

19:05-19:25 Τριγλώχινα βαλβίδα: Όχι πια μια ξεχασμένη βαλβίδα! –  
Β. Γουλιέλμος (Θεσσαλονίκη)

 Tricuspid valve: No longer a forgotten valve! –  
V. Goulielmos (Thessaloniki)

19:25-19:45 Αντικατάσταση αορτικής ρίζας με διατήρηση της αορτικής 
βαλβίδας – Κ. Πλέστης (ΗΠΑ)
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 Replacement of aortic root with preservation of the valve – 
K. Plestis (USA)

19:45-20:05 Τι είναι και πώς πρέπει να αποφεύγεται η αναντιστοιχία 
προσθετικής βαλβίδας και ασθενή – Π. Δεδεηλίας (Αθήνα)

 What is and how to avoid prosthetic valve-patient 
mismatch – P. Dedeilias (Athens)

20:05-20:25 Γιατί πρέπει ο Καρδιοχειρουργός να εκτελέσει 
διακαθετηριακές επεμβάσεις στην αορτική και  
στη μιτροειδή βαλβίδα; – Χ. Κωτούλας (Αθήνα)

 Why should the cardiothoracic surgeon perform 
transcatheter intervention in aortic and mitral valve? –  
Ch. Kotoulas (Athens)

20:25-20:45 Συζήτηση / Discussion
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08:30-10:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE 
 Διαχείριση αιμορραγικών επιπλοκών και αιμορραγικού κινδύνου 

υπό χρόνια αντιπηκτική αγωγή: Ένα κείμενο συμφωνίας της 
Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας και 8 συναφών με το 
αντικείμενο Ελληνικών επιστημονικών εταιρειών

 Πρόεδροι: Σ. Κωνσταντινίδης (Αλεξανδρούπολη)  
Κ. Τσιούφης (Αθήνα), Σ. Φούσας (Αθήνα)  
Management of bleeding complications and hemorrhagic 
risk on chronic anticoagulation therapy: a consensus 
statement of the Greek Society of Cardiology and 8 related 
to the subject Greek scientific societies

 Chairpersons: S. Konstantinidis (Alexandroupolis) 
K. Tsioufis (Athens), S. Foussas (Athens)

  Βραχείες Εισηγήσεις 
 Γενικές αρχές αντιμετώπισης του ασθενούς  

με βαριά αιμορραγία – Π. Κούκη (Αθήνα)
 Διαχείριση παραγόντων αναστροφής και αντιδότων –  

Σ. Κωνσταντινίδης (Αλεξανδρούπολη)
 Εκτίμηση αιμορραγικού κινδύνου και μέτρα πριν 

από επείγον χειρουργείο – Ο. Κατσαρού (Αθήνα) 
Εκτίμηση αιμορραγικού κινδύνου και προετοιμασία για 
προγραμματισμένο χειρουργείο – Κ. Γ. Τούτουζας (Αθήνα) 

  Ειδικοί Σχολιαστές στο πάνελ: 
 Διαχείριση αιμορραγικών επιπλοκών και κινδύνου  

στη Νευρολογία – Γ. Τσιβγούλης (Αθήνα)
 Ορθοπεδική και Τραυματολογία – Σ. Σουρμελής (Αθήνα)
 Γαστρεντερολογία – Ν. Βιάζης (Αθήνα)
 Καρδιολογία – Κ.Τσιούφης (Αθήνα)
 Εντατική Θεραπεία – Β.Μπέκος (Αθήνα)
 Αγγειοχειρουργική – Θ.Παπάς (Αθήνα)
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  ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / FREE COMMUNICATIONS
10:00-11:15  Βιοδείκτες
 Πρόεδροι: Α. Πρωτογέρου (Αθήνα), Στ. Χριστούλας (Αθήνα)
 Biomarkers
 Chaipersons: A. Protogerou (Athens), S. Hristoulas (Athens)

  Παρουσίαση 6 περιλήψεων / Presenting 6 abracts

10:00-10:15  ΔΙΑΛΕΞΗ / LECTURE
 Βιοδείκτες στην Καρδιολογία – νεότερα δεδομένα –  

Γ. Σιάσος (Αθήνα)
 Biomarkers in Cardiology – new data – G. Siassos (Athens) 

 Παρουσίαση 6 περιλήψεων / Presenting 6 abstracts
 
 41 / H κλασματική απέκκριση του νατρίου (FENa) στα ούρα 

μπορεί να χρησιμεύσει ως ένας πρώιμος διαγνωστικός 
δείκτης για την ανάπτυξη της οξείας νεφρικής βλάβης  
σε ασθενείς με οξύ έμφραγμα του μυοκαρδίου

  Γ. Χαλικιάς, Σ. Αραμπατζής, Π. Κίκας, Β. Δεβετζής, Α. Θωμαΐδη,  
Ι. Δρόσος, U. Huynh-Do, Σ. Κωνσταντινίδης, Δ. Τζιακάς

 Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

 42 / Πρόγνωση μελλοντικών καρδιαγγειακών 
συμβάντων με τα επίπεδα της προπρωτεΐνης 
κονβερτάση σουμπτιλισίνη/κεξίνη 9 στο πλάσμα: μια 
συστηματική ανασκόπηση και μετα-ανάλυση μελετών

 Δ. Τερεντές-Πρίντζιος, Χ. Βλαχόπουλος, Γ. Γεωργιόπουλος, 
Ι. Σκούμας, Ι. Κουτάγιαρ, Ν. Ιωακειμίδης, Ν. Σκληρός,  
Χ. Στεφανάδης, Δ. Τούσουλης

 Ιπποκράτειο Πανεπιστημιακή Γενικό Νοσοκομείο,  
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Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

 43 / Association of brain natriuretic peptide and 
adrenomedullin plasma levels with left ventricular 
filling pressures in end-stage renal disease patients

  E. Tzatzaki, V. Kamperidis, D. Konstantinou,  
G. Giannakoulas, P. Sarafidis, H. Karvounis

 Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ,  
Καρδιολογική Κλινική, Θεσσαλονίκη

 44 / Αυξημένα επίπεδα κυκλοφορούντων  
μικροσωματιδίων, προερχόμενα από αιμοπετάλια, 
σε ασθενείς με Ψωρίαση. Πιθανές επιπτώσεις σε 
συνάρτηση  με τον καρδιαγγειακό κίνδυνο

  Ι. Οικονομίδης¹, Κ. Διαμαντή², Μ. Βαρούδη¹,  Ε. Παπαδαυίδ²,  
Α. Σπαθής4, Π. Καρακίτσος4, Κ. Θεοδωρόπουλος²,  
Ι. Ανδρεάδου3, Δ. Ρηγόπουλος², Ι. Λεκάκης¹

 ¹ Πανεπιστήμιο Αθηνών Ιατρική Σχολή, Γενικό Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο ΑΤΤΙΚΟΝ, Β’  Καρδιολογική  Κλινική

 ² Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γενικό Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
ΑΤΤΙΚΟΝ, Β’ Κλινική Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων  

 3 Τομέας Φαρμακευτικής Χημείας, Τμήμα Φαρμακευτικής ΕΚΠΑ
 4 Πανεπιστήμιο Αθηνών Ιατρική Σχολή,  

Γενικό Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο ΑΤΤΙΚΟΝ,  
Εργαστήριο Διαγνωστικής Κυτταρολογίας 

 45 / H τροπονίνη υψηλής ευαισθησίας-Ι στους ασθενείς 
με χρόνια νεφρική ανεπάρκεια τελικού σταδίου  
Η επίδραση της αιμοκάθαρσης

  Ρ. Πουλιδάκη¹, Σ. Μαραγκουδάκης², Χ. Πλέρος¹,  
Μ. Μαρκέτου², Α. Παπουτσάκης4,  Ε. Σταματάκη¹, Α. Παπαδάκη¹, 
Ε. Μυλωνογιάννη3, Μ. Γεωργιλά3, Ν. Δαμιανάκης¹,  
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Κ. Καυκαλά4, Φ. Παρθενάκης², Ι. Τζανάκης¹, Π. Βάρδας²
 Γενικό Νοσοκομείο Χανίων Νεφρολογική Κλινική
 46 / Η συσχέτιση των επιπέδων των microRNA-21 και 

microRNA-133 στο περιφερικό αίμα των μονοπύρηνων 
κυττάρων σε ασθενείς με καρδιακή ανεπάρκεια με 
διατηρημένο κλάσμα εξώθησης

  Φ. Παρθενάκης, Μ. Μαρκέτου, Ι. Κονταράκη,  
Α. Πατριανάκος, Σ. Μαραγκουδάκης, Μ. Τουλουπάκη,  
Μ. Βερνάρδος, K. Ρούφας, Ι. Κωνσταντίνου, Π. Τσιβερδής,  
Θ. Δερμιτζάκη, Ι. Λογκάκης, Π. Βάρδας

 Ηράκλειο Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο, 
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Κρήτη

11:00-11:30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK

11:00-11:30  ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

11:30-12:45  Κλινικές μελέτες - Πρόγνωση
 Πρόεδροι: Δ. Ματζουράτος (Αθήνα), Α. Τασούλη (Αθήνα)
 Clinical studies - Prognosis
 Chairpersons: D. Matzouratos (Athens), A. Tassouli (Athens)

11:30-11:45  ΔΙΑΛΕΞΗ / LECTURE
 Μελέτες καρδιαγγειακής ασφάλειας στον σακχαρώδη 

διαβήτη – Ν. Κατσίκη (Θεσσαλονίκη)
 Studies of cardiovascular safety in diabetes –  

N. Katsiki (Thessaloniki)
 
 Παρουσίαση 6 περιλήψεων / Presenting 6 abstracts
 
 47 / Οξεία νεφρική δυσλειτουργία σε ασθενείς  

που υποβλήθηκαν σε PCI ή CABG. Μέτα–ανάλυση
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  Χ. Μανιώτης, Κ. Ανδρέου, Θ. Ζωγράφος, Ε. Λάζαρης,  
Δ. Οικονομίδης, Σ. Μισαηλίδου, Σ. Κιόκας, Γ. Αυδίκος,  
Α. Τσουμελέας, Α. Φάτσιου, Μ. Κουτούζης, Ζ. Κυριακίδης

 ΕΕΣ Κοργιαλένειο Μπενάκειο Γενικό Νοσοκομείο,  
2η Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

 48 / Η συνεισφορά των αναλύσεων υπο-ομάδων  
από τις κλινικές μελέτες των νέων από του στόματος 
αντιπηκτικών (ΝΑΣΑ) στην κολπική μαρμαρυγή (ΚΜ)

  Ι. Γουδέβενος, Α. Πιπιλής, Χ. Μηλιώνης, Π. Κοραντζόπουλος
 Ιωάννινα Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο, 

Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Ιωάννινα

 49 / Παράγοντες που επηρεάζουν την απόφαση 
εξιτηρίου την ίδια ημέρα μετά από στεφανιαία 
διαδερμική επέμβαση

  Μ. Αγγελάκη, Χ. Μανιώτης, Κ. Ανδρέου, Ε. Λάζαρης,  
Δ. Οικονομίδης, Σ. Μισαηλίδου, Σ. Κιόκας, Γ. Αυδίκος,  
Α. Τσουμελέας, Α. Φάτσιου, Μ. Κουτούζης, Ζ. Κυριακίδης

 ΕΕΣ Κοργιαλένειο Μπενάκειο Γενικό Νοσοκομείο,  
2η Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

 50 / Η Επίδραση Της Οικονομικής Κρίσης Στην Έκταση 
Της Στεφανιαίας Νόσου Στην Ελλάδα

  Η. Σανίδας, Δ. Παπαδόπουλος, Ν. Δαλιάνης, Κ. Τάτση, Ι. Παΐζης, 
Γ. Αναστασιάδης, Γ. Κελεπέσης, Μ. Μπόνου, Ι. Μπαρμπετσέας

 Λαϊκό Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών,  
Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

 
 51 / Ο αγγειακός φαινότυπος σε ασθενείς με εκτασία των 

στεφανιαίων αγγείων: μια μελέτη ασθενών μαρτύρων
  Α. Σ. Αντωνόπουλος, Γ. Σιάσος, Ε. Οικονόμου, Κ. Μουρούζης,
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 Ε. K. Οικονόμου, Χ. Μπίρη, Σ. Τσαλαμανδρής,  
Θ. Σ. Παπαϊωάννου, Δ. Τούσουλης

 Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Αθήνα

 52 / Κλινικά χαρακτηριστικά και θεραπεία ηλικιωμένων 
ασθενών στην ένατη δεκαετία

  Μ. Νικολάου, Χ. Χήτας, Ν. Κονδύλης, Χ. Τριανταφύλλου,  
Γ. Δημητροπούλου, Κ. Σταθόπουλος, Γ. Μελάς, Ε. Μεϊμέτη,  
Σ. Βαβέτση, Γ. Μοσχοβάκη, Δ. Γαρύφαλλος, Δ. Περιστέρης, 
Κ. Κυρανάκος, Η. Ρεντούκας

 Αμαλία Φλέμιγκ Γενικό Νοσοκομείο,  
2η Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

12:45-14:00  Αρτηριακή υπέρταση 
 Πρόεδροι: Ν. Μάτσας (Αγρίνιο), Γ. Φλώρος (Αθήνα)
 Arterial hypertension
 Chairpersons: N. Matsas (Agrinio), G. Floros (Athens)

12:45-13:00  ΔΙAΛΕΞΗ / LECTURE 
 Απονεύρωση νεφρού στη θεραπεία της υπέρτασης.  

Αρκεί το παθοφυσιολογικό υπόβαθρο; – Μ. Δούμας 
(Θεσσαλονίκη) 
Renal denervation in the treatment of hypertension.  
Is the pathophysiology enough? – M. Doumas (Thessaloniki)

        
  Παρουσίαση 6 περιλήψεων / Presenting 6 abstracts

 53 / Διαφορές ως προς την αορτική σκληρία σε 
υπερτασικούς ασθενείς με ιδιαιτέρως ακραία επίπεδα 
HDL χοληστερόλης
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  Ε. Τριανταφυλλίδη, Δ. Μπενάς, Σ. Βλάχος, Ι. Οικονομίδης, 
Α. Σχοινάς, Λ. Παλαιοδήμος, Ι. Λεκάκης

 
 54 / Δομικά και λειτουργικά χαρακτηριστικά της  

καρδίας ασθενών με υπέρταση υπό αγωγή:  
εστίαση στην ανθεκτική υπέρταση

  Α. Κασιακόγιας, Κ. Τσιούφης, Κ. Δημητριάδης,  
Α. Κορδαλής, Ε. Ανδρίκου, Δ. Κωνσταντινίδης, Θ. Καλός,  
Κ. Κυριαζόπουλος, Δ. Αραγιάννης, Κ. Θωμόπουλος,  
Δ. Τούσουλης

 Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Αθηνών

 55 / Συσχετίσεις μεταξύ των επιπέδων ουρικού οξέος ορού 
και της επίπτωσης υπέρτασης και κολπικής μαρμαρυγής

  Σ. Γιαννίτση, Α. Καραμάνου, Μ. Σ. Καλλίστρατος,  
Λ. Ε. Πουλημένος, Ο. Διακουμάκου, Ν. Κουρεμένος,  
Κ. Βέργης, Σ. Βράκας, Α. Κουκουζέλη, Ε. Χαμόδρακα,  
Α. Σιαμά, Σ. Παγώνη, Π. Τσινιβίζοβ, Ν. Κοντογιάννης,  
Α. Ι. Μανώλης  

 Ασκληπιείο Βούλας Γενικό Νοσοκομείο,  
Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

 56 / Το μεταβολικό σύνδρομο σχετίζεται με υψηλό 
επίπεδο διέγερσης του συμπαθητικού νευρικού 
συστήματος και αυξημένη αρτηριακή σκληρότητα  
σε ασθενείς με ανθεκτική υπέρταση

  Κ. Δημητριάδης, Κ. Τσιούφης, Θ. Καλός, Λ. Νικολοπούλου, 
Ι. Λιατάκης, Ε. Κούτρα, Ε. Ηλιάκη, Σ. Γαλανάκος, Δ. Τούσουλης

 Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Αθηνών
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 57 / Εκτίμηση της συμμόρφωσης στην αγωγή με 
βισοπρολόλη σε ασθενείς με ήπια ή μέτρια αρτηριακή 
υπέρταση στον ελληνικό πληθυσμό (Μελέτη CONCORDANCE)

  Σ. Πατσιλινάκος, Δ. Σακελλαρίου, Α. Αναδιώτης,  
Χ. Καλιάνος, Χ. Μάντης, Β. Κυριακόπουλος

 Αγία Σοφία Γενικό Νοσοκομείο Παίδων,  
Καρδιολογική Τμήμα, Αθήνα

 58 / Μεταβλητότητα αρτηριακής πίεσεως 24ώρου και 
υποκλινική βλάβη οργάνων στόχων υπερτασικών ασθενών

  Σ. Πατσιάνης, Β. Κακιούζη, Γ. Μουστάκας, Ν. Μούσα,  
Δ. Αραβαντινός, Μ. Β. Παπαβασιλείου

 Σισμανόγλειο Γενικό Νοσοκομείο Αττικής,  
Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

13:00-14:15  Γενετική – Βασική Έρευνα
 Πρόεδροι: Κ. Πάντος (Αθήνα), Α. Ποζιός (Αθήνα)
 Genetic – Basic research
 Chairpersons: K. Pantos (Athens), A. Pozios (Athens)

13:00-13:15  ΔΙΑΛΕΞΗ / LECTURE
 Νέοι ορίζοντες στη βιοϊατρική έρευνα: πλατφόρμα 

μικρορροϊκών  για τη δημιουργία νέου στοχευμένου 
φαρμάκου στην αντιμετώπιση της καρδιαγγειακής νόσου – 
J. Papademetriou (USA)

 New frontiers in biomedical research: microfluidics 
platforms for drug targeting in cardiovascular disease –  
J. Papademetriou (USA)

 
  Παρουσίαση 6 περιλήψεων / Presenting 6 abstracts

 59 / Αυξημένη γονιδιακή έκφραση των άλφα2B– 
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αδρενεργικών υποδοχέων σε αιμοπετάλια ασθενών  
με μη επαρκώς ρυθμισμένη ιδιοπαθή υπέρταση

  Φ. Παρθενάκης, Μ. Μαρκέτου, Ι. Κονταράκη,  
Α. Πατριανάκος, Ι. Κωνσταντίνου, Μ. Τουλουπάκη,  
Μ. Βερνάρδος, Θ. Δερμιτζάκη, Μ. Λουλακάκης, Κ. Ρούφας, 
Μ. Σταυρουλάκη, Γ. Κοχιαδάκης, Γ. Χλουβεράκης, Π. Βάρδας

 Ηράκλειο Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο, 
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Κρήτη

 60 / Ο ρόλος του microRNA – 208a για τη διάγνωση  
του οξέος εμφράγματος του μυοκαρδίου σε ασθενείς  
με οξύ θωρακικό άλγος

  Γ. Ζακυνθινός, Ε. Οικονόμου, Κ. Μουρούζης,  
Σ. Τσουρούλας, Γ. Σιάσος, Μ. Γαζούλη, Γ. Βογιατζή,  
Σ. Τσαλαμανδρής, Σ. Μάζαρης, Γ. Α. Παπαμικρούλης,  
Σ. Παπαϊωάννου, Μ. Βαβουρανάκης, Δ. Τούσουλης

 Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών,  
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Αθήνα

 61 / Τα αυξημένα επίπεδα του microRNA-146a ως  
δείκτης οξειδωτικού στρες κατά την αρχική φάση 
εμφράγματος του μυοκαρδίου

  Γ. Ζακυνθινός, Ε. Οικονόμου, Κ. Μουρούζης,  
Σ. Τσουρούλας, Γ. Σιάσος, Μ. Γαζούλη, Γ. Βογιατζή,  
Σ. Τσαλαμανδρής, Σ. Μάζαρης, Γ. Α. Παπαμικρούλης,  
Σ. Παπαϊωάννου, Μ. Βαβουρανάκης, Δ. Τούσουλης

 Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Αθήνα

 62 / Αμυλοειδείς πρωτεΐνες και καρδιαγγειακό σύστημα. 
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Φασματοσκοπική μελέτη
  Ι. Μαμαρέλης, Χ. Κωτούλας, Ε. Κουτουλάκης,  

Β. Μαμαρέλη, Β. Δρίτσα, Μ. Κυριακίδου, Ι. Αναστασοπούλου
 Νοσηλευτικό Ίδρυμα Μετοχικού Ταμείου Στρατού (ΝΙΜΤΣ), 

Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

 63 / Τα επίπεδα των ερυθροκυτταρικών μικροκυστιδίων 
που δε φέρουν φωσφατιδυλοσερίνη (PS-RMPs) 
σχετίζονται με τη βαρύτητα των Οξέων Στεφανιαίων 
Συνδρόμων, ενώ μειώνουν το προθρομβωτικό προφίλ 
αυτών των ασθενών: Πιλοτική Μελέτη

  Ε. Ζαχαρία, Ν. Παπαγεωργίου, Γ. Σιάσος, Σ. Τσαλαμανδρής, 
Ε. Ανδρουλάκης, Α. Παπαμικρούλης, Δ. Μπερτσιάς,  
Μ. Χαρακίδα, Κ. Τούτουζας, Ζ. Παλλαντζά, Α. Κριεμπάρδης, 
Δ. Τούσουλης

 Ιπποκράτειο Πανεπιστημιακή Γενικό Νοσοκομείο,  
Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

 64 / Ο πολυμορφισμός -174 G>C του γονιδίου της ΙL-6 
σχετίζεται με μεσοπρόθεσμη αγγειογραφική εξέλιξη  
των μη-ένοχων βλαβών σε ασθενείς με γνωστή 
στεφανιαία νόσο

  Ν. Ανουσάκης-Βλαχοχρήστου, Δ. Κλέττας, Κ. Μελίδης,  
Ζ. Αζιλαζιάν, Μ.Ασημομύτη, Α. Καρανάσος, Α. Σπανός,  
Ε. Τσιάμης, Κ. Τούτουζας, Π. Νιχογιαννόπουλος,  
Δ. Τούσουλης

 Ιπποκράτειο Πανεπιστημιακή Γενικό Νοσοκομείο,  
Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

14:00-15:30    ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ / GENERAL ASSEMBLY

14:00-17:00  22ο Νοσηλευτικό Συνέδριο / 22nd Nursing Congress
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15:30-16:00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK

16:00-16:30  ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

17:00-18:15  Περιφερικά αγγεία
 Πρόεδροι: Ι. Μαντάς (Χαλκίδα), Γ. Μερτζάνος (Αθήνα)
 Peripheral vessels 
 Chairpersons: Ι. Mantas (Chalkida), G. Mertzanos (Athens)

17:00-17:15  ΔΙΑΛΕΞΗ / LECTURE
 Περιφερική  αγγειοπάθεια.  

Ο ρόλος του Κλινικού Καρδιολόγου στη διάγνωση  
και αντιμετώπιση – Α. Νάκα (Ιωάννινα)

 Peripheral vascular disease.  
The role of the Clinical Cardiologist in diagnosing  
and treating – A. Naka (Ioannina)

  
  Παρουσίαση 6 περιλήψεων / Presenting 6 abstracts
 
 65 / H αθηρωμάτωση των στεφανιαίων δεν εξελίσσεται 

ταχέως σε ασθενείς με β-μεσογειακή αναιμία παρά την 
ύπαρξη πρώιμης αγγειακής αθηρογένεσης: μελέτη 
σύγκρισης του ποσοστού ασβεστίου των στεφανιαίων 
και του πάχους έσω/μέσου χιτώνα των καρωτίδων

  Ε. Ζαχαριόγλου, Ι. Κόνιαρη, Ι. Ξανθοπούλου,  
Χ. Καλογεροπούλου, Α. Ρηγοπούλου, Α. Διαμαντόπουλος, 
Μ. Λεοπούλου, Δ. Δουγένης, Γ. Χάχαλης

 Πάτρα Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο,  
Καρδιολογική Κλινική, Πάτρα

 
 66 / Παροδική ενδοθηλιακή δυσλειτουργία της κερκιδικικής 

αρτηρίας μετά από διακερκιδική προσπέλαση, στα πλαίσια 
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καρδιακού καθετηριασμού: Μετα–ανάλυση
  A.Σ. Αντωνόπουλος, Γ. Λάτσιος, E. Οικονόμου,  

Σ. Τσαλαμανδρής, Γ. Σιάσος, K. Μουρούζης,  
A. Παπαμικρούλης, Σ. Παπαϊωάννου, K. Τούτουζας,  
Δ. Τούσουλης

 Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Αθήνα

 67 / Ο ενδοθηλιακός γλυκοκάλυκας ως ανεξάρτητος 
παράγοντας καθορισμού των κεντρικών πιέσεων της 
αορτής και της αρτηριακής σκληρίας

  Ι. Οικονομίδης¹, Γ. Παυλίδης¹, Σ. Βλάχος¹, Μ. Βαρούδη¹,  
Δ. Βλαστός¹, Ε. Τριανταφυλλίδη¹, Κ. Κουρέα¹, Β. Λαμπαδιάρη², 
Λ. Οικονομίδου¹, Γ. Τσιβγούλης3, Δ. Μπενάς¹, Ι. Παρίσσης¹,  
Ι. Λεκάκης¹

 ¹Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, Β’ Καρδιολογική 
Κλινική, Γενικό Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο ΑΤΤΙΚΟΝ 
²Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών,  
Β’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Γενικό 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο ΑΤΤΙΚΟΝ

 3Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, Β’ Νευρολογική 
Κλινική, Γενικό Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο ΑΤΤΙΚΟΝ 

 68 / Καταγραφή ασθενών προσερχομένων στο ΤΕΠ  
με αγγειακά εγκεφαλικά επεισόδια σε νοσοκομείο της 
Κεντρικής Ελλάδας

  Α. Χρουμπ Παπαβάιου, Σ. Πλακιάς, Γ. Δεληγιάννης,  
Κ. Τσατίρης, Ε. Μπράχος, Ν. Τζιώλας, Ι. Κόγιας

 Καρδίτσα Γενικό Νοσοκομείο, Καρδιολογική Κλινική, Καρδίτσα

 69 / Η υπέρμετρη ινότροπη απάντηση στην άσκηση 
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συσχετίζεται με αυξημένη δραστηριότητα του 
συμπαθητικού νευρικού συστήματος και αρτηριακή 
σκληρία σε άτομα με υψηλή φυσιολογική αρτηριακή πίεση

  Θ. Καλός, Κ. Τσιούφης, Κ. Δημητριάδης, Λ. Νικολοπούλου, 
Δ. Κωνσταντινίδης, Ε. Ανδρίκου, Κ. Θωμόπουλος, Ι. Λιατάκης, 
Θ. Καλός, Δ. Τούσουλης

 Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Αθηνών

 70 / Επίδραση της απονεύρωσης των νεφρικών 
αρτηριών με τη χρήση καθετήρα πολλαπλών 
ηλεκτροδίων στο επίπεδο διέγερσης του συμπαθητικού 
νευρικού συστήματος και στην αντίσταση στην ινσουλίνη 
σε υπερτασικούς ασθενείς με μεταβολικό σύνδρομο

  Κ. Δημητριάδης, Κ. Τσιούφης, Θ. Καλός, Λ. Νικολοπούλου, 
Ε. Ανδρίκου, Δ. Κωνσταντινίδης, Δ. Αραγιάννης, Α. Κασιακόγιας, 
Κ. Θωμόπουλος, Δ. Τούσουλης

 Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Αθηνών

18:15-19:30 Κολπική μαρμαρυγή
 Πρόεδροι: Ι. Κάνδυλας (Αθήνα), Στ. Μακρυγιάννης (Αθήνα)
 Atrial fibrilation
 Chairpersons: I. Kandylas (Athens), St. Makriyiannis (Athens)
 
 ΔΙΑΛΕΞΗ / LECTUTRE
 Αρκεί η απομόνωση των πνευμονικών φλεβών στην 

καταλυση της κολπικής μαρμαρυγής; – Α. Σιδέρης (Αθήνα)
 Is pulmonary veinisolation enough for atrial fibrilation 

ablation? – Ant. Sideris (Athens)

 Παρουσίαση 6 περιλήψεων / Presenting 6 abracts
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 71 / Κολπική μαρμαρυγή σε χρονίως αιμοκαθαιρόμενους 
ασθενείς και συσχετίσεις με την αντιπηκτική θεραπεία

  Σ. Σκευοφύλαξ¹, Α. Ρίζος², Ι. Αρμένης¹, Η. Καστής¹,  
Μ. Διδάγγελος¹, Σ. Βουγαζιανός¹,  Π. Βούτας¹,  
Ν. Σμυρνιούδης¹, Ι. Κυριαζής², Α. Καρτάλης¹

 Σκυλίτσειο Γενικό Νοσοκομείο, Καρδιολογική Κλινική, Χίος

 72 / Πόσοι ασθενείς με κολπική μαρμαρυγή  
(ΚΜ) είναι κατάλληλοι για χορήγηση των νέων  
απο του στόματος αντιπηκτικών (ΝΑΣΑ);

  Ζ. Παπαλαμπρακοπούλου, Α. Παπαθανασίου,  
Π. Κοραντζόπουλος, Ξ. Μάκος, Β. Αργύρης,  
Θ. Μπαμπάλη, Κ. Παππάς, Ι. Γουδέβενος

 Ιωάννινα Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο, 
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Ιωάννινα

 73 / Αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο σε ασθενείς 
με κολπική μαρμαρυγή: Πρόδρομα επιδημιολογικά 
δεδομένα της μελέτης MISOAC-AF

  Ε. Φοροζίδου, Δ. Βασδέκη, Ε. Κότση, Π. Τσούκρα,  
Χ. Καρβούνης, Γ. Γιαννακούλας, Α. Τζίκας

 Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Καρδιολογική 
Κλινική, Θεσσαλονίκη

 74 / Αποτελεσματικότητα και ασφάλεια της φλεκαϊνίδης 
p.os. στην ανάταξη πρόσφατης έναρξης κολπική 
μαρμαρυγή

  Ι. Βογιατζής, Κ. Κουτσαμπασόπουλος, Α. Αβραμίδου,  
Ι. Γαλητσιάνος, Α. Ντάτσιος, Σ. Πίττας, Σ. Γρηγοριάδης,  
Δ. Λαμπρόπουλος

 Βέροια Γενικό Νοσοκομείο, Καρδιολογική Κλινική, Βέροια
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 75 / Επίπεδα dabigatran, θρομβοελαστογραφία και 
αιμόσταση σε ασθενείς με κολπική μαρμαρυγή: 
προεκτάσεις για την καταλληλότητα πρώιμης 
διενέργειας μη προγραμματισμένης επέμβασης

  Σ. Mακρυγιάννης¹, Γ. Aναγνώστου², Σ. Kαλιαμπάκος¹,  
Γ. Τσάκωνας¹, Κ. Παπαδόπουλος¹, N. Σουρλάς¹,  
Π. Mάλλιος¹, Θ. Kωστελίδου², A. Πιπιλής¹, –  
¹ 1η Καρδιολογική Κλινική,  
² Κεντρικά Εργαστήρια και Τμήμα Αιμοδοσίας,  
Διαγνωστικό και Θεραπευτικό Κέντρο Αθηνώ

 Υγεία Διαγνωστικό Κέντρο, 1η Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

 76 / Τα επίπεδα του FGF23 και η παραμόρφωση 
του αριστερού κόλπου μπορούν με αξιοπιστία να 
αναγνωρίσουν τους ασθενείς με χρονία νεφρική 
ανεπάρκεια και ιστορικό κολπικής μαρμαρυγής

  Χ. Παπαδόπουλος, Κ. Τριανταφύλλου, Κ. Μπαλτούμας,  
Ι. Κελεμάνης, Ε. Σαμπάνη, Γ. Κοτσιούρος, Ε. Κασιμάτης,  
Π. Κυριάκου, Ν. Φραγκάκης, Β. Βασιλικός

 Γ' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ,  
ΓΝ Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη
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SATURDAY, OCTOBER 22nd 2016 / SYMMARY PROGRAMME

TIME FOYER OLYMPIA ILISSOS MACEDONIA VERGINA

08:30 –   20:00 SECRETARY  
& EXHIBITORS

FREE COMMUNICATION

08:30 –   09:30 WORKSHOP
Cardiopulmonary revital 
ization in various countries. 
How to prevent or to treat

09:00 – 10:00
ROUND TABLE A’
Heart and brain

ROUND TABLE A’
Ablations

09:30 –   11:00 ROUND TABLE A΄
Arterial hypertension

10:00 – 11:00
ROUND TABLE B’
Meet the experts

Echocardiography

LECTURE / Imaging in adult 
congenital heart disease

09:30 – 10:30
LECTURES

10:30-11:30 
SATELLITE SYMPOSIUM

11:00 –   11:30 BREAK / POSTERS BREAK / POSTERS BREAK / POSTERS BREAK / POSTERS BREAK / POSTERS

11:30 –   12:00 LECTURE 11:30 – 12:30
SATELITTE SYMPOSIUM

SATELLITE LECTURE 11:30 – 13:00
ROUND TABLE B’
Radiation Protection in Interventional 
Cardiology applications

12:00 –   13:15 ROUND TABLE B’
Joint session HCS/ESC: 
European guidelines 

12:30 – 13:30
LECTURES

Cardiomyopathies –  
Congenital Heart Disease
LECTURE / The contemporary 
diagnosis and management of 
Cardiomyopathy

13:30 –   14:15 SATELLITE SYMPOSIUM ROUND TABLE C’
13:30-14:30
Electrophysiology –  
Nightmare scenarios  
for an Electrophysiologist

13:15 – 14:30 
Acute myocardial infraction – 
Coronary disease
LECTURE / Risk stratification of 
sudden cardiac death following 
acute myocardial infraction

13:00 – 14:00  
LECTURES

14:15 –   15:00 LECTURES 14:30 – 15:00
SATELLITE LECTURE

ROUND TABLE C’
Special diseases of myocardium 

15:00 –   16:00 BREAK BREAK BREAK BREAK

16:00 –   16:30 POSTERS POSTERS POSTERS POSTERS

16:30 –   17:00 16:00 – 17:00
SATELLITE SYMPOSIUM

16:30 – 17:30
LECTURES

16:00 – 17:00
LECTURES

17:00 –   18:30 ROUND TABLE C’
Chronic total obstruction

17:30 – 18:30 
ROUND TABLE D’
Large clinical studies in 2016

17:00 – 18:00 
LECTURES

18:30 –   19:00

19:00 –   20:00 CONGRESS MESSAGES 18:30-20:00 
CONGRESS MESSAGES

CONGRESS MESSAGES CONGRESS MESSAGES
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  ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΙΑ / ROOM OLYMPIA

08:30-09:30  WORKSHOP
 Καρδιοπνευμονική αναζωογόνηση σε συγκεκριμένους 

χώρους. Πώς προλαμβάνεται και πώς αντιμετωπίζεται
 Πρόεδροι: Γ. Λάτσιος (Αθήνα), Δ. Αβραμίδης (Αθήνα)
 Cardiopulmonary revitalization in various countries. 

How to prevent or to treat
 Chairpersons: G. Latsios (Athens), D. Avramidis (Athens)

08:30-08:45 Ανακοπή σε σχολικό περιβάλλον. ΚΑΡΠΑ από παιδιά; – 
 Χ. Παρίσης (Λάρισα)
 Cardiac arrest at school. Cardiopulmonary resuscitation by 

children? – Ch. Parissis (Larissa)

08:45-09:00 Ανακοπή στην κολύμβηση / Ανακοπή εν πλω – 
 Α. Μαστροκωστόπουλος (Αθήνα)
 Cardiac arrest during swimming / Cardiac arrest on a boat 

– A. Mastrokostopoulos (Athens)

09:00-09:15 Ανακοπή σε ογκολογικό τμήμα. Ηθικά και νομικά ζητήματα – 
Αικ. Ρουμπή (Αθήνα)

 Cardiac arrest in an oncology department. 
 Ethics and legal issues – Aik. Roumbi (Athens)

09:15-09:30 Ανακοπή κατά τη διάρκεια στεφανιογραφίας/ 
αγγειοπλαστικής – Αθ. Πατιαλιάκας (Κρήτη)

 Cardiac arrest during coronary angiography – 
 A. Patialiakas (Crete)

09:30-11:00  Α’ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE A’ 
 Αρτηριακή υπέρταση 
 Πρόεδροι: Ν. Ζακόπουλος (Αθήνα), Π. Τούτουζας (Αθήνα)
 Arterial hypertension
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  ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΙΑ / ROOM OLYMPIA

 Chairpersons: N. Zakopoulos (Athens), P. Toutouzas (Athens)

09:30-09:45 Αντιμετώπιση υπέρτασης στο τμήμα επειγόντων 
περιστατικών – Δ. Παπαδόπουλος (Αθήνα)

 Treating hypertension in the ER –  
D. Papadopoulos (Athens)

09:45-10:00 Θεραπευτικοί χειρισμοί υπέρτασης σε οξύ ΑΕΕ –  
Κ. Σταματελόπουλος (Αθήνα)

 Management of hypertension in acute stroke –  
K. Stamatelopoulos (Athens)

10:00-10:15 Υπολειπόμενος καρδιαγγειακός κίνδυνος στη θεραπευόμενη 
 υπέρταση: κλινική σημασία – Ε. Μιχαλοπούλου (Αθήνα) 
 Residual cardiovascular risk in treated hypertension: 

clinical significance – E. Mihalopoulou (Athens)

10:15-10:30 Ένα έτος μετά-SPRINT: άλλαξε κάτι στην κριτική και στην 
κλινική πράξη; – Γ. Στεργίου (Αθήνα) 

 One year after SPRINT: has anything changed in the debate 
or clinical practice? – G. Stergiou (Athens)

10:30-10:45 Ανεπιθύμητες ενέργειες αντιϋπερτασικής αγωγής: 
σχετίζονται με τα επίπεδα μείωσης της αρτηριακής πίεσης; – 
Κ. Θωμόπουλος (Αθήνα) 

 Adverse events in antihypertensive treatment: is there  
any correlation to blood pressure reduction levels? –  
K. Thomopoulos (Athens)

10:45-11:00 Συζήτηση / Discussion

11:00-11:30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK
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  ΣΑΒΒΑΤΟ 22 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2016 / SATURDAY, OCTOBER 22nd 2016

  ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΙΑ / ROOM OLYMPIA

11:00-11:30  ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

11:30-12:00  ΔΙΑΛΕΞΗ / LECTURE
 Πρόεδρος: Γ. Φιλιππάτος (Αθήνα) / Chairman: G. Filippatos 

(Athens)

 Καρδιακή ανεπάρκεια με διατηρημένο κλάσμα εξώθησης: 
Μια παρεξηγημένη ασθένεια σε αναζήτηση μιας θεραπείας – 
S.D. Solomon (USA)

 Heart failure with preserved ejection fraction: A misunderstood 
disease in search of a therapy – S.D. Solomon (USA)

12:00-13:15  Β’ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE B’
 Κοινή συνεδρίαση ΕΚΕ/ESC: Ευρωπαϊκές 

Κατευθυντήριες Οδηγίες
 Πρόεδροι: Κ. Τσιούφης (Αθήνα), Γ. Φιλιππάτος (Αθήνα)
 Joint session HCS/ESC: European guidelines
 Chairpersons: K. Tsioufis (Athens), G. Filipatos (Athens)

12:00-12:15 Οι νέες ευρωπαϊκές κατευθυντήριες οδηγίες 2016 για 
την κολπική μαρμαρυγή: Αμφισβητήσεις για τα σχήματα 
διαστρωμάτωσης κινδύνου – Αν. Μανώλης (Αθήνα)

 New 2016 ESC AF Guidelines: Controversies in Risk 
Stratification Schemes – An. Manolis (Athens)

12:15-12:30 Καρδιονεφρικό σύνδρομο – L. Ruilope (Spain)
 Cardio renal syndrome – L. Ruilope (Spain)

12:30-12:45 Καρδιαγγειακή πρόληψη – Δ. Ρίχτερ (Αθήνα)
 Cardiovascular prevention – D. Richter (Athens)

12:45-13:00 Απεικόνιση στην καρδιακή ανεπάρκεια - Ι. Παρασκευαΐδης (Αθήνα)
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  ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΙΑ / ROOM OLYMPIA

 Imaging in heart failure - I. Paraskevaidis (Athens) 

13:00-13:15 Συζήτηση / Discussion

13:15-14:15  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELLITE SYMPOSIUM
 Ευρωπαϊκές κατευθυντήριες οδηγίες καρδιαγγειακής 

πρόληψης και δυσλιπιδαιμίας 2016, από την συγγραφή  
τους  στην καθημερινή κλινική πράξη

 European guidelines of cardiovascular prevention  
and dyslipidemia 2016 in everyday clinical practice

 MSD / VIANEX

14:15-15:00  ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ / LECTURES
 Πρόεδροι: Λ. Ανθόπουλος (Αθήνα), B. Bασιλικός (Θεσσαλονίκη)
 Chaiperson: L. Anthopoulos (Athens), V. Vasilikos (Thessaloniki)
 
 Ενδοθηλιακός γλυκοκάλυκας. Ένας εκκολαπτόμενος στόχος 

της προληπτικής Kαρδιολογίας; – Ι. Λεκάκης (Αθήνα)
 Endothelial glycocalyx. A target of preventive Cardiology –  

I. Lekakis (Athens)
 
 Καρδιακή ανεπάρκεια. Τί πρέπει να αλλάξει; –  

Γ. Φιλιππάτος (Αθήνα)
 Heart failure. What should be changed? – G. Filippatos (Athens)

15:00-16:00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK

16:00-16:30  ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

16:00-17:00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELLITE SYMPOSIUM 
 Προχωρώντας μπροστά στην θεραπεία της Πνευμονικής 

Αρτηριακής Υπέρτασης: Στοχεύοντας και στα τρία μονοπάτια
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  ΣΑΒΒΑΤΟ 22 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2016 / SATURDAY, OCTOBER 22nd 2016

  ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΙΑ / ROOM OLYMPIA

 Moving ahead in PAH: Addressing all the three pathways
 ACTELION

17:00-18:30  Γ’ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE C’
 Χρόνιες ολικές αποφράξεις 

Πρόεδροι: Σ. Πατσιλινάκος (Αθήνα), Κ. Περρέας (Αθήνα) 
Chronic total obstruction

 Chairpersons: S. Patsilinakos (Athens),  
K. Perreas (Athens)

17:00-17:10 Ενδείξεις για διάνοιξη CTO – Κ. Ραϊσάκης (Αθήνα)
 Indications for CTO PCI – K. Raisakis (Athens)

17:10-17:20 Υλικά και τεχνικές – Α. Δαγρέ (Αθήνα)
 Materials and techniques – A. Dagre (Athens)

17:20-17:30 Ορθόδρομη αγγειοπλαστική σε CTΟ – Γ. Καραβόλιας (Αθήνα)
 Antegrade angioplasty for CTO – G. Karavolias (Athens)

17:30-17:40 Ανάδρομη αγγειοπλαστική σε CTΟ – Α. Συνετός (Αθήνα) 
 Retograde angioplasty for CTO – A. Synetos (Athens)

17:40-17:50 Επιπλοκές και αντιμετώπιση τους – Β. Τζίφος (Αθήνα)
 Complications and their treatment – V. Tzifos (Athens)

17:50 - 18:00  Παρουσίαση περιστατικού – Σ. Παπαϊωάννου (Αθήνα)
 Presenting a case – S. Papaioannou (Athens)

18:15-18:30 Συζήτηση / Discussion

19:00-20:00 Μηνύματα του Συνεδρίου / Congress messages
 Πρόεδροι: Σ. Φούσας (Αθήνα), Κ. Τσιούφης (Αθήνα)
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  ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΙΑ / ROOM OLYMPIA

 OE Αιμοδυναμικής και Επεμβατικής Καρδιολογίας – 
 Working Group of Hemodynamic and Interventional 

Cardiology
 Πρόεδρος – Γ. Μπομπότης
 Αντιπρόεδρος – Ε. Σκαλίδης
 ΟΕ Αορτής και Περιφερικών Αγγείων
 Working Group of Aorta and Peripheral Vessels
 Πρόεδρος – Λ. Μιχάλης
 Αντιπρόεδρος – Ι. Οικονομίδης
 ΟΕ Απεικονιστικών Τεχνικών
 Working Group of Imaging Techniques
 Πρόεδρος – Θ. Καραμήτσος
 Αντιπρόεδρος – Γ. Ρουσσάκης
 ΟΕ Αρτηριακής Υπέρτασης
 Working Group of Arterial Hypertension
 Πρόεδρος – Δ. Παπαδόπουλος
 Αντιπρόεδρος – Κ. Θωμόπουλος
 ΟΕ Βαλβιδοπαθειών, Συγγενών Καρδιοπαθειών Ενηλίκων 

και Πνευμονικής Υπέρτασης
 Working Group of Ηeart Valve Disease, Adult Congenital 

Heart Disease and Pulmonary Hypertention
 Πρόεδρος – Γ. Γιαννακούλας
 Αντιπρόεδρος – Α. Κατσαρός
 ΟΕ Πρόληψης και Αποκατάστασης
 Working Group of Prevention and Rehabilitation
 Πρόεδρος – Σ. Λυμπέρη
 Αντιπρόεδρος – Β. Γιαννακοπούλου
 ΟΕ Ηλεκτροφυσιολογίας και Βηματοδότησης
 Working Group of Electrophysiology and Pacing
 Πρόεδρος: Α. Σιδέρης
 Αντιπρόεδρος – Σ. Σιδερής
 ΟΕ Ηχωκαρδιολογίας / Working Group of Echocardiology
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  ΣΑΒΒΑΤΟ 22 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2016 / SATURDAY, OCTOBER 22nd 2016

  ΑΙΘΟΥΣΑ ΟΛΥΜΠΙΑ / ROOM OLYMPIA

 Πρόεδρος – Ν. Κουρής
 Αντιπρόεδρος – Α. Στεφανίδης
 ΟΕ Καρδιακής Ανεπάρκειας / Working Group of Heart Failure
 Πρόεδρος – Α. Δούρας
 Αντιπρόεδρος – Δ. Καρατζάς
 ΟΕ Καρδιοπνευμονικής Αναζωογόνησης
 Working Group of Cardiopulmonary Resuscitation
 Πρόεδρος – Γ. Λάτσιος
 Αντιπρόεδρος – Δ. Αβραμίδης
 ΟΕ Καρδιοχειρουργική / Working Group of Cardiac Surgery
 Πρόεδρος – Χ. Κωτούλας
 ΟΕ Μυοκαρδιοπαθειών, Βασικής Έρευνας  

και Κληρονομικών Παθήσεων
 Working Group Cardiomyopathies,  

Basic Research and Heritable Heart Diseases
 Πρόεδρος – Δ. Φαρμάκης
 Αντιπρόεδρος – Α. Αναστασάκης
 ΟΕ Νοσηλευτική στην Καρδιολογία
 Working Group of Nursing in Cardiology
 Πρόεδρος – Λ. Στασινός
 Αντιπρόεδρος – Χ. Παναγιώτου
 Ομάδα Εργασίας Επαγγελματικής Πράξης –  

Συμβουλευτική στο Διοικητικό Συμβούλιο
 Working Group of Consultation on Professional  

Issues to the Members of the Board
 Πρόεδρος – Φ. Πατσουράκος



37th PANHELLENIC CONGRESS OF CARDIOLOGY 117

  ΣΑΒΒΑΤΟ 22 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2016 / SATURDAY, OCTOBER 22nd 2016

  ΑΙΘΟΥΣΑ ΙΛΙΣΣΟΣ / ROOM ILISSOS

09:00-10:00  Α’ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE A’
 Καρδιά και εγκέφαλος 
 Πρόεδροι: Κ. Βέμμος (Αθήνα), Κ. Σπέγγος (Αθήνα)
  Heart and brain 
 Chairpersons: K. Vemmos (Athens), K. Spegos (Athens)

09:00-09:10 Νόσος καρωτίδων σε ασυμπτωματικούς ασθενείς –  
Α. Ανδρουλάκης (Αθήνα)

 Carotid disease in asymptomatic patients –  
A. Androulakis (Athens)

09:10-09:20 Διαγνωστική προσέγγιση ισχαιμικού αγγειακού 
εγκεφαλικού επεισοδίου – Γ. Τσιβγούλης (Αθήνα)

 Diagnostic approach to an ischemic stroke –  
G. Tsibgoulis (Athens)

09:20-09:30 Κρυπτογεννή εγκεφαλικά επεισόδια – Ε. Μανιός (Αθήνα)
 Cryptogenic strokes – E. Manios (Athens)

09:30-9:45 Τί πρέπει να προσέχει ο Καρδιολόγος σε ασθενείς με νόσο 
του Parkinson – Κ. Δημητριάδης (Αθήνα) 

 What should the Cardiologist look for in patients with 
Parkinson’s disease – K. Demetriadis (Athens) 

09:45-10:00  Συζητηση / Discussion

10:00-11:00  Β’ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE B’
 Συνάντηση με τους ειδικούς
 Πρόεδροι: Π. Γκελερής (Θεσσαλονίκη), Μ. Ζαΐρης (Αθήνα)
 Meet the experts
 Chairpersons: P. Gkeleris (Thessaloniki), M. Zairis 

(Athens)
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  ΣΑΒΒΑΤΟ 22 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2016 / SATURDAY, OCTOBER 22nd 2016

  ΑΙΘΟΥΣΑ ΙΛΙΣΣΟΣ / ROOM ILISSOS

10:00-10:15 Καταγραφή ρυθμού 24ώρου πέρα από τα συνήθη –  
Π. Αρσένος (Αθήνα)

 Recording of 24-hour rhythm beyond the usual –  
P. Arsenos (Athens)

10:15-10:30 Καρδιοαναπνευστική δοκιμασία κόπωσης –  
Ο. Παπαζάχου (Αθήνα)

 Cardiopulmonary exercise testing –  
O. Papazahos (Athens) 

10:30-10:45 Δοκιμασία ανάκλισης – Π. Φλεβάρη (Αθήνα)
 Head-up tilt test – P. Flevari (Athens)

10:45-11:00 Συζήτηση / Discussion

11:00-11:30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK

11:00-11:30  ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

11:30-12:30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELLITE SYMPOSIUM
 Πώς επηρεάζουν τα δεδομένα καθημερινής κλινικής πρακτικής 

τη διαχείριση ασθενών με μη βαλβιδική κολπική μαρμαρυγή;
 What is the impact of real-world evidence on the 

management of patients with NVAF?
 BAYER / ELPEN

12:30-13:30  ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ / LECTURES
 Πρόεδροι: Z. Κυριακίδης (Αθήνα), Δ. Συμεωνίδης (Καβάλα)
 Chaipersons: Z. Kyriakidis (Athens), D. Simeonidis (Kavala)
 
 Παθολογία ανιούσης αορτής: απο την διάγνωση  

στην επέμβαση – Γ. Αθανασόπουλος (Αθήνα) 
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 Ascending aorta disease: from diagnosis to surgery –  
G. Athanassopoulos (Athens)  

  
 Χρόνια ολική διαδερμική στεφανιαία απόφραξη:  

πότε και πως; – E. Brillakis (USA)
 Chronic total occlusion percutaneous coronary 

interventions: When and how? – E. Brillakis (USA)

13:30-14:30  Γ’ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE C’
 Ηλεκτροφυσιολογία – Εφιαλτικές καταστάσεις  

για τον Ηλεκτροφυσιολόγο
 Πρόεδροι: Γ. Θεοδωράκης (Αθήνα), Α. Κατσίβας (Αθήνα)
 Electrophysiology – Nightmare scenarios  

for an electrophysiologist
 Chairpersons: G. Theodorakis (Athens), A. Katsivas (Athens)

13:30-13:40 Δυσκολίες στην εμφύτευση βηματοδότη – Ι. Σκιαδάς (Αθήνα)
 Difficulties in pacemaker implantation – I. Skiadas (Athens)

13:40-13:50 Δυσκολίες στην εμφύτευση αμφικοιλιακού συστήματος –  
Ε. Κανουπάκης (Κρήτη)

 Difficulties in implanting a biventricular system –  
E. Kanoupakis (Crete)

13:50-14:00 Δυσκολίες στην εκφύτευση/αφαίρεση  ηλεκτροδίων –  
Σ. Σιδερής (Αθήνα)

 Difficulties in explanting electrodes – S. Sideris (Athens)

14:00-14:15 Δυσκολίες στη διαφραγματοστομία – Κ. Λέτσας (Αθήνα)
 Difficulties in transeptal puncture – K. Letsas (Athens)

14:15-14:30 Συζήτηση / Discussion
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  ΣΑΒΒΑΤΟ 22 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2016 / SATURDAY, OCTOBER 22nd 2016

  ΑΙΘΟΥΣΑ ΙΛΙΣΣΟΣ / ROOM ILISSOS

14:30-15:00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ / SATELLITE LECTURE
 Ο ασθενής στο επίκεντρο για τη λήψη απόφασης θεραπείας 

με α-ΜΕΑ, τον ακρογωνιαίο λίθο στην υπέρταση
 Patients-centered decision making with an ACEI,  

the cornerstone of hypertension management
  SERVIER 

15:00-16:00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK

16:00-16:30  ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

16:30-17:30  ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ / LECTURES
 Πρόεδροι: Θ. Κωλέττης (Ιωάννινα), Μ. Κυριακίδης (Αθήνα)
 Chairpersons: Th. Kolettis (Ioannina), M. Kyriakidis (Athens)
 
 Αντιαιμοπεταλιακή αγωγή στον εμφραγματία ασθενή πέραν 

του έτους – Δ. Αλεξόπουλος (Αθήνα) 
 Antiplatelet treatment in the post-infarct patient beyond  

12 months – D. Alexopoulos (Athens)
 
 Σύγχρονη Αντιμετώπιση της δεξιάς καρδιακής ανεπάρκειας – 

Σ. Κωνσταντινίδης (Αλεξανδρούπολη) 
 Modern assessment of right heart failure –  

S. Konstantinidis (Alexandroupolis)
 
 Επιλέγοντας την πυρηνική Καρδιολογία από τις συνιστώσες 

της καρδιακής απεικόνισης με κριτήριο την καταλληλότητα 
κλινικής αξιοποίησης – Ι. Βασιλειάδης (Αθήνα) 

 Choosing nuclear Cardiology of the components of cardiac 
imaging with the most suitably clinical criterion recovery – 
I. Vasileiadis (Athens)
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  ΣΑΒΒΑΤΟ 22 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2016 / SATURDAY, OCTOBER 22nd 2016

  ΑΙΘΟΥΣΑ ΙΛΙΣΣΟΣ / ROOM ILISSOS

17:30-18:30  Δ’ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE D’
 Μεγάλες κλινικές μελέτες του 2016
 Πρόεδροι: Α. Γ. Μανώλης (Αθήνα), Π. Νταβλούρος (Πάτρα)
 Large clinical studies in 2016
 Chairpersons: A.G. Manolis (Athens), P. Davlouros (Patra)

17:30-17:45 Στην προληπτική Καρδιολογία – Β. Γιαννακοπούλου (Αθήνα)
 In preventive Cardiology – B. Gianakopoulou (Athens)

17:45-18:00 Στην καρδιακή ανεπάρκεια – Χ. Χρυσοχόου (Αθήνα)
 In heart failure – Ch. Crysochoou (Athens)

18:00-18:15 Στην επεμβατική Καρδιολογία – Κ. Κωστόπουλος (Αθήνα) 
 In interventional Cardiology – K. Kostopoulos (Athens)

18:15-18:30 Στην ηλεκτροφυσιολογία – Ε. Σημαντηράκης (Κρήτη)
 In electrophysiology – E. Simantirakis (Crete)

18:30-20:00 Μηνύματα του Συνεδρίου / Congress messages
 Πρόεδροι: Σ. Φούσας (Αθήνα), Κ. Τσιούφης (Αθήνα)
 OE Αιμοδυναμικής και Επεμβατικής Καρδιολογίας – 
 Working Group of Hemodynamic and Interventional 

Cardiology
 Πρόεδρος – Γ. Μπομπότης
 Αντιπρόεδρος – Ε. Σκαλίδης
 ΟΕ Αορτής και Περιφερικών Αγγείων
 Working Group of Aorta and Peripheral Vessels
 Πρόεδρος – Λ. Μιχάλης
 Αντιπρόεδρος – Ι. Οικονομίδης
 ΟΕ Απεικονιστικών Τεχνικών
 Working Group of Imaging Techniques
 Πρόεδρος – Θ. Καραμήτσος
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  ΣΑΒΒΑΤΟ 22 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2016 / SATURDAY, OCTOBER 22nd 2016

  ΑΙΘΟΥΣΑ ΙΛΙΣΣΟΣ / ROOM ILISSOS

 Αντιπρόεδρος – Γ. Ρουσσάκης
 ΟΕ Αρτηριακής Υπέρτασης
 Working Group of Arterial Hypertension
 Πρόεδρος – Δ. Παπαδόπουλος
 Αντιπρόεδρος – Κ. Θωμόπουλος
 ΟΕ Βαλβιδοπαθειών, Συγγενών Καρδιοπαθειών Ενηλίκων 

και Πνευμονικής Υπέρτασης
 Working Group of Ηeart Valve Disease, Adult Congenital 

Heart Disease and Pulmonary Hypertention
 Πρόεδρος – Γ. Γιαννακούλας
 Αντιπρόεδρος – Α. Κατσαρός
 ΟΕ Πρόληψης και Αποκατάστασης
 Working Group of Prevention and Rehabilitation
 Πρόεδρος – Σ. Λυμπέρη
 Αντιπρόεδρος – Β. Γιαννακοπούλου
 ΟΕ Ηλεκτροφυσιολογίας και Βηματοδότησης
 Working Group of Electrophysiology and Pacing
 Πρόεδρος: Α. Σιδέρης
 Αντιπρόεδρος – Σ. Σιδερής
 ΟΕ Ηχωκαρδιολογίας / Working Group of Echocardiology
 Πρόεδρος - Ν. Κουρής
 Αντιπρόεδρος – Α. Στεφανίδης
 ΟΕ Καρδιακής Ανεπάρκειας / Working Group of Heart Failure
 Πρόεδρος – Α. Δούρας
 Αντιπρόεδρος - Δ. Καρατζάς
 ΟΕ Καρδιοπνευμονικής Αναζωογόνησης
 Working Group of Cardiopulmonary Resuscitation
 Πρόεδρος – Γ. Λάτσιος
 Αντιπρόεδρος - Δ. Αβραμίδης
 ΟΕ Καρδιοχειρουργική / Working Group of Cardiac Surgery
 Πρόεδρος – Χ. Κωτούλας
 ΟΕ Μυοκαρδιοπαθειών, Βασικής Έρευνας  
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  ΣΑΒΒΑΤΟ 22 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2016 / SATURDAY, OCTOBER 22nd 2016

  ΑΙΘΟΥΣΑ ΙΛΙΣΣΟΣ / ROOM ILISSOS

και Κληρονομικών Παθήσεων
 Working Group Cardiomyopathies,  

Basic Research and Heritable Heart Diseases
 Πρόεδρος – Δ. Φαρμάκης
 Αντιπρόεδρος – Α. Αναστασάκης
 ΟΕ Νοσηλευτική στην Καρδιολογία
 Working Group of Nursing in Cardiology
 Πρόεδρος – Λ. Στασινός
 Αντιπρόεδρος – Χ. Παναγιώτου
 Ομάδα Εργασίας Επαγγελματικής Πράξης –  

Συμβουλευτική στο Διοικητικό Συμβούλιο
 Working Group of Consultation on Professional  

Issues to the Members of the Board
 Πρόεδρος – Φ. Πατσουράκος
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  ΣΑΒΒΑΤΟ 22 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2016 / SATURDAY, OCTOBER 22nd 2016

  ΑΙΘΟΥΣΑ ΒΕΡΓΙΝΑ / ROOM VERGINA

08:30-09:30  Α’ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE A’
 Απινιδωτές 
 Πρόεδροι: Γ. Ανδρικόπουλος (Αθήνα), Κ. Γκατζούλης 

(Αθήνα)
 Ablations
 Chairpersons: G. Andrikopoulos (Athens), K. Gatzoulis 

(Athens)

08:30-08:40 Πότε εμφυτεύω απινιδωτή σε ασθενή με ισχαιμική 
καρδιοπάθεια – Σ. Ξυδώνας (Αθήνα)

 When to implant a defibrillator in a patient with ischemic 
heart disease – S. Xydonas (Athens)

08:40-08:50 Πότε εμφυτεύω απινιδωτή σε ασθενή με διατατική/
υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια –  
Π. Ιωαννίδης (Θεσσαλονίκη)

 When to implant a defibrillator in a patient with  dilated/
hypertrophic cardiomyopathy – P. Ioannidis (Thessaloniki) 

08:50-09:00 Πότε εμφυτεύω απινιδωτή σε ασθενή με συγγενή 
καρδιοπάθεια – Γ. Πούλος (Αθήνα)

 When to implant a defibrillator in a patient with congenital 
heart disease – G. Poulos (Athens)

09:00-09:15 Πότε εμφυτεύω απινιδωτή σε ασθενή με καναλοπάθεια -  
Α. Κωστοπούλου (Αθήνα)

 When to implant a defibrillator in a patient with 
channelopathy – A. Costopoulou (Athens)

09:15-09:30  Συζήτηση / Discussion
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  ΣΑΒΒΑΤΟ 22 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2016 / SATURDAY, OCTOBER 22nd 2016

  ΑΙΘΟΥΣΑ ΒΕΡΓΙΝΑ / ROOM VERGINA

09:30-10:30  ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ / LECTURES
 Πρόεδροι: Λ. Αντωνιάδης (Κύπρος), Ι. Καλλικάζαρος 

(Αθήνα)
 Chairpesons: L. Antoniadis (Cyprus), I. Kallikazaros 

(Athens)
 
 Υπέρταση από τη σκοπιά του Ενδοκρινολόγου – Γ. Πιαδίτης 

(Αθήνα) 
 Hypertension from the point of view of Endocrinologist –  

G. Piaditis (Athens) 
 
 Νεότερα δεδομένα από τη μελέτη SPRINT που αφορούν 

τους Καρδιολόγους – V. Papademetriou (USA) 
 More outcomes from the systolic blood pressure 

intervention trial: A SPRINT for Cardiologists –  
V. Papademetriou (USA)

10:30-11:30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ / SATELLITE SYMPOSIUM
 Η νέα εποχή στην από του στόματος αντιπηκτική αγωγή. 

Είναι όλα τα NOACs ίδια;
 The new era of oral anticoagulation. Are all NOACs the same?
 BOERINGER
  
11:00-11:30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK

11:00-11:30  ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

11:30-13:00  Β’ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE B’
 Ακτινοπροστασία σε εφαρμογές επεμβατικής 

Καρδιολογίας  
Πρόεδροι: Ε. Γεωργίου (Αθήνα), Α. Σπανός (Αθήνα)

 Radiation Protection in Interventional Cardiology 
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  ΣΑΒΒΑΤΟ 22 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2016 / SATURDAY, OCTOBER 22nd 2016

  ΑΙΘΟΥΣΑ ΒΕΡΓΙΝΑ / ROOM VERGINA

applications 
 Chairpersons: E. Georgiou (Athens), A. Spanos (Athens)

11:30-11:45 Γιατί είναι απαραίτητες οι γνώσεις ακτινοπροστασίας στην 
 επεμβατική Καρδιολογία. Ελληνική και διεθνής εμπειρία – 

Δ. Συρσελούδης (Αθήνα)
 The importance of radiation protection knowledge  

in interventional Cardiology. Greek and international 
experience – D. Syrseloudis (Athens)

11:45-12:00 Μεγέθη-μονάδες δοσιμετρίας. Βιολογικά αποτελέσματα 
 ιοντίζουσας ακτινοβολίας – Π. Καραΐσκος (Αθήνα)
 Measures-unoits of dose. Biological effects of ionizing 

radiation – P. Karaiskos (Athens)

12:00-12:15 Διεθνείς και Ελληνικοί κανονισμοί ακτινοπροστασίας –  
Π. Δημητρίου (Αθήνα) 

 International and Greek radiation protection regulations – 
P. Demetriou (Athens)

12:15-12:30 Ακτινοπροστασία προσωπικού και ασθενή στην πράξη –  
Π. Παπαγιάννης (Αθήνα)

 Radiation protection for personnel and patients in practice – 
P. Papagiannis (Athens)

12:30-12:45 Τεχνολογία επεμβατικής Ακτινολογίας-Καρδιολογίας –  
Ε. Ευσταθόπουλος (Αθήνα)

 Technology in interventional Radiology-Cardiology –  
E. Efstathopoulos (Athens)

12:45-13:00 Συζήτηση / Discussion
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  ΣΑΒΒΑΤΟ 22 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2016 / SATURDAY, OCTOBER 22nd 2016

  ΑΙΘΟΥΣΑ ΒΕΡΓΙΝΑ / ROOM VERGINA

13:00-14:00  ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ / LECTURES 
 Πρόεδροι: Ι. Ζαρίφης (Θεσσαλονίκη), Α. Τρίκας (Αθήνα) 

Chairpersons: I. Zarifis (Thessaloniki), A. Trikas (Athens)
 Οξύ έμφραγμα του μυοκαρδίου: Πως το διαχειρίζομαι  

σε απομακρυσμένες περιοχές και επαρχιακά νοσοκομεία 
χωρίς αιμοδυναμικό εργαστήριο – Ι. Κανακάκης (Αθήνα) 

 Acute myocardial infraction: How to manage in remote areas 
and in regional hospital with no cath lab – I. Kanakakis (Athens)

 
 Κακοήθεις αρρυθμίες και αιφνίδιος θάνατος.  

Ο ρόλος της απεικόνισης – Α. Κρανίδης (Αθήνα)
 Malignant arrhythmias and sudden death.  

The role of imaging – A. Kranidis (Athens)
  
14:00-15:00  Γ’ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ / ROUND TABLE C’
 Ειδικά νοσήματα μυοκαρδίου 

Πρόεδροι: Α. Αντωνίου (Αθήνα), Γ. Λάζαρος (Αθήνα) 
Special diseases of myocardium 

 Chairpersons: A. Antoniou (Athens), G. Lazaros (Athens)

14:00-14:15 Οξεία και υποτροπιάζουσα μυοκαρδίτιδα –  
Δ. Κωνσταντινίδης (Αθήνα) 

 Acute and recurrent myocarditis – D. Konstantinidis (Athens)

14:15-14:30 Οξεία και υποτροπιάζουσα περικαρδίτιδα – Π. Βασιλείου (Αθήνα)
 Acute and recurrent pericarditis – P. Vasileiou (Athens)
 
14:30-14:45 Μυοκαρδιοπάθεια Takotsubo. Ένα υποεκτιμημένο 
 καρδιακό νόσημα – Δ. Κλέττας (Αθήνα)
 Myocardiopathy Takotsubo. An underestimated  

heart disease. – D. Klettas (Athens)
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  ΣΑΒΒΑΤΟ 22 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2016 / SATURDAY, OCTOBER 22nd 2016

  ΑΙΘΟΥΣΑ ΒΕΡΓΙΝΑ / ROOM VERGINA

14:45-15:00 Συζήτηση / Discussion

15:00-16:00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK

16:00-16:30  ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

16:00-17:00  ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ / LECTURES
 Πρόεδροι: Ι. Κανονίδης (Θεσσαλονίκη), Φ. Στυλιανού (Κύπρος)
 Chairpersons: I. Kanonidis (Thessaloniki), F. Stylianou 

(Cyprus)
 
 Διαβήτης και στεφανιαία νόσος – Λ. Μιχάλης (Ιωάννινα)
 Diabetes and coronary artery disease – L. Mihalis (Ioannina)
 
 Νεφροπάθεια από σκιαγραφικά – Β. Πυργάκης (Αθήνα)
 Contrast induced nephropathy – V. Pyrgakis (Athens)
 
17:00-18:00 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ / LECTURES  

Πρόεδροι: Ι. Βλασερός (Αθήνα), Ε. Παπαστεριάδης (Αθήνα)
 Chairpersons: I. Vlasseros (Athens), E. Papasteriadis (Athens)
 
 Νεότερες εξελίξεις στην αντιμετώπιση των βαλβιδοπαθειών – 

Σ. Τουμανίδης (Αθήνα) 
 Recent developments in the treatment of valvular heart 

disease – S. Toumanidis (Athens)
 
 Πρωτοπαθής αμυλοείδωση καρδιάς – Ε. Καστρίτης (Αθήνα)
 Primary heart amyloidosis – E. Kastritis (Athens)
 
 Η θρόμβωση ως μηχανισμός τη φυσικής ανοσίας –  

Δ. Στάκος (Αλεξανδρούπολη)
 Thrombosis as a mechanism of innate immunity –  
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  ΣΑΒΒΑΤΟ 22 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2016 / SATURDAY, OCTOBER 22nd 2016

  ΑΙΘΟΥΣΑ ΒΕΡΓΙΝΑ / ROOM VERGINA

D. Stakos (Alexandroupolis)

19:00-20:00 Μηνύματα του Συνεδρίου / Congress messages
 Πρόεδροι: Σ. Φούσας (Αθήνα), Κ. Τσιούφης (Αθήνα)
 OE Αιμοδυναμικής και Επεμβατικής Καρδιολογίας – 
 Working Group of Hemodynamic and Interventional Cardiology
 Πρόεδρος – Γ. Μπομπότης
 Αντιπρόεδρος – Ε. Σκαλίδης
 ΟΕ Αορτής και Περιφερικών Αγγείων
 Working Group of Aorta and Peripheral Vessels
 Πρόεδρος – Λ. Μιχάλης
 Αντιπρόεδρος – Ι. Οικονομίδης
 ΟΕ Απεικονιστικών Τεχνικών
 Working Group of Imaging Techniques
 Πρόεδρος – Θ. Καραμήτσος
 Αντιπρόεδρος – Γ. Ρουσσάκης
 ΟΕ Αρτηριακής Υπέρτασης
 Working Group of Arterial Hypertension
 Πρόεδρος – Δ. Παπαδόπουλος
 Αντιπρόεδρος – Κ. Θωμόπουλος
 ΟΕ Βαλβιδοπαθειών, Συγγενών Καρδιοπαθειών  

Ενηλίκων και Πνευμονικής Υπέρτασης
 Working Group of Ηeart Valve Disease, Adult Congenital 

Heart Disease and Pulmonary Hypertention
 Πρόεδρος – Γ. Γιαννακούλας
 Αντιπρόεδρος – Α. Κατσαρός
 ΟΕ Πρόληψης και Αποκατάστασης
 Working Group of Prevention and Rehabilitation
 Πρόεδρος – Σ. Λυμπέρη
 Αντιπρόεδρος – Β. Γιαννακοπούλου
 ΟΕ Ηλεκτροφυσιολογίας και Βηματοδότησης
 Working Group of Electrophysiology and Pacing
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  ΣΑΒΒΑΤΟ 22 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2016 / SATURDAY, OCTOBER 22nd 2016

  ΑΙΘΟΥΣΑ ΒΕΡΓΙΝΑ / ROOM VERGINA

 Πρόεδρος: Α. Σιδέρης
 Αντιπρόεδρος – Σ. Σιδερής
 ΟΕ Ηχωκαρδιολογίας 

Working Group of Echocardiology
 Πρόεδρος  – Ν. Κουρής
 Αντιπρόεδρος – Α. Στεφανίδης
 ΟΕ Καρδιακής Ανεπάρκειας 

Working Group of Heart Failure
 Πρόεδρος  – Α. Δούρας
 Αντιπρόεδρος  – Δ. Καρατζάς
 ΟΕ Καρδιοπνευμονικής Αναζωογόνησης
 Working Group of Cardiopulmonary Resuscitation
 Πρόεδρος – Γ. Λάτσιος
 Αντιπρόεδρος – Δ. Αβραμίδης
 ΟΕ Καρδιοχειρουργική 

Working Group of Cardiac Surgery
 Πρόεδρος – Χ. Κωτούλας
 ΟΕ Μυοκαρδιοπαθειών, Βασικής Έρευνας  

και Κληρονομικών Παθήσεων
 Working Group Cardiomyopathies, Basic Research  

and Heritable Heart Diseases
 Πρόεδρος – Δ. Φαρμάκης
 Αντιπρόεδρος – Α. Αναστασάκης
 ΟΕ Νοσηλευτική στην Καρδιολογία
 Working Group of Nursing in Cardiology
 Πρόεδρος – Λ. Στασινός
 Αντιπρόεδρος – Χ. Παναγιώτου
 Ομάδα Εργασίας Επαγγελματικής Πράξης –  

Συμβουλευτική στο Διοικητικό Συμβούλιο
 Working Group of Consultation on Professional  

Issues to the Members of the Board
 Πρόεδρος – Φ. Πατσουράκος
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  ΣΑΒΒΑΤΟ 22 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2016 / SATURDAY, OCTOBER 22nd 2016

  ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ / ROOM MACEDONIA

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / FREE COMMUNICATIONS
09:30-11:00  Ηχωκαρδιολογία
 Πρόεδροι: Ε. Παππά (Ιωάννινα), Η. Τσούγκος (Αθήνα)
 Echocardiography 
 Chairpersons: E. Pappa (Ioannina), E. Tsougkos (Athens)
  
  Παρουσίαση 6 περιλήψεων / Presentation of 6 abstracts

 77 / Προγνωστική αξία της δυναμικής 
υπερηχοκαρδιογραφίας αντίθεσης με  
δοβουταμίνη στην αξιολόγηση της στεφανιαίας  
νόσου: διαφορές ανάλογα με το φύλο

  I. Φελέκος, Κ. Πολυτάρχου, Κ. Αγγέλη, Κ. Ζήσιμος,  
Ε. Σφενδουράκη, Ε. Βενιέρη, Π. Τόλης, Α. Δερβενιώτης,  
Δ. Τούσουλης

 Ιπποκράτειο Πανεπιστημιακή Γενικό Νοσοκομείο,  
Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

 78 / Learning curve: Real Time Three Dimensional 
Echocardiography in comparison with Cardiac Magnetic 
Resonance: be fast and accurate 

  Ι. Graspa, J. Afilalo, G. Durighel, I. Zimbarra Cabrita,  
D. Dawson, D. P O’Regan, L. SGE Howard, J. Simon,  
R. Gibbs, P. Nihoyannopoulos 

 Department of Cardiology, Hammersmith Hospital, 
Imperial College London 

 79 / Cardiac Valve Calcification Score. A simple 
2D echocardiographic tool for cardiovascular risk 
stratification in patients with chronic renal failure

  C.E. Papadopoulos, K. Mpaltoumas, K. Triantafyllou,  
A. Fotoglidis, E. Kassimatis, E. Sampani, E. Pagourelias,  
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  ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ / ROOM MACEDONIA

A. Papagianni, G. Kotsiouros,V. Vassilikos
 3rd Cardiology Department, Hippokrateio University 

Hospital, Aristotle University of Thessaloniki, Greece

 80 / Ανίχνευση υποκλινικής δυσλειτουργίας 
της αριστερής κοιλίας με την Speckle Tracking 
υπερηχοκαρδιογραφία σε ασθενείς με οξεία μυοκαρδίτιδα 
χωρίς εμφανείς διαταραχές τοιχωματικής κινητικότητας

  Π. Κωστάκου, Ν. Κουρής, Ε. Τρύφου, Β. Κωστόπουλος,  
Λ. Μάρκος, Χ. Ολύμπιος

 Θριάσειο Γενικό Νοσοκομείο Ελευσίνας,  
Καρδιολογική Κλινική, Μαγούλα

 81 / Βελτίωση της αρτηριακής σκληρίας και της 
μυοκαρδιακής παραμόρφωσης της αριστερής κοιλίας σε 
ασθενείς με στεφανιαία νόσο και σακχαρώδη διαβήτη τύπου 
2 μετά από εξάμηνη θεραπεία με μετφορμίνη και αγωνιστές 
των υποδοχέων του Glucagon like peptide-1 (GLP-1).

  Ι. Οικονομίδης, Γ. Παυλίδης, Β. Λαμπαδιάρη, Φ. Κουσαθανά, 
Ε. Τριανταφυλλίδη, Μ. Βαρούδη, Δ. Βλαστός, Σ. Βλάχος,  
Δ. Μπενάς, Γ. Δημητριάδης, Ι. Λεκάκης

 Γενικό Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο ΑΤΤΙΚΟΝ,  
Β' Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

 82 / Εκτίμηση της στεφανιαίας μικροκυκλοφορίας  
με διοισοφάγειο υπερηχοκαρδιογραφία Doppler  
στους διαβητικούς τύπου ΙΙ

  Σ. Λαγουδάκου, Π. Δερμάτης, Μ. Μαριόλης, Γ. Αρματάς,  
Κ. Βιντζηλαίος, Ε. Κοματάνου, Ι. Βλάχου, Ν. Μοκαντέμ,  
Κ. Μιχαλάκη, Α. Στεφανίδης, Κ. Κωστόπουλος, Α. Κρανίδης

 'Αγιος Παντελεήμων Γενικό Νοσοκομείο,  
1η Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα
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  ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ / ROOM MACEDONIA

10:45-11:00  ΔΙΑΛΕΞΗ / LECTURE
 Απεικόνιση στις συγγενείς καρδιοπάθειες –  

Μ. Μπούτσικου (Μ.Βρετανία)
 Imaging in adult congenital heart disease –  

M. Boutsikou (UK)

11:00-11:30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK

11:00-11:30  ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS

11:30-12:00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ / SATELLITE LECTURE
 Η νέα πραγματικότητα στην δευτερογενή πρόληψη 
 The new reality in secondary prevention 
 GALENICA

12:00-13:15 Μυοκαρδιοπάθειες – Συγγενείς Καρδιοπάθειες Ενηλίκων
 Πρόεδροι: Ι. Ανδρεάδου (Αθήνα), Ι. Ρίζος (Αθήνα)
 Cardiomyopathies – Congenital Heart Disease
 Chairpersons: I. Andreadou (Athens), I. Rizos (Athens)

12:00-12:15 ΔΙΑΛΕΞΗ / LECTURE
 Η σύγχρονη διάγνωση και αντιμετώπιση της 

μυοκαρδιοπάθειας – Α. Πανταζής (Μ.Βρετανία)
 The contemporary diagnosis and management  

of Cardiomyopathy – A. Pantazis (UK)
  
 Παρουσίαση 6 περιλήψεων / Presentation of 6 abstracts
 
 83 / Η προγνωστική αξία των παραμέτρων της 

καρδιοαναπνευστικής δοκιμασίας κόπωσης στην 
υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια

  Θ. Ζέγκος, Δ. Παρχαρίδου, Γ. Ευθυμιάδης, Μ. Διδάγγελος, 
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  ΣΑΒΒΑΤΟ 22 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2016 / SATURDAY, OCTOBER 22nd 2016

  ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ / ROOM MACEDONIA

Δ. Ντέλιος, Π. Ρούσκας, Σ. Χατζημιλτιάδης, Α. Ζιάκας,  
Κ. Κούσκουρας, Ο. Βλάχος, Χ. Καρβούνης

 Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Καρδιολογική 
Κλινική, Θεσσαλονίκη

 84 / Παράταση του διαστήματος QTc και αναδιαμόρφωση 
δεξιάς κοιλίας: μελέτη με μαγνητική τομογραφία καρδιάς 
σε ασθενείς με προτριχοειδική πνευμονική υπέρταση

  Μ. Τουμπουρλέκα, Α. Αρβανιτάκη, Σ.Α. Μουράτογλου,  
Α. Καλλιφατίδης, Θ. Παναγιωτίδης, Μ. Μπαζμπάνη,  
Γ. Γιαννακούλας, Χ. Καρβούνης

 Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Καρδιολογική 
Κλινική, Θεσσαλονίκη

 85 / Εκτίμηση της μιτροειδούς βαλβίδας σε ασθενείς 
με υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια με την τριδιάστατη 
διοισοφάγειο υπερηχοκαρδιογραφία. Πόσα ακόμα  
δεν γνωρίζουμε;

  Ε. Βενιέρη, Κ. Αγγέλη, Α. Αναστασάκης, Κ. Ριτσάτος,  
Κ. Ζήσιμος, Ι. Φελέκος, B. Κακιούζη, Χ. Στεφανάδης,  
Δ. Τούσουλης

 Ιπποκράτειο Πανεπιστημιακή Γενικό Νοσοκομείο,  
Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

 86 / Διερεύνηση του πηλίκου νοημοσύνης  
σε ενήλικες ασθενείς με συγγενείς καρδιοπάθειες

 Α. Φρογουδάκη, Γ. Τριανταφυλλάκη, Δ. Φαρμάκης,  
Ι. Οικονομίδης, Δ. Μπίρμπα, Κ. Ψεύτη, Ι. Παρίσης,  
Γ. Φιλιππάτος, Ι. Λεκάκης

 Γενικό Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο ΑΤΤΙΚΟΝ,  
Β' Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα
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  ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ / ROOM MACEDONIA

 87 / Οι συγγενείς καρδιοπάθειες στους ηλικιωμένους. 
Αποτελέσματα από τη καταγραφή CHALLENGE

  Γ. Γιαννακούλας, Κ. Βασιλειάδης, Χ. Ντέλλος, Α. Φρογουδάκη, 
Α. Τζίφα, Σ. Μπρίλη, Α. Μαγγίνας, Μ. Παπαφυλακτού,  
Δ. Παρχαρίδου, Ν. Καμπουρίδης, Γ. Κρασόπουλος, Α. Χαμαϊδή, 
Α. Βλάχος, Γ. Παπαδόπουλος,  Α. Δούρας, Π. Νταβλούρος,  
Τ. Μουσιαμά, Α. Πίτσης, Δ. Ντιλούδη, Φ. Μητρόπουλος,  
Ι. Βλασερός, Χ. Καρβούνης, Γ. Παρχαρίδης, Σ. Φούσας,  
Κ. Τσιούφης, Σ. Ράμμος

 Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, 
Ά Καρδιολογική Κλινική, Θεσσαλονίκη

 88 / Η σημασία του υπερηχογραφικού δείκτη της 
συνολικής επιμήκους παραμόρφωσης για την εκτίμηση 
της λειτουργικότητας της αριστεράς και της δεξιάς 
κοιλίας σε ασθενείς με καρδιακή αμυλοείδωση

  Μ-Ε. Τσελεγκίδη, Η. Παπαδοπούλου, Ε. Τσέλιου,  
Α. Νταλιάνης, Κ Παμπούκας, Ε. Ρεπάσος, Ε. Καστρίτης,  
Ι. Παρασκευαΐδης, Σ. Τουμανίδης

 Αλεξάνδρα Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών, Καρδιολογική 
Κλινική, Αθήνα

13:15-14:30  Οξύ έμφραγμα του μυοκαρδίου – Στεφανιαία νόσος
 Πρόεδροι: Δ. Νίκας (Ιωάννινα), Ν. Πατσουράκος (Αθήνα) 

Acute myocardial infraction – Coronary disease
 Chairpersons: D. Nikas (Ioannina), N. Patsourakos (Athens)

13:15-13:30  ΔΙΑΛΕΞΗ / LECTURE
 Διαστρωμάτωση κινδύνου αιφνίδιου καρδιακού θανάτου μετά 

από οξύ έμφραγμα του μυοκαρδίου – Δ. Λυσίτσας (Θεσσαλονίκη)
 Risk stratification of sudden cardiac death following acute 

myocardial infraction – D. Lysitsas (Thessaloniki)
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  ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ / ROOM MACEDONIA

 Παρουσίαση 6 περιλήψεων / Presentation of 6 abstracts
 
 89 / Ο ρόλος του Β-νατριουρητικού πεπτιδίου  

στην πρόβλεψη της επαγόμενης από το σκιαγραφικό 
νεφροπάθειας μετά από διαδερμική αγγειοπλαστική  
σε ασθενείς με οξύ έμφραγμα του μυοκαρδίου

  Ε. Οικονόμου, Γ. Λάζαρος, Θ. Ζωγράφος, Γ. Σιάσος,  
Κ. Μουρούζης, Γ. Βογιατζή, Σ. Τσαλαμανδρής,  
Α. Αντωνόπουλος, Ε. Ζαχαρία, Σ. Μάζαρης, Σ. Παπαϊωάννου,  
Κ. Καλογεράς, Ε. Βαβουρανάκης, Δ. Τούσουλης

 Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Αθήνα

 90 / Evaluation of the prognostic value of the Selvester 
ECG-Score in patients presenting with acute chest pain

  S. Tzikas, K. Triantafyllou, L. Palapies, CR. Sinning,  
S. Baldus, C. Bickel, V. Vassillikos, KJ. Lackner, A. Zeiher,  
T. Munzel, S. Blankenberg, T. Keller

 Aristotle University of Thessaloniki,  
3rd Department of Cardiology, Thessaloniki, Greece

 91 / Prediction of culprit lesions in patients  
with acute coronary syndrome by assessing  
the hemodynamic forces acting on plaques:  
a three-dimensional frequency-domain optical 
coherence tomography study

  M. Papafaklis, R. Vergallo, I. Andreou, T. Yonetsu,  
C. Bourantas, A. Sakellarios, D. Fotiadis, C. Feldman,  
I. K. Jang, L. Michalis, P. Stone

 Brigham & Women’s Hospital, Harvard Medical School, 
Boston, USA
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  ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ / ROOM MACEDONIA

 92 / Επίπτωση και θνητότητα του οξέος εμφράγματος 
του μυοκαρδίου σε περιφερειακό νοσοκομείο  
σε δύο διαφορετικές χρονικές περιόδους

  Α. Βενετσάνου, Σ. Αντωνοπούλου, Ε. Αποστολοπούλου,  
Π. Κωτσιοπούλου, Β. Κιτσινέλης, Α. Κατσαρός, Α. Κατράνης, 
Ι. Παπαδόπουλος, Ε. Μπούσουλα, Β. Ασημακοπούλου,  
Δ. Χρυσός

 Γενικό Παναρκαδικό Νοσοκομείο Τρίπολης, Καρδιολογική Κλινική

 93 / Η απομακρυσμένη ισχαιμική προπόνηση προκαλεί 
μείωση του οξειδωτικού στρες και ενεργοποίηση του 
μονοπατιού νιτρωδών-νιτρικών-ΝΟ σε ασθενείς με οξύ 
έμφραγμα του μυοκαρδίου

  Δ. Βλαστός, I. Oικονομίδης, Ι. Ανδρεάδου, Π. Εφεντάκης,  
Μ. Βαρούδη, Γ. Παυλίδης, Γ. Μακαβός, Σ. Βλάχος, Δ. Μπενάς, 
Ε. Τριανταφυλλίδη, Ε. Σεϊτανίδη, ΕΚ. Ηλιοδρομίτης, Ι. Λεκάκης

 Γενικό Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο ΑΤΤΙΚΟΝ,  
Β' Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

 94 / Εμπειρία από ένα κέντρο πρωτογενούς 
αγγειοπλαστικής

 Χ. Γραΐδης, Δ. Δημητριάδης, Β. Καρασαββίδης, Θ. Μπίτσης,  
Γ. Αηδονίδης, Γ. Δημητριάδης, Α. Αντώνιου, Γ. Τσινόπουλος,  
Ι. Μποστανίτης

 Euromedica, Γενική Κλινική Κυανούς Σταυρός, Ελληνικό 
Ινστιτούτο Καρδιαγγειακών Παθήσεων, Καρδιολογική 
Κλινική Γ.Ν Κατερίνης, Καρδιολογική Κλινική Γ.Ν Σερρών

15:00-16:00    ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK

16:00-16:30    ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTERS
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  ΣΑΒΒΑΤΟ 22 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2016 / SATURDAY, OCTOBER 22nd 2016

  ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ / ROOM MACEDONIA

19:00-20:00 Μηνύματα του Συνεδρίου / Congress messages
 Πρόεδροι: Σ. Φούσας (Αθήνα), Κ. Τσιούφης (Αθήνα)
 OE Αιμοδυναμικής και Επεμβατικής Καρδιολογίας – 
 Working Group of Hemodynamic and Interventional 

Cardiology
 Πρόεδρος – Γ. Μπομπότης
 Αντιπρόεδρος – Ε. Σκαλίδης
 ΟΕ Αορτής και Περιφερικών Αγγείων
 Working Group of Aorta and Peripheral Vessels
 Πρόεδρος – Λ. Μιχάλης
 Αντιπρόεδρος – Ι. Οικονομίδης
 ΟΕ Απεικονιστικών Τεχνικών
 Working Group of Imaging Techniques
 Πρόεδρος – Θ. Καραμήτσος
 Αντιπρόεδρος – Γ. Ρουσσάκης
 ΟΕ Αρτηριακής Υπέρτασης
 Working Group of Arterial Hypertension
 Πρόεδρος – Δ. Παπαδόπουλος
 Αντιπρόεδρος – Κ. Θωμόπουλος
 ΟΕ Βαλβιδοπαθειών, Συγγενών Καρδιοπαθειών Ενηλίκων 

και Πνευμονικής Υπέρτασης
 Working Group of Ηeart Valve Disease, Adult Congenital 

Heart Disease and Pulmonary Hypertention
 Πρόεδρος – Γ. Γιαννακούλας
 Αντιπρόεδρος – Α. Κατσαρός
 ΟΕ Πρόληψης και Αποκατάστασης
 Working Group of Prevention and Rehabilitation
 Πρόεδρος – Σ. Λυμπέρη
 Αντιπρόεδρος – Β. Γιαννακοπούλου
 ΟΕ Ηλεκτροφυσιολογίας και Βηματοδότησης
 Working Group of Electrophysiology and Pacing
 Πρόεδρος: Α. Σιδέρης
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  ΑΙΘΟΥΣΑ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ / ROOM MACEDONIA

 Αντιπρόεδρος – Σ. Σιδερής
 ΟΕ Ηχωκαρδιολογίας
 Working Group of Echocardiology
 Πρόεδρος – Ν. Κουρής
 Αντιπρόεδρος – Α. Στεφανίδης
 ΟΕ Καρδιακής Ανεπάρκειας  

Working Group of Heart Failure
 Πρόεδρος – Α. Δούρας
 Αντιπρόεδρος – Δ. Καρατζάς
 ΟΕ Καρδιοπνευμονικής Αναζωογόνησης
 Working Group of Cardiopulmonary Resuscitation
 Πρόεδρος – Γ. Λάτσιος
 Αντιπρόεδρος – Δ. Αβραμίδης
 ΟΕ Καρδιοχειρουργική 
 Working Group of Cardiac Surgery
 Πρόεδρος – Χ. Κωτούλας
 ΟΕ Μυοκαρδιοπαθειών,  

Βασικής Έρευνας και Κληρονομικών Παθήσεων
 Working Group Cardiomyopathies, Basic Research  

and Heritable Heart Diseases
 Πρόεδρος – Δ. Φαρμάκης
 Αντιπρόεδρος – Α. Αναστασάκης
 ΟΕ Νοσηλευτική στην Καρδιολογία
 Working Group of Nursing in Cardiology
 Πρόεδρος – Λ. Στασινός
 Αντιπρόεδρος – Χ. Παναγιώτου
 Ομάδα Εργασίας Επαγγελματικής Πράξης – Συμβουλευτική 

στο Διοικητικό Συμβούλιο
 Working Group of Consultation on Professional  

Issues to the Members of the Board
 Πρόεδρος – Φ. Πατσουράκος



ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
ΠΕΜΠΤΗ 20 
ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2016

POSTERS
THURSDAY, 
OCTOBER 20th 
2016



14137th PANHELLENIC CONGRESS OF CARDIOLOGY

  ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTER

  ΠΕΜΠΤΗ 20 ΟΚΤΩBΡΙΟΥ 2016 / THURSDAY, OCTOBER 20th 2016

  ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTER

  ΠΕΜΠΤΗ 20 ΟΚΤΩBΡΙΟΥ 2016 / THURSDAY, OCTOBER 20th 2016

09:00 –13:00 / Ανάρτηση
11:00 –11:30 / Παρουσίαση

Επεμβατική Καρδιολογία
Πρόεδροι:  Ν. Καρανικόλας (Αθήνα), Κ. Σάσσαλος (Αθήνα)
Interventional Cardiology
Chairpersons: N. Karanikolas (Athens), K. Sassalos (Athens)

1 / Η παροδική συμπίεση της ωλενίου αρτηρίας διευκολύνει  
την κερκιδική βατη αιμόσταση (μέθοδος ULTRA). Μια νέα  
τεχνική για τη μείωση της απόφραξης της κερκιδικής αρτηρίας
Μ. Κουτούζης, Χ. Μανιώτης, Κ. Ανδρέου, Ε. Λάζαρης, Δ. Οικονομίδης,  
Σ. Μισαηλίδου, Σ. Κιόκας, Γ. Αυδίκος, Α. Τσουμελέας, Α. Φάτσιου,  
Ζ. Κυριακίδης
ΕΕΣ Κοργιαλένειο Μπενάκειο Γενικό Νοσοκομείο,  
2η Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

2 / Θεραπεία σοβαρά  υποεκπτυγμένου stent με χρήση Rotablator.  
Παρουσίαση περιστατικού
Ε. Τζατζάκη, Γ. Κουμουκέλη, Ι. Φέκος, Δ. Παλαιολόγος, Ε. Λεοντιάδης,  
Ι. Ιακώβου
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο

3 / Αγγειοπλαστική υψηλού κινδύνου με κερκιδική προσπέλαση  
επί κριτικής εκφυτικής νόσου απροστάτευτου στελέχους σε ασθενή  
μη επιλέξιμο για αορτοστεφανιαία παράκαμψη
Κ. Λιόντου, Κ. Τριανταφύλλου, Μ. Πουλιδάκης, Ε. Μαργιούλα,  
Κ. Πολυτάρχου, Ν. Ντόκας, Ι. Χαβελές, Δ. Σταλίκας, Ν. Σακελλάρης,  
Κ. Κάππος
Ευαγγελισμός Γενικό Νοσοκομείο, 1η Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα
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4 / Επεμβατική αντιμετώπιση (full metal jacket) σε άρρεν ασθενή με 
οξύ στεφανιαίο σύνδρομο λόγω εκτεταμένου αυτομάτου διαχωρισμού 
του προσθίου κατιόντα κλάδου με παρουσία ενδοτοιχωματικού 
αιματώματος και απουσία intimal tear
Χ. Γραΐδης¹, Δ. Δημητριάδης¹, Θ. Μπίτσης¹, Γ. Αηδονίδης¹, Β. Καρασαββίδης¹, 
Γ. Τσώνης¹, Α. Τσιάκου3, Γ. Δημητριάδης², Κ. Ρώσσιος², Ι. Μποστανίτης²,  
Μ. Μελετίδου², Σ.Λ. Παπαδοπούλου², Ι. Καγκελίδης², Γ. Σπυρομήτρος²
¹ Euromedica Κυανός Σταυρός, Τμήμα Επεμβατικής Καρδιολογίας, 
²Γενικο Νοσοκομείο Κατερίνης, Καρδιολογική κλινική  
3Πανεπιστημιακο Νοσοκομείο Ιωάννινων, Α’ Καρδιολογική Κλινική

5 / Αγγειοπλαστική απροστάτευτου στελέχους με διάχυτη σοβαρή 
νόσο με χρήση συσκευής ακριβούς τοποθέτησης stent για στομιακές 
βλάβες σε ασθενή με μεταλλική αορτική βαλβίδα και χειρουργηθείσα 
στεφανιαία νόσο χωρίς λειτουργικά μοσχεύματα
Κ. Λιόντου, Κ. Τριανταφύλλου, Κ. Πολυτάρχου, Ε. Μαργιούλα,  
Μ. Πουλιδάκης, Ε. Γιαννούλης, Ι. Χαβελές, Δ. Σταλίκας, Ν. Σακελλάρης,  
Κ. Κάππος
Ευαγγελισμός Γενικό Νοσοκομείο, 1η Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

6 / Η σημασία του φύλου στην απόφαση διαδερμικής ή χειρουργικής 
επαναιμάτωσης σε ασθενείς με οξύ στεφανιαίο σύνδρομο
Σ. Λαγουδάκου, Γ. Αρματάς, Κ. Βιντζηλαίος, Ι. Βλάχου, Μ. Μαριόλης,  
Ε. Κοματάνου, Π. Δερμάτης, Κ. Μιχαλάκη, Ν. Μοκαντέμ, Κ. Κωστόπουλος, 
Α. Κρανίδης
Αγιος Παντελεήμων Γενικό Νοσοκομείο, 1η Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

7 / Η συνεισφορά ενός νέου αιμοδυναμικού εργαστηρίου στο πρόγραμμα 
των πρωτογενών αγγειοπλαστικών στην περιοχή της Αττικής
Α. Σαμέντζας, Π. Στουγιάννος, Γ. Σιώνης, Γ. Παπαγιάννης, Π. Τόλιος,  
Δ. Παπασάικας, Ι. Καπλάνης, Γ. Γαβριελάτος, Α. Τρίκας
Ελπίς Γενικό Νοσοκομείο, Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα



14337th PANHELLENIC CONGRESS OF CARDIOLOGY

  ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTER

  ΠΕΜΠΤΗ 20 ΟΚΤΩBΡΙΟΥ 2016 / THURSDAY, OCTOBER 20th 2016

8 / Η  υψηλή  τοποθέτηση  της αυτοεκπτυσσόμενης βιοπρόσθεσης τύπου 
CoreValve επηρεάζει το βραχυπρόθεσμο αποτέλεσμα των ασθενών που 
υποβάλλονται σε Διαδερμική Εμφύτευση Αορτικής Βαλβίδας
Μ. Καριώρη, Ε. Βαβουρανάκης, Κ. Καλογεράς, Δ. Βραχάτης, Γ. Σιάσος,  
Α. Μ. Κολοκάθης, Μ. Λάβδα, Ε. Μπέη, Κ. Μ. Μόλντοβαν, Ε. Οικονόμου,  
Δ. Τούσουλης
Ιπποκράτειο Πανεπιστημιακή Γενικό Νοσοκομείο,  
Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

9 / Prolonged hospitalization following transcatheter  
aortic valve implantation: The effect of different risk factors
E. Tzatzaki, G. Koumoukeli, I. Fekos, D. Palaiologos, I. Iakovou
Onassis Cardiac Surgery Center,  
1st Catheterization Laboratory, Athens, Greece

10 / Ενδείξεις Κλινικής Χρήσης και Ασφάλεια της Οπτικής Συνεκτικής 
Τομογραφίας (OCT) σε ένα Τριτοβάθμιο Καρδιολογικό Κέντρο
Β. Μπλάνη, Ε. Κουφού, Σ. Δεσποτόπουλος, Γ. Τσίγκας, Ι. Ξανθοπούλου,  
Π. Νταβλούρος, Γ. Χάχαλης
Πάτρα Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο, Καρδιολογική Κλινική, Πάτρα

Αρτηριακή υπέρταση 
Πρόεδροι: Ε. Καρπάνου (Αθήνα), Ε. Ταξιάρχου (Λαμία)
Arterial hypertension
Chairpersons: E. Karpanou (Athens), E. Taxiarchou (Lamia)

11 / H διερεύνηση της συμβολής της γ-γλουταμυλοτρανσφεράσης 
(γGT) ως προς την εκτίμηση του καρδιαγγειακού κινδύνου  
Καυκάσιων πρωτοδιαγνωσθέντων υπερτασικών ασθενών
Ε. Τριανταφυλλίδη, Σ. Βλάχος, Α. Σχοινάς, Δ. Μπενάς, Ι. Οικονομίδης,  
Γ. Παυλίδης, Ι. Λεκάκης
Γενικό Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο ΑΤΤΙΚΟΝ,  
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Β' Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

12 / Διαφορές στις διαστάσεις του ενδοθηλιακού γλυκοκάλυκα  
σε υπερτασικούς ασθενείς με ακραίες τιμές χοληστερόλης υψηλής 
πυκνότητας (HDL-C)
Ε. Τριανταφυλλίδη, Δ. Βλαστός, Σ. Βλάχος, Δ. Μπενάς, Ι. Οικονομίδης,  
Α. Σχοινάς, Ι. Λεκάκης
Γενικό Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο ΑΤΤΙΚΟΝ,  
Β' Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

13 / Συμμόρφωση των υπερτασικών ασθενών στη φαρμακευτική 
αγωγή: Ελληνικά δεδομένα
Α. Κασιακόγιας, Κ. Τσιούφης, Κ. Δημητριάδης, Α. Κορδαλής,  
Ε. Ανδρίκου, Δ. Κωνσταντινίδης, Θ. Καλός, Κ. Κυριαζόπουλος,  
Κ. Αθανασάκης, Κ. Θωμόπουλος, Δ. Τούσουλης
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Αθηνών

14 / Τα επίπεδα ουρικού οξέος σχετίζονται με την εμφάνιση 
στεφανιαίας νόσου σε ασθενείς με ιδιοπαθή υπέρταση:  
Δεδομένα από 6-ετή μελέτη παρακολούθησης
Κ. Δημητριάδης, Κ. Τσιούφης, Δ. Κωνσταντινίδης, Ε. Ανδρίκου,  
Θ. Καλός, Ε. Ηλιάκη, Κ. Κιντής, Δ. Γεωργιόπουλος, Δ. Τούσουλης
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Αθηνών

15 / Περιπατητική καταγραφή της αρτηριακής πίεσης σε ασθενείς  
με νεφρική ανεπάρκεια που υποβάλλονται σε αιμοκάθαρση
Α. Κασιακόγιας, Κ. Τσιούφης, Κ. Δημητριάδης, Ι. Πασσά,  
Κ. Κυριαζόπουλος, Ν. Κουφάκης, Θ. Καλός, Ε. Ανδρίκου, Δ. Πετράς,  
Δ. Τούσουλης
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
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Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Αθηνών

16 / Διαφορές των επιπέδων του ενδοθηλιακού γλυκοκάλυκα 
βάσει του εκτιμώμενου καρδιαγγειακού κινδύνου προσφάτως 
διαγνωσθέντων υπερτασικών ασθενών
Ε. Τριανταφυλλίδη, Α. Σχοινάς, Δ. Μπενάς, Σ. Βλάχος,  Ι. Οικονομίδης,  
Γ. Παυλίδης, Λ. Παλαιοδήμος, Ι. Λεκάκης
Γενικό Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο ΑΤΤΙΚΟΝ,  
Β' Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

17 / Σύγκριση της επίδρασης του συνδυασμού λερκανιδιπίνης/
εναλαπρίλης, αμλοδιπίνης/εναλαπρίλης και υδροχλωροθειαζίδης/
εναλαπρίλης στη βλάβη οργάνων στόχων και στη συμπαθητική 
διέγερση σε ασθενείς με ιδιοπαθή υπέρταση
Σύγκριση της επίδρασης του συνδυασμού λερκανιδιπίνης/
εναλαπρίλης, αμλοδιπίνης/εναλαπρίλης και υδροχλωροθειαζίδης/
εναλαπρίλης στη βλάβη οργάνων στόχων και στη συμπαθητική 
διέγερση σε ασθενείς με ιδιοπαθή υπέρταση
Θ. Καλός, Κ. Τσιούφης, Κ. Δημητριάδης, Α. Παπανικολάου, Π. Ηλιάκης, 
Π. Μπαρουξής, Ι. Λιατάκης, Δ. Τούσουλης 
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Αθηνών

18 / Αιμοδυναμικά μοντέλα καρδιάς και νεφρών  
σε ασυμπτωματικούς ασθενείς με ιδιοπαθή υπέρταση
Κ. Κιντής, Κ. Τσιούφης, Ε. Ανδρίκου, Θ. Καλός, Α. Κασιακόγιας, Ε. Ηλιάκη, 
Ν. Βογιατζάκης, Κ. Κωνσταντίνου, Σ. Πατσιλινάκος, Δ. Τούσουλης
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Αθηνών

19 / Προθρομβωτική κατάσταση και ουρικό οξύ αίματος υπερτασικών 
ασθενών. Διαφοροποιήσεις μεταξύ ανδρών και βυναικών 
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Δ. Αραβαντινός, Σ. Πατσιάνης, Β. Κακιούζη, Γ. Μουστάκας, A. Σερέτης,  
Α. Πιτταράς, M. B. Παπαβασιλείου
Σισμανόγλειο Γενικό Νοσοκομείο Αττικής, Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

20 / Ενδονοσοκομειακή εκτίμηση της αρτηριακής πίεσης  
σε ασθενείς που υποβάλλονται σε ορθοπαιδικό χειρουργείο
Μ. Κουτσάκη, Σ. Γιαννίτση, Μ. Σ. Καλλίστρατος, Ε. Σουλιώτη, Α. Σκύρλας, 
Α. Κουκουζέλη, Α. Δασκαλάκη, Κ. Βέργης, Ο. Διακουμάκου, Ο. Μάσσα,  
Α. Μελλά, Α. Ι. Μανώλης
Ασκληπιείο Βούλας Γενικό Νοσοκομείο, Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

Στεφανιαία νόσος 
Πρόεδροι: Γ. Κουδούνης (Καλαμάτα), Ν. Σμυρνιούδης  (Χίος)
Coronary disease
Chairpersons: G. Koudounis (Kalamata), N. Smyrnioudi (Xios)

21 / Πρόταση ενός νέου προγνωστικού μοντέλου για την πρόβλεψη της 
επαγόμενης από το σκιαγραφικό νεφροπάθειας σε ασθενείς που υφίστανται 
διαδερμική αγγειοπλαστική μετά από οξύ έμφραγμα του μυοκαρδίου
Θ. Ζωγράφος, Γ. Λάζαρος, Ε. Οικονόμου, Γ. Γεωργιόπουλος,  
Α. Παπαμικρούλης, Γ. Σιάσος,  Ε. Βαβουρανάκης, Α. Αντωνόπουλος,  
Κ. Καλογεράς, Σ. Τσαλαμανδρής, Γ. Βογιατζή, Σ. Παπαϊωάννου, Δ. Τούσουλης
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Αθήνα

22 / Διαφορετικοί εκλυτικοί παράγοντες επάγουν την εκδήλωση οξέος 
εμφράγματος σε νέους και μεγαλύτερης ηλικίας ασθενείς
Κ. Μουρούζης, Ε. Οικονόμου, Φ. Ζαχαρία, Α. Γιαννάκη, Α. Μήλιου, Γ. Σιάσος, 
Γ. Βογιατζή, Σ. Τσαλαμανδρής, Χ. Βερβερέλη, Α. Αντωνόπουλος, Χ. Μπίρη, 
Μ. Αναστασίου, Σ. Παπαϊωάννου, Δ. Τούσουλης
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Αθήνα
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23 / Ο ρόλος των επιπέδων του φυλλικού οξέος επι κλασικών 
παραγόντων κινδύνου στην εκδήλωση οξέος στεφανιαίου συνδρόμου
Α. Καλαφάτης, Γ. Παπαγιάννης, Π. Τόλιος, Γ. Μπλαζάκης, Ε. Σέργη,  
Δ. Παπαδημητρίου, Σ. Ε. Μαυρουδέας, Β. Μουντάκη, Α. Τρίκας
Ελπίς Γενικό Νοσοκομείο, Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

24 / Η εμπειρία ενός νεοσύστατου αιμοδυναμικού εργαστηρίου  
κατά την διάρκεια της οικονομικής κρίσης
Α. Σαμέντζας, Π. Στουγιάννος, Ι. Καπλάνης, Γ. Σιώνης, Δ. Παπασάικας,  
Γ. Παπαγιάννης, Π. Τόλιος, Α. Πασχάλης, Γ. Γαβριελάτος, Α. Τρίκας
Ελπίς Γενικό Νοσοκομείο, Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

25 / Η νεφροπάθεια από σκιαγραφικό ως προγνωστικός δείκτης 
βραχυπρόθεσμης θνησιμότητας σε ασθενείς με οξύ έμφραγμα του 
μυοκαρδίου μετά από διαδερμική στεφανιαία παρέμβαση
Κ. Μουρούζης, Γ. Λάζαρος, Θ. Ζωγράφος, Ε. Οικονόμου, Γ. Γεωργιόπουλος, 
Γ. Σιάσος, Μ. Αναστασίου, Α. Γιαννάκη, Α. Παπαμικρούλης, Σ. Τσαλαμανδρής, 
Γ. Βογιατζή, Σ. Παπαϊωάννου, Δ. Τούσουλης
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική,  
Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών,  
Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Αθήνα

26 / Η διαγνωστική αξία της δυναμικής επιμήκους παραμόρφωσης του 
μυοκαρδίου σε ασθενείς με προηγούμενη αγγειοπλαστική
Κ. Ευδωρίδης, Δ. Παπασάικας, Α. Καλαφάτης, Π. Τόλιος,  
Γ. Παπαγιάννης, Ι. Καπλάνης, Π. Στουγιάννος, Γ. Γαβριελάτος, Α. Τρίκας
Ελπίς Γενικό Νοσοκομείο, Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

27 / Η επίδραση της θρομβόλυσης στη δομική αγγειακή 
αναδιαμόρφωση και τη φλεγμονή της αθηρωματικής πλάκας  
σε ασθενείς με οξύ έμφραγμα του μυοκαρδίου 
K. Ζέρβα, Η. Σανίδας, Γ. Τζάνης, Κ. Τσάκαλης, Π. Μαντζουράτου,  
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Μ. Μπόνου, Ι. Μπαρμπετσέας, Δ. Παπαδόπουλος
Λαϊκό Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών, Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

28 /Υψηλή δόση δοβουταμίνης για τη διάγνωση της πραγματικά 
σοβαρής στένωσης αορτής σε ασθενείς με στένωση αορτής,  
παράδοξα χαμηλή ροή και διατηρημένο κλάσμα εξώθησης
Κ. Ευδωρίδης, Γ. Μπλαζάκης, Δ. Παπασάικας, Α. Καλαφάτης,  
Γ. Παπαγιάννης, Π. Τόλιος, Β. Τζάμου, Γ Μίχας, Θ. Θωμόπουλος,  
Κ. Γρηγορίου, Α. Τρίκας
Ελπίς Γενικό Νοσοκομείο, Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

29 / Διαδερμική επαναγγείωση ασθενούς με πολυαγγειακή στεφανιαία 
νόσο, σοβαρά ασβεστωμένες σύμπλοκες βλάβες, μεταλλική αορτική 
βαλβίδα, νεφρική ανεπάρκεια τελικού σταδίου και απαγορευτικό 
καρδιοχειρουργικό κίνδυνο
Κ. Τριανταφύλλου,  Α. Λιόντου, Κ. Πολυτάρχου, Ε. Πουλιδάκης,  
Ε. Μαργιούλα, Ε. Ζoύζια, Ι. Χαβελές, Δ. Σταλίκας, Ν. Σακελλάρης, Κ. Κάππος
Ευαγγελισμός Γενικό Νοσοκομείο, 1η Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

Προληπτική Καρδιολογία
Πρόεδροι: Α. Αραπογιάννη (Αθήνα), Ι. Σκοτινιώτης (Αγρίνιο)
Prevention Cardiology
Chairpersons: A. Arapogianni (Athens), I. Skotiniotis (Agrinio)

30 / Διατροφικές συνήθειες και καρδιομεταβολικός κίνδυνος  
Ελλήνων ηλικιωμένων νησιωτών του Ανατολικού Αιγαίου:  
Διεθνής Πολυκεντρική Μελέτη MEDIS
Α. Φωσκόλου, Ε. Πολυχρονόπουλος, Ε. Πάκα, Σ. Τυροβολάς,  
Β. Μπουντζιούκα, Α. Ζεϊμπέκης, Δ. Τυροβολά, Δ. Παναγιωτάκος
Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας Διατροφής, Σχολή Επιστημών Υγείας  
και Αγωγής, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα, Ελλάδα
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31 / Επίδραση της φυσικής μαστίχας Χίου στα επίπεδα λιπιδίων και 
γλυκόζης υπέρβαρων-προδιαβητικών εθελοντών: μία προοπτική, 
τυχαιοποιημένη, διπλή-τυφλή, ελεγχόμενη με εικονικό φάρμακο 
μελέτη (CHIOS-MASTIHA2).
Α. Καρτάλης, Μ. Διδάγγελος, Ι. Γεωργιάδης, Τ. Γιασσά, Δ. Ταγκούλης,  
Σ. Σκευοφύλαξ, Χ. Ζώτικα, Χ. Μαρμαράς, Ν. Σμυρνιούδης, Π. Βούτας,  
Σ. Γαρουφαλής, Η. Καστής, Γ. Γεωργιόπουλος
Σκυλίτσειο Γενικό Νοσοκομείο, Καρδιολογική Κλινική, Χίος

32 / Συνεργιστικός ρόλος της Μεσογειακής Διατροφής και της μέτριας 
σωματικής δραστηριότητας στη 10ετή πρόγνωση Οξέος Στεφανιαίου 
Συνδρόμου: επιδημιολογική μελέτη GREECS
Β. Νοταρά, Μ. Κούβαρη, Δ. Παναγιωτάκος, Γ. Κόγιας, Π. Στραβοπόδης,  
Α. Αντωνούλας, Γ. Παπανάγνου, Σ. Ζόμπολος, Γ. Μαντάς, Χ. Πίτσαβος:  
η ερευνητική ομάδα της επιδημιολογικής μελέτης GREECS
Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας – Διατροφής, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο

33 / Το άγχος σε σχέση με την 10ετή επίπτωση καρδιαγγειακών 
νοσημάτων σε  υγιείς ενήλικες: μελέτη ΑΤΤΙΚΗ
Ν. Κόλλια, Δ. Β. Παναγιωτάκος, Ε.N Γεωργουσοπούλου, Χ. Χρυσοχόου, 
Γ.A. Γεωργιόπουλος, B. Μεταξά, Α. Γκρέκας, Ι. Σκούμας, Δ.Τούσουλης,  
Χ. Στεφανάδης, Χ. Πίτσαβος
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική & Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο

34 / Η αυξημένη πρόσληψη ω-3 λιπαρών οξέων σχετίζεται  
με βελτίωση της ενδοθηλιακής λειτουργίας σε ασθενείς  
με εκτεταμένη στεφανιαία νόσο
Κ. Μουρούζης, Ε. Οικονόμου, Α. Μήλιου, Σ. Τσαλαμανδρής,  
Μ. Αναστασίου, Μ. Ζαρομυτίδου Β. Τσίγκου, Χ. Μπίρη, Α. Παπαμικρούλης, 
Α. Αντωνόπουλος , Γ. Βογιατζή, Σ. Παπαϊωάννου, Α. Τριπύλα, Δ. Τούσουλης
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Αθήνα
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35 / Υγιής γήρανση: προσδιοριστικοί παράγοντες και συσχέτιση με την 
10ετή επίπτωση καρδιαγγειακής νόσου (2002-2012): μελέτη ΑΤΤΙΚΗ
Ν. Κόλλια, Δ. Β. Παναγιωτάκος, Ε. N. Γεωργουσοπούλου, Χ. Χρυσοχόου,  
Κ. Μασούρα, Λ. Παπαδημητρίου, Α. Λάσκαρης, Ι. Σκούμας, Δ. Τούσουλης,  
Χ. Στεφανάδης, Χ. Πίτσαβος
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική & Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο

36 / Ο ρόλος του επικαρδιακού λίπους σε ασθενείς με κολπική 
μαρμαρυγή. Συσχέτιση με αδιπονεκτίνη  και φλεγμονώδεις δείκτες
Δ. Βαρβαρούσης, Δ. Τσουκαλάς, Σ. Ψυχάρη, Α. Παπασπυρόπουλος,  
Ε. Καψάλη, Κ. Παραβολιδάκης, Ν. Βλαντ, Ε. Γκίκα, Α. Κωτσάκης
Αγιος Παντελεήμων Γενικό Νοσοκομείο, 2η Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

37 / Τηλεϊατρικές υπηρεσίες στην Ελλάδα: Δεδομένα από  
το πρόγραμμα «Πανάκεια - Δημιουργία Δικτύου Παροχής  
Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας μέσω Τηλεϊατρικής»
Κ. Κόνιαρη, Ε. Γιαλούρη, Ε. Βολτυράκης, Γ. Ξενάκης, Α. Χρονόπουλος
Αστική μη κερδοσκοπική εταιρεία "Δύναμη Ζωής"

38 / Μελέτη της καρδιακής λειτουργίας ενηλίκων με υψηλό και χαμηλό 
μορφωτικό επίπεδο και ανίχνευση της ύπαρξης συσχέτισης μεταξύ 
χαμηλής μόρφωσης και υψηλού συνολικού καρδιαγγειακού κινδύνου.
Ι. Λαγός, ΤΖ. Δαδούς, Δ. Εκκλησίαρχος, Ξ. Αποστολίδου, Γ. Σταυρόπουλος, 
Χ. Κυρπιζίδης, ΣΤ. Σαββάτης, Ι. Κανονίδης.
Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Ιπποκράτειο Γ. Ν Θεσσαλονίκης

39 / Βελτίωση στους  δείκτες φλεγμονής ,το οξειδωτικό stress  
και στην εναπόθεση ασβεστίου στα αγγεία  κατά την θεραπεία με  
anti-IL12/23 παράγοντες ,σε σύγκριση με TNF-a inhibition παράγοντες  
σε ασθενείς με Ψωρίαση
Μ. Βαρούδη¹, Ι. Οικονομίδης¹, Γ. Μακαβός¹, Ε. Παπαδαυίδ², Ι. Ανδρεάδου3,
Κ. Γραβάνης3, Ν. Λιαράκος3, Γ. Παυλίδης¹, Δ. Βλαστός¹, Σ. Βλάχος¹, Δ. Μπενάς¹, 
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Κ. Θεοδωρόπουλος², Δ. Ρηγόπουλος², Ι. Λεκάκης¹
¹ Πανεπιστήμιο Αθηνών Ιατρική Σχολή, Γενικό Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
ΑΤΤΙΚΟΝ, Β’  Καρδιολογική  Κλινική
² Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γενικό Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο ΑΤΤΙΚΟΝ,  
Β’ Κλινική Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων  
3 Τομέας Φαρμακευτικής Χημείας, Τμήμα Φαρμακευτικής ΕΚΠΑ

40 / Διερεύνηση της σχέσης των επιπέδων ουρικού οξέος με τη 
λειτουργικότητα των αρτηριών και την υπερτροφία της αριστερής 
κοιλίας σε υπερτασικούς ασθενείς
Α. Κασιάρα, Δ. Τούσουλης
Ά Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Αθηνών

41 / Φλεγμονή των καρωτίδων σε ασθενείς με οικογενή 
υπερχοληστερολαιμία και οικογενή συνδυασμένη υπερλιπιδαιμία
Σ. Γαλανάκος, Δ. Τούσουλης
Ά Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Αθηνών

14:00 –18:00 / Ανάρτηση
16:00 –16:30 / Παρουσίαση

Ηλεκτροφυσιολογία
Πρόεδροι: Α. Δημόπουλος (Αθήνα),  Π. Στρέμπελας (Αθήνα)
Electrophysiology
Chairpersons: A. Dimopoulos (Athens), P. Strembelas (Athens)

42 / Αξία της ηλεκτροφυσιολογικής μελέτης στην διαστρωμάτωση 
κινδύνου ασθενών με υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια
Κ. Γκατζούλης, Χ. Κ. Αντωνίου, Σ. Γεωργόπουλος, Ά. Αναστασάκης, Α. Θεοπίστου, 
Σ. Σιδερής, Π. Δηλαβέρης, Π. Αρσένος, Δ. Τσιαχρής, Δ. Τούσουλης
Ιπποκράτειο Πανεπιστημιακή Γενικό Νοσοκομείο,  
Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα
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43 / Η διάμετρος του στομίου των πνευμονικών φλεβών αποτελεί 
προγνωστικό δείκτη της οξείας απομόνωσης με μπαλόνι κρυοπηξίας
Κ. Ταμπάκης, Σ. Τζέης, Σ. Παστρωμάς, Α. Συκιώτης, Δ. Σουγιάννης,  
Μ. Μπούσουλα, Ι. Κανακάκης, Γ. Ανδρικόπουλος
Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center, 
Τμήμα Ηλεκτροφυσιολογίας/Βηματοδότησης, Αθήνα

44 / Η ηλικία ως παράγοντας κινδύνου για πρόκληση κολποκοιλιακού 
αποκλεισμού κατά την κατάλυση τυπικής ταχυκαρδίας από επανείσοδο 
στον κολποκοιλιακό κόμβο (ΤΕΚΚ)
Λ. Κρέξη, Ν. Φραγκάκης,  Μ. Σωτηριάδου, Α. Φωτογλίδης, Ι. Κελεμάνης,  
Π. Κυριάκου, Χ. Παπαδόπουλος, Β. Σκέμπερης, Β. Βασιλικός
Ιπποκράτειο Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο, Γ' Καρδιολογική Κλινική, Θεσσαλονίκη

45 / Ηλεκτροφυσιολογικοί προβλεπτικοί δείκτες πλήρους  
κατάλυσης της βραδείας οδού και κινδύνου πρόκλησης 
κολποκοιλιακού αποκλεισμού σε επέμβαση κατάλυσης τυπικής 
ταχυκαρδίας από επανείσοδο στον κολποκοιλιακό κόμβο 
Ν. Φραγκάκης, Λ. Κρέξη, Σ. Τσακίρογλου, Π. Κυριάκου, Μ. Σωτηριάδου,  
Κ. Τριανταφύλλου, Σ. Τζήκας,  Β. Σκέμπερης, Β. Βασιλικός
Ιπποκράτειο Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο, Γ' Καρδιολογική Κλινική, Θεσσαλονίκη

46 / Incidence rates of Non-Invasive Indices from advanced ECG  
signal analysis predicting arrhythmia induction during Programmed 
Ventricular Stimulation in post-Myocardial Infarction patients with 
preserved Ejection Fraction. PRESERVE-EF study
K. A. Gatzoulis¹, D. Tsiachris¹, P. Arsenos¹, D. Mendrinos¹, K. Trachanas², 
S. Sideris², I. Kallikazaros², K.Vlachos3, K. Letsas3, M. Efremidis3, A. Sideris3,  
I. Xenogiannis4, P. Flevari4, S. Deftereos4, E. Iliodromitis4, I. Lekakis4, M. Vernardos5,  
E. Kanoupakis5, E. Simantirakis5, P. Vardas5, K. Tsimos6, P. Korantzopoulos6,  
I. Goudevenos6, K. Triantafyllou7, N. Fragkakis7, V. Vasilikos7, C. Stefanadis¹, 
D. Tousoulis¹
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¹ First Cardiology Division, University of Athens, Hippokration Hospital, Athens
² State Cardiology Department, Hippokration Hospital, Athens 
3 Second State Cardiology Department, Evangelismos Hospital, Athens
4 Second Cardiology Division, University of Athens, Attikon Hospital, Athens
5 Department of Cardiology, University Hospital of Heraklion,  
University of Crete 
6 Cardiology Division, University Hospital of Ioannina, University of Ioannina 
7 Third Cardiology Division, Aristotle University Medical School, 
Hippokration Hospital, Thessaloniki, Greece

47 / Συχνότητα και διαχείριση της αντιθρομβωτικής αγωγής στις 
εμφυτεύσεις βηματοδοτικών συσκευών (ΒΣ)
Ξ. Μάκος, Χ. Λιάγκου, Α. Παπαθανασίου, Σ. Παππάς, Π. Κοραντζόπουλος,  
Ι. Γουδέβενος
Ιωάννινα Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο,  
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Ιωάννινα

48 / Η εξέλιξη των επεμβάσεων κατάλυσης στο χρονικό διάστημα 
2008-2015 στην Ελλάδα
Β. Βασιλικός, Α. Μπίλλης, Μ. Εφραιμίδης, Γ. Θεοδωράκης, Α. Κατσίβας,  
Γ. Ανδρικόπουλος, Σ. Δευτεραίος, Π. Ιωαννίδης, Δ. Κατρίτσης,  
Ε. Κανουπάκης, Ν. Φραγκάκης, Κ. Γκατζούλης, Σ. Παρασκευαΐδης,  
Θ. Μαούνης, Ε. Χατζηνικολάου, Θ. Αποστολόπουλος, Ι. Παπαγιάννης
Ιπποκράτειο Πανεπιστημιακή Γενικό Νοσοκομείο, Καρδιολογική Κλινική, 
Θεσσαλονίκη

49 / Αντιμετώπιση της νευροκαρδιογενούς συγκοπής.  
Είναι χρήσιμες οι κατευθυντήριες οδηγίες;
Ι. Βογιατζής, Ι. Ντάπτσεβιτς, Ε. Κουλούρης, Σ. Πίττας, Κ. 
Κουτσαμπασόπουλος, Α. Γκοντόπουλος
Βέροια Γενικό Νοσοκομείο, Καρδιολογική Κλινική, Βέροια
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50 / Η παρουσία πρόδρομων συμπτωμάτων διαφοροποιεί την 
απάντηση στη δοκιμασία αδενοσίνης και ανάκλησης σε ασθενείς  
με συγκοπή αδιευκρίνιστης αιτιολογίας
Ν. Φραγκάκης, Α. Φωτογλίδης, Χ. Παπαδόπουλος, Μ. Σωτηριάδου,  
Κ. Τριανταφύλλου, Ε. Μαντζωρογεώργου, Π. Ρούμελης, Γ. Κοτσιούρος,  
Α. Αντωνιάδης, Π. Κυριάκου, Β. Σκέμπερης, Β. Βασιλικός
Ιπποκράτειο Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο,  
Γ' Καρδιολογική Κλινική, Θεσσαλονίκη

51 / Αντιπηκτική αγωγή στη κολπική μαρμαρυγή σε γηριατρικούς 
ασθενείς (>70 ετών): Πρώτα αποτελέσματα
Π. Παπακωνσταντίνου, Ν.Ασημακοπούλου, Δ. Λεβέντης,  
Γ. Μετζαντωνάκης, Μ. Πανουσιέρης, Α. Γκίκας, Σ. Παναγιωτάκης
Παθολογική κλινική Πανεπιστημίου Κρήτης,  
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ηρακλείου, Ηράκλειο, Κρήτη, Ελλάδα

52 / Επιπλοκές που σχετίζονται με την εμφύτευση συσκευών  
ελέγχου καρδιακού ρυθμού και οι οικονομικές τους επιπτώσεις:  
Μια προοπτική μονοκεντρική μελέτη δύο ετών
Ι. Φανουργιάκης, Μ. Βερνάρδος, Ε. Κανουπάκης, Ε. Σημαντηράκης,  
Σ. Χρυσοστομάκης, Μ. Τουλουπάκη, Κ. Ρούφας, Α. Δασκαλάκης,  
Γ. Μπαντουβάκης, Ι. Κωνσταντίνου, Η. Σαλούστρος, Γ. Χλουβεράκης, Π. Βάρδας
Ηράκλειο Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο, Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Κρήτη

Κολπική μαρμαρυγή
Πρόεδροι: Ι. Αντωνίου (Αθήνα), Α. Παπαλαμπρακόπουλος (Φιλιάτες)
Atrial fibrillation
Chairpersons: I. Antoniou (Athens), A. Papalambrakopoulos (Filiates)

53 / Η απομόνωση της δεξιάς κάτω πνευμονικής φλέβας με μπαλόνι 
κρυοπηξίας είναι δυσχερέστερη των λοιπών πνευμονικών φλεβών
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Κ. Ταμπάκης, Σ. Τζέης, Σ. Παστρωμάς, Α. Συκιώτης, Δ. Σουγιάννης,  
Μ. Μπούσουλα, Ι. Κανακάκης, Γ. Ανδρικόπουλος
Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center, 
Τμήμα Ηλεκτροφυσιολογίας/Βηματοδότησης, Αθήνα

54 / Οι βιοφυσικοί δείκτες επιτυχούς κρυοπηξίας δε σχετίζονται  
με τον τύπο της κολπικής μαρμαρυγής
Κ. Ταμπάκης, Α. Συκιώτης, Σ. Τζέης, Σ. Παστρωμάς, Δ. Σουγιάννης, 
Μ. Μπούσουλα, Ι. Κανακάκης, Γ. Ανδρικόπουλος
Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center, 
Τμήμα Ηλεκτροφυσιολογίας/Βηματοδότησης, Αθήνα

55 / Ranolazine-Amiodarone combination for conversion  
of paroxysmal atrial fibrillation in patients with congestive heart failure
N. Tsanaxidis¹, I. Aidonidis², A. Hatziefthimiou², G. Giamouzis¹,  
F. Triposkiadis¹, I. Skoularigis¹
¹ University General Hospital of Larissa, Cardiology, Larissa, Greece 
² Univ. of Thessaly, Dept. of Physiology, School of Medicine, Larissa

56 / Επίπεδα κυκλοφορούσας αδιπονεκτίνης και φλεγμονωδών 
δεικτών σε ασθενείς με κολπική μαρμαρυγή
Δ. Τσουκαλάς, Δ. Βαρβαρούσης, Σ. Ψυχάρη, Α. Παπασπυρόπουλος,  
Ε. Καψάλη, Κ. Παραβολιδάκης, Ν. Βλαντ, Ε. Γκίκα, Α. Κωτσάκης
Αγιος Παντελεήμων Γενικό Νοσοκομείο, 2η Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

57 / Ύπαρξη πολλαπλών μορφολογιών κύματος Ρ στα ΗΚΓ  
ασθενών με Παροξυσμική Κολπική Μαρμαρυγή κατά τη διάρκεια 
φλεβοκομβικού ρυθμού
Δ. Φίλος¹, Δ. Ταχματζίδης², Ι. Χουβαρδά¹, Ν. Μαγκλαβέρας¹, Β. Βασιλικός²
¹ Εργαστήριο Ιατρικής Πληροφορικής και Υπολογιστών, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 
² 3η Καρδιολογική Κλινική, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης
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58 / Βιοφυσικοί δείκτες για την πρόγνωση της οξείας  
απομόνωσης των πνευμονικών φλεβών με μπαλόνι κρυοπηξίας
Κ. Ταμπάκης, Α. Συκιώτης, Σ. Τζέης, Σ. Παστρωμάς, Δ. Σουγιάννης,  
Μ. Μπούσουλα, Ι. Κανακάκης, Γ. Ανδρικόπουλος
Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center, 
Τμήμα Ηλεκτροφυσιολογίας/Βηματοδότησης, Αθήνα

59 / Εμφύτευση Μόνιμου Διεστιακού Βηματοδοτικού Συστήματος σε Ασθενή 
με Συμπτωματικό Πλήρη Κολποκοιλιακό Αποκλεισμό, Παραμένουσα 
Αριστερή Άνω Κοίλη Φλέβα και Απουσία Δεξιάς Άνω Κοίλης Φλέβας
Ι. Χαβελές, Ν. Σακελλάρης , Ε. Γιαννούλης, Ν. Ντόκας, Κ. Τριανταφύλλου, Κ. Κάππος
Ευαγγελισμός Γενικό Νοσοκομείο, 1η Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

60 / Κατάλυση Κοιλιακής Ταχυκαρδίας με Σύστημα Τρισδιάστατης 
Χαρτογράφησης σε Ασθενή με Σύνδρομο Πρώιμης Αναπόλωσης  
και Πολλαπλές Δόκιμες Εκφορτίσεις του Εμφυτευμένου Απινιδωτή
Ι. Χαβελές, Ε. Γιαννούλης, Δ. Αβραμίδης, Π. Παπαδημητρίου, Ε. Μαργιούλα, 
Κ. Κάππος
Ευαγγελισμός Γενικό Νοσοκομείο, 1η Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

Καρδιακή ανεπάρκεια
Πρόεδροι:  Γ. Οικονόμου (Πρέβεζα), Λ. Σιώρος (Άρτα)
Heart failure
Chairpersons: G. Oikonomou (Preveza), L. Sioros (Artas)

61 / Δείκτης Μάζας Σώματος και πρόγνωση Οξέος Στεφανιαίου 
Συνδρόμου: επιδημιολογική μελέτη Hellenic Heart Failure study
Μ. Κούβαρη, Χ. Χρυσοχόου, Π. Αγγελόπουλος, Χ. Κόσυφα, Α. Φιλίππου,  
Σ. Ιωσηφίδης, Λ. Καλογήρου, Ι. Κοτσιοπούλου-Χαρίτου, Χ. Γερασιμάτου,  
Κ. Παρασκευά, Μ. Κωνσταντοπούλου, Ε. Τσιάμης, Δ. Τούσουλης.
Ιπποκράτειο Πανεπιστημιακή Γενικό Νοσοκομείο,  
Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα



15737th PANHELLENIC CONGRESS OF CARDIOLOGY

  ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTER

  ΠΕΜΠΤΗ 20 ΟΚΤΩBΡΙΟΥ 2016 / THURSDAY, OCTOBER 20th 2016

62 / Η επίδραση των ω-3 πολυακόρεστων λιπαρών οξέων στους 
δείκτες παραμόρφωσης της αριστερής κοιλίας και στη λειτουργικότητα 
των αγγείων σε ασθενείς με καρδιακή ανεπάρκεια
Ε. Οικονόμου, Δ. Καρλής, Σ. Τσαλαμανδρής, Θ. Ζωγράφος, Κ. Μουρούζης,  
Χ. Χρυσοχόου, Σ. Μπρίλη, Γ. Λάζαρος, Γ. Σιάσος, Α. Αντωνόπουλος,  
Β. Τσίγκου, Γ. Γεωργιόπουλος, Γ. Βογιατζή, Σ. Παπαϊωάννου, Δ. Τούσουλης
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Αθήνα

63 / Η μείωση των επιπέδων του νατριουρητικού πεπτιδίου  
σε συνδιασμό με την κλινική βελτίω ση και το χρόνο νοσηλείας 
ασθενών με μη αντιρροπούμενη καρδιακη ανεπάρκεια 
A. Παναγόπουλος, A. Σακαλίδης, A. Πιπερτζή, X. Βερβερέλη, Π. Ντόλιου, Ν. Κούβελας
251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

64 / Συσχέτιση της  αδρενομεδουλίνης και του κολπικού νατριουρητικού 
πεπτιδίου με την ενδοθηλιακή λειτουργία και την λειτουργικότητα των 
αρτηριών σε ασθενείς με καρδιακή ανεπάρκεια
Ε. Δημητρόπουλος, Ε. Οικονόμου, Χ. Χρυσοχόου, Γ. Σιάσος, Α. Μήλιου,  
Α. Παπαμικρούλης, Π. Τουρίκης, Χ. Μπίρη, Κ. Μουρούζης, Μ. Αναστασίου, 
Σ. Τσαλαμανδρής, , Σ. Παπαϊωάννου, Δ. Τούσουλης
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Αθήνα

65 / Η επίπτωση της καρδιακής ανεπάρκειας στην καρδιολογική 
κλινική του ΓΝΑ «Η Ελπίς»
Α. Σαμέντζας, Π. Στουγιάννος, Γ. Παπαγιάννης, Δ. Παπασάικας, Π. Τόλιος,  
Γ. Μπλαζάκης, Κ. Ευδωρίδης, Α. Ζήκος, Β. Μουντάκη, Α. Τρίκας
Ελπίς Γενικό Νοσοκομείο, Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα



ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 21 
ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2016

POSTERS
FRIDAY, 
OCTOBER 21st 
2016
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09:00 –13:00 / Ανάρτηση
11:00 –11:30 / Παρουσίαση

Βηματοδότηση / Κολπική μαρμαρυγή
Πρόεδροι: Ν. Λυσίτσας  (Βέροια), Χ. Σκούρος (Σπάρτη)
Pacing / Atrial fibrillation
Chairpersons: N. Lysitsas (Veroia), Ch. Skouros (Sparti)

66 / Επιπολασμός όψιμων δυναμικών στο ηλεκτροκαρδιογράφημα 
συμψηφισμού σε ψυχιατρικούς ασθενείς
Χ. Κ. Αντωνίου, Ι. Μπουρνέλλης, Α. Παπαδόπουλος, Δ. Τσιαχρής,  
Π. Αρσένος, Π. Δηλαβέρης, Ι. Διακογιάννης, Σ. Σιδερής, Ι. Καλλικάζαρος,  
Κ. Γκατζούλης, Δ. Τούσουλης
Ιπποκράτειο Πανεπιστημιακή Γενικό Νοσοκομείο,  
Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

67 / Αύξηση των επεισοδίων αιφνίδιου θανάτου και μείζωνον 
καρδιακών επεισοδείων μετά την εγκατάσταση των capital controls 
Γ. Καζινάκης, Μ. Διδάγγελος, Α. Κουτσάκης, Χ. Καρβούνης
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Καρδιολογική Κλινική, 
Θεσσαλονίκη

68 / Διαχρονική σταθερότητα τιμών κολπικής  
αίσθησης διαφορετικών VDD βηματοδοτών.
Σ. Παπαστεφάνου, Σ. Παπαζαχαρίου, Δ. Παπακωνσταντίνου,  
Σ. Χαρίτος, Ι. Τσούνος
Αγιος Παύλος Νοσοκομείο, Καρδιολογική Κλινική, Θεσσαλονίκη

69 / Επεισόδια ταχυκαρδίας με ευρέα QRS σε νήπιο 3 ετών
Β. Στασινός, Σ. Μπεζάτη, Χ. Καρδάμης, Ε. Ρέβη, Σ. Μαρκίδου,  
Β. Κανονιέρη, Ν. Καλαντζής, Α. Δραγανίγος, Δ. Λευθεριώτης
Αγία Ειρήνη Γενικό Νοσοκομείο, Καρδιολογική Κλινική, Κέρκυρα
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70 / Συσχέτιση της στυτικής δυσλειτουργίας με την ικανότητα για άσκηση
Α. Σαμέντζας, Χ. Βλαχόπουλος, Ν. Ιωακειμίδης, Δ. Τερεντές-Πρίντζιος,  
Α. Αγγελής, Π. Πιέτρη, Α. Τρίκας, Δ. Τούσουλης
Ελπίς Γενικό Νοσοκομείο, Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

71 / Προοπτική μελέτη των κινητοποιήσεων απινιδωτών 
εμφυτευμένων σε υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια στην Ελλάδα
Κ. Γκατζούλης, Σ. Γεωργόπουλος, Χ. Κ. Αντωνίου, Ά. Αναστασάκης,  
Α. Θεοπίστου, Σ. Σιδερής, Π. Δηλαβέρης, Δ. Τσιαχρής, Π. Αρσένος,  
Δ. Τούσουλης
Ιπποκράτειο Πανεπιστημιακή Γενικό Νοσοκομείο,  
Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

72 / Αιφνίδιος Καρδιακός Θάνατος και Εμφυτεύσιμος  
Διαφλέβιος Απινιδωτής. Δεδομένα 8ετούς Παρακολούθησης
Κ. Πολυμερόπουλος, Ε. Ευκαρπίδης, Π. Ιωαννίδης,  
Η. Κεκλίκογλου, Γ. Μαλίγκος, Π. Γιαννακοπούλου,  Ι. Ζαρίφης
Παπανικολάου Κεντρικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος ΒΕ,  
1η Καρδιολογική Κλινική, Θεσσαλονίκη

Ηχωκαρδιογραφία / Μαγνητική τομογραφία
Πρόεδροι: Α. Καφαντόγιας (Αθήνα), Γ. Τζελτζές (Αγρίνιο)
Echocardiography / MRI
Chairpersons: A. Kafantogias (Athens), G. Tzeltzes (Agrinio)

73 / Η επιδείνωση της συστολικής και διαστολικής λειτουργίας  
της αριστερής κοιλίας σε ασθενείς με τελικού σταδίου νεφρική 
ανεπάρκεια συσχετίζεται με τις ιδιότητες των περιφερικών αγγείων
Γ. Βογιατζή, Ε. Οικονόμου, Χ. Μελεξοπούλου, Σ. Μπρίλη, Γ. Λάζαρος,  
Χ. Χρυσοχόου, Α. Αντωνόπουλος, Σ. Τσαλαμανδρής, Θ. Ζωγράφος,  
Γ. Σιάσος, Ι. Μπολέτης, Δ. Τούσουλης
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό 
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Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Αθήνα

74 / Ασθενείς με ψωριασική αρθρίτιδα παρουσιάζουν μεγαλύτερη 
δυσλειτουργία στην αγγειακή λειτουργία και στην  μυοκαρδιακη 
παραμόρφωση σε σύγκριση με ασθενείς χωρίς αρθρίτιδα. Επίπτωση  
του μεγαλύτερου φλεγμονώδους φορτίου.
Μ. Βαρούδη¹, Ι, Οικονομίδης¹, Ε. Παπαδαυίδ², Γ. Μακαβός¹, Κ. Θεοδωρόπουλος²,
Κ. Διαμάντη², Δ. Βλαστός¹, Γ. Παυλίδης¹, Ι. Ανδρεάδου3, Π. Τριβήλου¹,  
Ε. Τριανταφυλλίδη¹, Π. Κατσίμπρι², Δ. Ρηγόπουλος², Ι. Λεκάκης¹
¹ Πανεπιστήμιο Αθηνών Ιατρική Σχολή, Γενικό Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
ΑΤΤΙΚΟΝ, Β’ Καρδιολογική  Κλινική
² Πανεπιστήμιο Αθηνών, Γενικό Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο ΑΤΤΙΚΟΝ,  
Β’ Κλινική Αφροδισίων & Δερματικών Νόσων
3 Τομέας Φαρμακευτικής Χημείας, Τμήμα Φαρμακευτικής ΕΚΠΑ

75 / Προγνωστική σημασία της συνολικής επιμήκους παραμόρφωσης 
σε ασθενείς με  εξωκαρδιακή σαρκοείδωση ασθενείς χωρίς εμφανή 
καρδιαγγειακή νόσο
Ι. Φελέκος, Κ. Αγγέλη, Η. Γιαλάφος, A. Ράπτη, Ε. Βενιέρη,  
Κ. Ζήσιμος, Ε. Σφενδουράκη, Π. Τόλης, Δ. Τούσουλης
Ιπποκράτειο Πανεπιστημιακή Γενικό Νοσοκομείο,  
Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

76 / Συσχέτιση παραμόρφωσης του αριστερού κόλπου με διαστολική 
λειτουργία σε υπερτασικούς ασθενείς.
Σ. Γιαννίτση, Ε. Χαμόδρακα, Μ. Σ. Καλλίστρατος,  Γ. Χαραλαμπίδης,  
Μ. Ασωνίτης, Κ. Κοτινάς, Ι. Αθανασιάδης, Ε. Αλεξίου, Α. Τσούκας,  
Λ. Ε. Πουλημένος, Ν. Κουρεμένος, Χ. Μανέτος, Α. Ι. Μανώλης 
Ασκληπιείο Βούλας Γενικό Νοσοκομείο, Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

77 / Ποσοτικοποίηση των δοκιδώσεων της αριστερής κοιλίας  
σε νόσους του μυοκαρδίου με τη χρήση μαγνητικής τομογραφίας  
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και συσχέτισή τους με τη συστολική απόδοση αυτής
Κ. Κεραμιδά, Γ. Χαραλαμπόπουλος, Σ. Αποστολοπούλου,  
Π. Νιχογιαννόπουλος, Ν. Κελέκης.
Hammersmith hospital, London, UK

78 / Σχέση στεφανιαίας νόσου με αθηροσκλήρυνση των καρωτίδων
Α. Σακαλίδης, Χ. Βερβερέλη, Α. Παναγόπουλος, Α. Παπαθανασίου,  
Ν. Γιδαράκος, Ο. Δορυφόρου, Ν. Κούβελας
251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

79 / Η επίδραση της από του στόματος χορήγησης μαστίχας Χίου στην 
ενδοθηλιακή λειτουργία και τις λειτουργικές ιδιότητες των αρτηριών 
υγιών νέων καπνιστών
Β. Τσίγκου, Γ. Σιάσος, Κ. Μουρούζης, Γ. Βογιατζή, Α.Σ. Αντωνόπουλος,  
Σ. Τσαλαμανδρής, Μ. Αναστασίου, Γ. Αναστασία, Α. Παπαμικρούλης,  
Δ. Τούσουλης
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Αθήνα

80 / Η χρήση της τεχνολογίας της τρισδιάστατης εκτύπωσης  
στην αξιολόγηση συμπλοκών καρδιοπαθειών
Ε. Πρωτόπαπας, Ν. Χακίμ, Π. Ζωγράφος, Π. Ζαβαρόπουλος,  
Χ. Αλεξόπουλος, Γ. Σαρρής
Ιασώ Παιδων, Παιδοκαρδιοχειρουργική Κλινικη

81 / Εξίσωση συνεχείας σε σοβαρού βαθμού στένωση αορτικής 
βαλβίδας με παράδοξα χαμηλή παροχή: μπορούμε να εμπιστευτούμε 
μόνο τις μετρήσεις από τον χώρο εξόδου της αριστεράς κοιλίας
Κ. Αγγέλη, Ι. Φελέκος, Κ. Ζήσιμος, Ε. Σφενδουράκη, Ε. Βενιέρη,  
Α. Αγγελής, Ε. Τσιάμης, Δ. Τούσουλης
Ιπποκράτειο Πανεπιστημιακή Γενικό Νοσοκομείο,  
Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα
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82 / Interventricular septal displacement within the cardiac cycle  
as well as regression of right ventricular mass predict mortality  
in patients with pre-capillary pulmonary hypertension
I. Grapsa, T. C. Tan , L. SGE Howard, D. Dawson, J. S. R. Gibbs,  
M. H. Picard, P. Nihoyannopoulos 
Department of Cardiology, Massachussetts General Hospital,  
Harvard Medical School, Boston, United States

Αρτηριακή υπέρταση ΙΙ
Πρόεδροι: Α. Τσακίρης (Αθήνα), Α. Μαρινάκης (Αθήνα)
Arterial hypertension II
Chairpersons: A. Tsakiris (Athens), A. Marinakis (Athens)

83 / Οι διαστάσεις του ενδοθηλιακού γλυκοκάλυκα είναι παρόμοιες 
σε άτομα με φυσιολογική αρτηριακή πίεση και σε χαμηλού κινδύνου 
πρωτοδιαγνωσθέντες υπερτασικούς ασθενείς
Ε. Τριανταφυλλίδη, Γ. Παυλίδης, Ι. Οικονομίδης, Α. Σχοινάς, Σ. Βλάχος,  
Μ. Βαρούδη, Δ. Βλαστός, Λ. Παλαιοδήμος, Ι. Λεκάκης

84 / Tα επίπεδα microRNA-21 αποτελούν προγνωστικό δείκτη 
της  σκληρίας του αρτηριακού τοιχώματος σε ασθενείς  με καλά  
ρυθμισμένη ιδιοπαθή υπέρταση
Μ. Μαρκέτου, Α. Πατριανάκος, Ε. Νάκου, Μ. Τουλουπάκη, Μ. Βερνάρδος,  
Θ. Δερμιτζάκη, Κ. Ρούφας, Ι. Κωνσταντίνου, Γ. Μπαντουβάκης, Α. Δασκαλάκης, 
Γ. Χλουβεράκης, Φρ. Παρθενάκης, Π. Βάρδας
Ηράκλειο Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο,  
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Κρήτη

85 / Οι ανταγωνιστές των υποδοχέων ΑΤ1 οδηγούν σε βελτίωση 
της αορτικής σκληρίας και του ενδοθηλιακού γλυκοκάλυκα δυο έτη 
μετά την επιτυχή φαρμακευτική αγωγή σε πρωτοδιαγνωσθένετες 
υπερτασικούς ασθενείς
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Ε. Τριανταφυλλίδη, Λ. Παλαιοδήμος, Σ. Βλάχος, Δ. Μπενάς, Δ. Βλαστός,  
Α. Σχοινάς, Ι. Οικονομίδης, Γ. Παυλίδης, Ι. Λεκάκης
Γενικό Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο ΑΤΤΙΚΟΝ, Β' Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

86 / Συσχέτιση μεταξύ του ιστορικού καπνίσματος με την  
νεφρική λειτουργία σε ασθενείς με αρτηριακή υπέρταση
Β. Τζάμου¹, Γ. Βυσσούλης², Δ. Πετράς¹, Ε. Καρπάνου3
¹ Νεφρολογική Κλινική Γ.Ν.Α ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ,  
² Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών,  
3 Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο Αθηνών

87 / Υπερουριχαιμία και Αρτηριακή Υπέρταση
Α. Σαμέντζας, Γ. Παπαγιάννης, Δ. Παπασάικας, Γ. Σιώνης, Π. Τόλιος,  
Γ. Μπλαζάκης, Κ. Ευδωρίδης, Α. Ζήκος, Α. Τρίκας
Ελπίς Γενικό Νοσοκομείο, Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

88 / H θεραπεία με παρικαλσιτόλη ελαττώνει την αρτηριακή σκληρότητα 
σε υπερτασικούς ασθενείς με χρόνια νεφρική νόσο και δευτεροπαθή 
υπερπαραθυρεοειδισμό: Μελέτη παρακολούθησης ενός έτους
Μ. Γιακουμής, Κ. Τσιούφης, Κ. Δημητριάδης, Θ. Καλός, Δ. Κωνσταντινίδης, 
Α. Κασιακόγιας, Κ. Κυριαζόπουλος, Α. Φραντζεσκάκης, Α. Αραγιάννης,  
Δ. Τούσουλης
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Αθηνών

89 / Επίδραση της κεντρικής αρτηριακής σκληρίας και συστηματικής 
αγγειακής αντίστασης στη γεωμετρία και διαστολική λειτουργία της 
αριστερής κοιλίας ασθενών με  πρωτοπαθή αρτηριακή υπέρταση
Α. Αγγελής, Ν. Ιωακειμίδης, Χ. Γεωργακόπουλος, Ι. Φελέκος, Δ. Τερεντές- 
Πρίντζιος, Ι. Γουργούλη, Κ. Αγγέλη, Χ. Βλαχόπουλος, Δ. Τούσουλης
Ιπποκράτειο Πανεπιστημιακή Γενικό Νοσοκομείο,  
Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα
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90 / Mεταβλητότητα της αρτηριακής πίεσεως σε υπερτασικούς 
ασθενείς και συστολική/διαστολική λειτουργία της αριστερής κοιλίας
Δ. Μυτάς, Β. Κακιούζη, Γ. Μουστάκας, Δ. Αραβαντινός, Ν. Μούσα,  
A. Σερέτης, Μ.Β. Παπαβασιλείου
Σισμανόγλειο Γενικό Νοσοκομείο Αττικής, Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

91 / Αποτελεσματικότητα της βισοπρολόλης στη ρύθμιση της 
αρτηριακής πίεσης σε ασθενείς με ήπια ή μέγτρια αρτηριακή  
υπέρταση στον Ελληνικό πληθυσμό (ΜΕΛΕΤΗ CONCORDANCE)
Σ. Πατσιλινάκος, Δ. Σακελλαρίου, Α. Αναδιώτης, Α. Κιντής, Α. Πουλιανίτου, 
Κ. Κούρτης
Αγία Όλγα Κωνσταντοπούλειο Γενικό Νοσοκομείο, Παθολογική Κλινική, Αθήνα

92 / Υπερτασική απάντηση στην κόπωση και μεταβολικό προφίλ
Μ.Β. Παπαβασιλείου, Σ. Πατσιάνης, Β. Κακιούζη, Δ. Αραβαντινός,  
Α. Πιτταράς
Σισμανόγλειο Γενικό Νοσοκομείο Αττικής, Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

93 / Μακροπρόθεσμη παρακολούθηση ασθενών με ανθεκτική 
ιδιοπαθή υποτροπιάζουσα περικαρδίτιδα υπό αγωγή με anakinra
Π. Βασιλείου, Γ. Λάζαρος, Χ. Κουτσιανάς, Κ. Αντωνάτου, Γ. Γεωργιόπουλος, 
Ν. Μάγκας, Σ. Γαλανάκος, Δ. Βασιλόπουλος, Δ. Τούσουλης
Ιπποκράτειο Πανεπιστημιακή Γενικό Νοσοκομείο,  
Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

Γενική Καρδιολογία – Πρόληψη - Απεικόνιση 
Πρόεδροι: Π. Ζαβιτσανάκης (Μεσολόγγι), Β. Ντούνης (Αθήνα)
General Cardiology – Prevention - Imaging 
Chairpersons: P. Zavitsanakis (Mesologgi), V. Ntounis (Athens)

94 / Οξύ διπλό διαχωριστικό ανεύρυσμα σε όλο το μήκος της αορτής. 
Διαγνωστική συνέργεια διοισοφάγειου υπερηχογραφήματος και 
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αξονικής αγγειογραφίας
Δ. Παπαδημητρίου, Γ. Παπαγιάννης, Α. Καλαφάτης, Π. Tόλιος,  
Δ. Παπασάικας, Α. Σαμέντζας, Κ. Ευδωρίδης, Α. Τρίκας.
Ελπίς Γενικό Νοσοκομείο, Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

95 / Ευμέγεθες μύξωμα αριστερού κόλπου με συμπεριφορά  
στένωσης μιτροειδούς
M. Σπάρταλης, Ε. Τζατζάκη, Π. Καρυοφύλλης, Π. Καλόγρης,  
Σ. Κυρζόπουλος, Δ. Τσιάπρας, Β. Βούδρης
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, 2η Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

96 / Joint EACVI HIT/EAPCI young survey/ ESC CoT survey: Teaching 
and education for “multimodality imaging in structural interventions”: 
the rise of a new sub-specialty?
J. Grapsa, D. Capodanno, V. Kunadian, R. Vidal Perez, P. Christia, S. Windecker, 
P. Lancellotti, B. Cosyns, E. Donal, G. Habib
European Society of Cardiology, European Heart House,  
2035 Route des Colles, Sophia Antipolis, France

97 / Υψηλή δόση δοβουταμίνης για τη διάγνωση της πραγματικά 
σοβαρής στένωσης αορτής σε ασθενείς με στένωση αορτής,  
παράδοξα χαμηλή ροή και διατηρημένο κλάσμα εξώθησης
Κ. Ευδωρίδης, Γ. Μπλαζάκης, Δ. Παπασαϊκας, Α. Καλαφάτης,  
Γ. Παπαγιάννης, Π. Τόλιος, Β. Τζάμου, Γ Μίχας, Θ. Θωμόπουλος,  
Κ. Γρηγορίου, Α. Τρίκας
Ελπίς Γενικό Νοσοκομείο, Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

98 / 48ωρη καταγραφή της αρτηριακής πίεσης νεφροπαθών ασθενών 
μεταξύ των συνεδρίων αιμοκάθαρσης
Ι. Πασσά, Α. Κασιακόγιας, Δ. Πετράς, Κ. Τσιούφης, Δ. Τούσουλης
Ά Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Αθηνών
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99 / Η σοβαρότητα της υπερτροφίας μεταβάλλει την προγνωστική 
σημασία του αριστερού κόλπου στην υπερτροφική μυοκαρδιοπάθεια
Δ. Παρχαρίδου, Θ. Ζέγκος, Γ. Ευθυμιάδης, Μ. Διδάγγελος, Δ. Ντέλιος,  
Π. Ρούσκας, Σ. Χατζημιλτιάδης, Σ. Παρασκευαΐδης, Κ. Κούσκουρας,  
Ο. Βλάχος, Χ. Καρβούνης
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Καρδιολογική Κλινική, 
Θεσσαλονίκη

100 / Εκτίμηση της συμφωνίας μεταξύ του instantaneous wave-free 
ratio (iFR) και της δοκιμασίας κόπωσης με δοβουταμίνη σε σταθερή 
στεφανιαία νόσο
Κ. Κεραμιδά, Δ. Φλέσσας, Ο. Μπολέτη, Μ. Πετροπούλου,  
Σ. Λοΐζος, Β. Φ. Πανούλας, Π. Νιχογιαννόπουλος
Hammersmith hospital, London, UK.

14:00 –18:00
Ανάρτηση

16:00 –16:30
Παρουσίαση

Προληπτική Καρδιολογία ΙΙ 
Πρόεδροι: Γ. Μεταλληνός (Αθήνα), Π. Αγγελόπουλος (Εύβοια)
Preventive Cardiology II
Chairpersons: G. Metallinos (Athens), P. Aggelopoulos (Evoia)

101 / Ο ρόλος της σωματικής δραστηριότητας στη 10ετή πρόγνωση 
Οξέος Στεφανιαίου Συνδρόμου: η αλληλεπίδραση με το ιστορικό 
καρδιαγγειακής νόσου και το σακχαρώδη διαβήτη: επιδημιολογική 
μελέτη GREECS
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Β. Νοταρά, Ε. Παπαταξιάρχης, Δ. Παναγιωτάκος, Μ. Κούβαρη, Γ. Κόγιας,  
Π. Στραβοπόδης, Α. Αντωνούλας, Γ. Παπανάγνου, Σ. Ζόμπολος, Γ. Μαντάς, 
Χ. Πίτσαβος
Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας – Διατροφής, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο

102 / Επίδραση των διατροφικών προτύπων στην επίπτωση της 
καρδιαγγειακής νόσου σε υγιείς άνδρες και γυναίκες: δεκαετής 
επανέλεγχος της μελέτης ΑΤΤΙΚΗ (2002-2012)
Γ.Μ. Κούλη, Δ.Β. Παναγιωτάκος, Ε.N. Γεωργουσοπούλου, Χ. Χρυσοχόου,  
Ν. Σκουρλής, Β. Μεταξά, Χ. Χατζηνικολάου, Ι. Σκούμας, Δ. Τούσουλης,  
Χ. Στεφανάδης, Χ. Πίτσαβος, και η ομάδα ΑΤΤΙΚΗ
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική & Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο

103 / Ρόλος της μεσογειακής διατροφής στη δεκαετή επίπτωση της 
καρδιαγγειακής νόσου σε άτομα με μεταβολικό σύνδρομο: δεκαετής 
επανέλεγχος (2002-2012) της μελέτης ΑΤΤΙΚΗ
Γ.Μ. Κούλη, Δ.Β. Παναγιωτάκος, Ε. N. Γεωργουσοπούλου, Χ. Χρυσοχόου,  
Ε. Πιτταράκη, Κ. Μασούρα, Α. Λάσκαρης, Ι. Σκούμας, Δ. Τούσουλης,  
Χ. Στεφανάδης, Χ. Πίτσαβος, και η ομάδα ΑΤΤΙΚΗ
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική & Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο

104 / Ο ρόλος της κατάθλιψης ως προς την 10ετή επίπτωση της 
καρδιαγγειακής νόσου σε ατομά με υψηλά και χαμηλά επίπεδα 
άγχους: μελέτη ΑΤΤΙΚΗ
Ν. Κόλλια, Δ. Β. Παναγιωτάκος, Ε. N. Γεωργουσοπούλου, Χ. Χρυσοχόου,  
Γ. A. Γεωργιόπουλος, Ε. Κόκκου, Χ. Χατζηνικολάου, Ι. Σκούμας,  
Δ. Τούσουλης, Χ. Στεφανάδης, Χ. Πίτσαβος
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική & Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο

105 / Υγιής γήρανση και διατροφικές συνήθειες ηλικιωμένων ατόμων: 
αποτελέσματα Διεθνούς Πολυκεντρικής Μελέτης MEDIS
Α. Φωσκόλου, Σ. Τυροβολάς, Α. Μαριόλης, Ν. Τσακουντάκης, Α. Ζεϊμπέκης, 
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Δ. Τυροβολά, Β. Μπουντζιούκα, Ε. Γκότσης, Γ. Μεταλληνός, Α. Ματάλα, Χ. Λιονής,  
Ε. Πολυχρονόπουλος, Δ. Παναγιωτάκος
Τμήμα Επιστήμης Διαιτολογίας Διατροφής, Σχολή Επιστημών Υγείας  
και Αγωγής, Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο, Αθήνα, Ελλάδα

106 / Ο Ρυθμός Κάθαρσης Κρεατινίνης τροποποιεί την προστατευτική 
επίδραση της προσκόλλησης στη Μεσογειακή Δίαιτα ενάντια στον 
Καρδιαγγειακό Κίνδυνο: 10-ετής επανέλεγχος της μελέτης ΑΤΤΙΚΗ
E.N. Γεωργουσοπούλου, Δ.Β. Παναγιωτάκος, Χ. Χρυσοχόου, Ι. Σκούμας, 
Μ. Χατζηγεωργίου, Δ. Τούσουλης, Χ. Στεφανάδης, Χ. Πίτσαβος
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική & Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο

107 / Συσχέτιση του καπνίσματος με το επίπεδο άσκησης ανάμεσα  
στο γυναικείο και ανδρικό πληθυσμό
Α.Παπαθανασίου, A. Σακαλίδης, A.Παναγόπουλος, X. Βερβερέλη,  
N. Κούβελας
251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

108 / Στεφανιογραφικά ευρήματα σε μεσήλικες καπνιστές  
που παρουσιάζονται με άτυπη στηθάγχη και σύνδρομο  
πρώιμης επαναπόλωσης
Γ. Γαβριελάτος, Κ. Γρηγορίου, Γ. Μίχας, Θ. Θωμόπουλος, Ι. Καπλάνης,  
Π. Στουγιάννος, Γ. Μπλάζακης, Α. Πασχάλης, Α. Τρίκας
Ελπίς Γενικό Νοσοκομείο, Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

109 / Ο ρόλος της C αντιδρώσας πρωτείνης (CRP) εισόδου  
στην πρόβλεψη υποτροπών σε ασθενείς με πρώτο επεισόδιο  
οξείας περικαρδίτιδας
Γ. Λάζαρος, Π. Βασιλείου, Α. Καραβίδας, Γ. Γεωργιόπουλος,  
Α. Αντωνόπουλος, Ν. Μάγκας, Σ. Γαλανάκος, Χ. Βλαχόπουλος, Δ. Τούσουλης
Ιπποκράτειο Πανεπιστημιακή Γενικό Νοσοκομείο,  
Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα
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110 / Η αρτηριακή σκληρία και η ενδοθηλιακή λειτουργία 
ως προγνωστικοί δείκτες για την εμφάνιση διαβητικής 
αμφιβληστροειδοπάθειας σε ασθενείς σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2
Ν. Γκουλιόπουλος, Α. Σ. Αντωνόπουλος, Ε. Οικονόμου, Μ. Μόσχου,  
Γ. Σιάσου, Γ. Σιάσος, Κ. Μουρούζης, Χ. Κόλλια, Θ. Κόνσολα, Ε. Μπουρούκη, 
Σ. Τσαλαμανδρής, Α. Γιαννάκη, Σ. Παπαϊωάννου, Δ. Τούσουλης
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Αθήνα

111 / Η επίδραση του ουρικού οξέος στην στυτική δυσλειτουργία
Α. Σαμέντζας, Δ. Παπασάικας, Γ. Παπαγιάννης, Γ. Σιώνης, Π. Τόλιος,  
Γ. Μπλαζάκης, Α. Πασχάλης, Π. Στουγιάννος, Α. Ζήκος, Α. Τρίκας
Ελπίς Γενικό Νοσοκομείο, Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

Αθηροσκλήρυνση – Βιοδείκτες
Πρόεδροι: Θ. Αργυρίου (Αθήνα), Γ. Θεοδωράκης (Αθήνα)  
Atherosclerosis - Biomarkers
Chairpersons: Th. Argyriou (Athens), G. Theodorakis (Athens)

112 / Χαρακτηριστικά ασθενών με οξύ πνευμονικό οίδημα
Α. Σαμέντζας, Σ. Γουλοπούλου, Γ. Παπαγιάννης, Γ. Σιώνης, Π. Τόλιος,  
Γ. Μπλαζάκης, Α. Ζήκος, Α. Τρίκας
Ελπίς Γενικό Νοσοκομείο, Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

113 / Βέλτιστη Διάρκεια Διπλής Αντιαιμοπεταλιακής Αγωγής  
Για Τα Νέα  Βιοαποδομήσιμα Stents
Η. Σανίδας, Β. Χαντζιάρα, Γ. Κατσιμαγκλής, Σ. Γολεμάτη, Κ. Τάτση,  
Φ. Σκόνδρα, Γ. Ντάγγας
Mount Sinai Medical Center, New York, NY

114 / Τα επίπεδα της λιποπρωτεινικής  φωσφολιπάσης Α2 σχετίζονται 
με την αγγειακή λειτουργία σε ασθενείς με στεφανιαία νόσο
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Γ. Ζακυνθινός, Ε. Οικονόμου, Κ. Μουρούζης, Σ. Τσουρούλας, Γ. Σιάσος,  
Μ. Γαζούλη, Γ. Βογιατζή, Σ. Τσαλαμανδρής, Σ. Μάζαρης, Α. Παπαμικρούλης, 
Σ. Παπαϊωάννου, Μ. Βαβουρανάκης, Δ. Τούσουλης
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Αθήνα

115 / Η επίδραση της εμφύτευσης στεφανιαίας ενδοπρόθεσης (stent) 
στην ενδοθηλιακή διατμητική τάση
Φ. Οικονόμου, Σ. Κατράνας, Γ. Γιαννόγλου, Κ. Γκεμιτζής, Ι. Στυλιάδης,  
Γ. Ευθυμιάδης, Χ. Καρβούνης, Α. Ζιάκας.
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Καρδιολογική Κλινική, 
Θεσσαλονίκη

116 / Συνύπαρξη στεφανιαίας νόσου με περιφερική  
αγγειακή νόσο κάτω άκρων
Α. Σακαλίδης, Χ. Βερβερέλη, Χ. Κωτάκος, Α. Παναγόπουλος,  
Μ. Γκαγκανάσιου, Ο.  Δορυφόρου, Ν. Κούβελας
251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

117 / Η αναστολή της εξέλιξης της αθηρωμάτωσης, της υπερπλασίας 
έσω χιτώνα και του οξειδωτικού στρες από τη σιμβαστατίνη και την 
ιβαμπραδίνη ελαττώνουν τη σκληρότητα της θωρακικής αορτής 
υπερλιπιδαιμικών κονίκλων
Ι. Κόνιαρη, Δ. Μαυρίλας, Ε. Αποστολάκης, Ε. Παπαδημητρίου,  
Ε. Παπαδάκη, Α. Παπαλόης, Μ.Μανδέλλου, Δ. Δουγένης, Γ. Χάχαλης
Πάτρα Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο, Καρδιολογική Κλινική, Πάτρα

118 / Η ενδοθηλιοεξαρτώμενη αγγειοδιαστολή και τα επίπεδα της 
ιντερλευκίνης 6 αποτελούν ανεξάρτητο προγνωστικό παράγοντα 
για στεφανιαία νόσο σε ασθενείς που υφίστανται διαγνωστική 
στεφανιογραφία για θωρακικό άλγος
Α. Μήλιου, E. Οικονόμου, Α. Σ. Αντωνόπουλος, Ν. Παπαγεωργίου, Γ. 
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Χατζής, Π. Φουντουλάκης, Γ. Σιάσος, Κ. Μουρούζης, Ε. Ζαχαρία, 
Χ. Βερβερέλη, Γ. Βογιατζή, Γ. Α. Παπαμικρούλης, Σ. Παπαϊωάννου, 
Δ. Τούσουλης
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Αθήνα

119 / Η επίδραση της ροσουβαστατίνης στις ελαστικές και 
δομικές ιδιότητες των αρτηριών σε ασθενείς με οικογενή 
υπερχοληστερολαιμία
Κ. Μασούρα, Κ. Αζναουρίδης, Χ. Πίτσαβος, Ι. Σκούμας, Χ. Βλαχόπουλος,  
Α. Βελέντζα, Κ. Λιόντου,  Κ. Ψαρρός, Χ. Στεφανάδης, Δ. Τούσουλης
Ιπποκράτειο Πανεπιστημιακή Γενικό Νοσοκομείο, Α' Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

Πνευμονική υπέρταση 
Πρόεδροι: Ε. Κουντούρης (Ιωάννινα), Χ. Χασάπη (Ναύπλιο)
Pulmonary hypertension
Chairpersons: E. Kountouris (Ioannina), H. Xassapi (Nafplio)

120 / Συσχέτιση της ηλεκτροκαρδιογραφικής εικόνας υπερτροφίας 
δεξιάς κοιλίας με τη μάζα της δεξιάς κοιλίας σε ασθενείς 
με προτριχοειδική πνευμονική υπέρταση
Μ. Τουμπουρλέκα, Α. Αρβανιτάκη, ΣΑ. Μουράτογλου, Α. Καλλιφατίδης,  
Θ. Παναγιωτίδης, Μ. Μπαζμπάνη, Γ. Γιαννακούλας, Χ. Καρβούνης
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Καρδιολογική Κλινική, 
Θεσσαλονίκη

121 / Quadricuspid aortic valve and patent foramen ovale
Μ. Σπάρταλης, Σ. Θωμοπούλου, Ε. Τζατζάκη, Σ. Κυρζόπουλος, Δ. Τσιάπρας, 
Β. Βούδρης
Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, 2η Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα
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122 / Η μειωμένη συστηματική αορτική σκληρία αντανακλά τη 
βαρύτητα της πνευμονικής αρτηριακής υπέρτασης σε ασθενείς  
υπό ειδική φαρμακευτική αγωγή
Ε. Τριανταφυλλίδη, Ο. Αποστολοπούλου, Λ. Παλαιοδήμος, Μ. Βαρούδη,  
Γ. Παυλίδης, Α. Παππάς, Ι. Οικονομίδης, Α. Άνθη, Η. Τσαγκάρης, Σ. Ορφανός, 
Α. Αρμαγανίδης, Ι. Λεκάκης 
Γενικό Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο ΑΤΤΙΚΟΝ, Β' Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

123 / Η μέγιστη επιμήκης συστολική παραμόρφωση της δεξιάς 
κοιλίας ως προγνωστικός παράγοντας σε ασθενείς με προτριχοειδική 
πνευμονική υπέρταση
Σ.Α. Μουράτογλου, Γ. Γιαννακούλας, Β. Καμπερίδης, Β. Γροσομανίδης,  
Γ. Πίτσιου, Ι. Στανόπουλος, Α. Μπουφίδου, Α. Τζίκας, Δ. Μ. Φαρμάκης,  
Δ. Νίκας, Π. Κλιγκάτσης, Γ. Καρακώστας, Σ. Χατζημιλτιάδης, Χ. Καρβούνης
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Καρδιολογική Κλινική, 
Θεσσαλονίκη

124 / Αιτιολογία πνευμονικής υπέρτασης στα παιδιά
Α. Αναγνωστοπούλου, Ν. Ελευθεράκης, Ε. Καρανάσιος
Αγία Σοφία Γενικό Νοσοκομείο Παίδων, Καρδιολογική Τμήμα, Αθήνα

125 / Διαχείριση ασθενών με χρόνια θρομβοεμβολική πνευμονική 
υπέρταση στη Ελλάδα. Η εμπειρία δύο εξειδικευμένων κέντρων
M. Μπαζμπάνη, Μ. Τουμπουρλέκα, Α. Αρβανιτάκη, Σ.Α. Μουράτογλου,  
Δ. Παρχαρίδου, Θ. Παναγιωτίδης, Γ. Πίτσιου, Ε. Παναγιωτίδου,  
Ι. Στανόπουλος, Γ. Γιαννακούλας, Χ. Καρβούνης
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Καρδιολογική Κλινική, 
Θεσσαλονίκη

126 / Ο όγκος του δεξιού κόλπου ως προγνωστικός παράγοντας 
της ικανότητας προς άσκηση σε ασθενείς με πνευμονική αρτηριακή 
υπέρταση. Μελέτη με τη βοήθεια της μαγνητικής τομογραφίας καρδιάς
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Σ.Α. Μουράτογλου, Γ. Γιαννακούλας, Α. Καλλιφατίδης, Β. Γροσομανίδης,  
Γ. Πίτσιου, Ι. Στανόπουλος, Α. Μπουφίδου, Γ. Σιάνος, Δ. Εκκλησίαρχος,  
Δ.Μ. Φαρμάκης, Ι. Κόγιας, Σ. Χατζημιλτιάδης, Χ. Καρβούνης
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Καρδιολογική Κλινική, Θεσσαλονίκη

127 / Σύγκριση των ηλεκτροκαρδιογραφικών ευρημάτων σε ασθενείς 
με σύμπλοκες συγγενείς καρδιοπάθειες
Δ. Ντιλούδη, Σ. Αλμπανίδου, Μ. Ανδρεάδου, Α. Βλάχου, Ν. Σ. Ιωακειμίδης, 
Α. Κυριάκου, Ι. Λιάμπας, Δ. Παρχαρίδου, Θ. Παναγιωτίδης, Γ. Γιαννακούλας, 
Χ. Καρβούνης
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Ά Καρδιολογική Κλινική, 
Θεσσαλονίκη

128 / Οι διαφορές μεταξύ των φύλων στους ασθενείς με συγγενή 
καρδιοπάθεια στην Ελλάδα. Αποτελέσματα από τη καταγραφή 
CHALLENGE
Γ. Γιαννακούλας, Κ. Βασιλειάδης, Χ. Ντέλλος, Α. Φρογουδάκη, Α. Τζίφα,  
Σ. Μπρίλη, Α. Μαγγίνας, Μ. Παπαφυλακτού, Δ. Παρχαρίδου,Ν. Καμπουρίδης, 
Γ. Κρασόπουλος, Α. Χαμαϊδή, Α. Βλάχος, Γ. Παπαδόπουλος,  Α. Δούρας,  
Π. Νταβλούρος, Τ. Μουσιαμά, Α. Πίτσης, Δ. Ντιλούδη, Φ. Μητρόπουλος,  
Ι. Βλασερός, Χ. Καρβούνης, Γ. Παρχαρίδης, Σ. Φούσας, Κ. Τσιούφης, Σ. Ράμμος
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Ά Καρδιολογική Κλινική, 
Θεσσαλονίκη

129 / Η βαρύτητα των συγγενών καρδιοπαθειών ενηλίκων  
στην Ελλάδα. Αποτελέσματα από τη καταγραφή CHALLENGE
Γ. Γιαννακούλας, Κ. Βασιλειάδης, Χ. Ντέλλος, Α. Φρογουδάκη, Α. Τζίφα,  
Σ. Μπρίλη, Α. Μαγγίνας, Μ. Παπαφυλακτού, Δ. Παρχαρίδου, Ν. Καμπουρίδης, 
Γ. Κρασόπουλος, Α. Χαμαϊδή, Α. Βλάχος, Γ. Παπαδόπουλος,  Α. Δούρας,
Π. Νταβλούρος, Τ. Μουσιαμά, Α. Πίτσης, Δ. Ντιλούδη, Φ. Μητρόπουλος,
Ι. Βλασερός, Χ. Καρβούνης, Γ. Παρχαρίδης, Σ. Φούσας, Κ. Τσιούφης, Σ. Ράμμος
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Ά Καρδιολογική Κλινική, Θεσσαλονίκη
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130 / Ευρήματα της καρδιοαναπνευστικής δοκιμασίας κόπωσης  
σε ασθενείς με συγγενή καρδιοπάθεια
Α. Αρβανιτάκη, Γ. Γιαννακούλας, Σ. Α. Μουράτογλου, Ε. Κουϊδή,  
Δ. Ντιλούδη, Χ. Καρβούνης
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ, Καρδιολογική Κλινική, Θεσσαλονίκη

Σακχαρώδης διαβήτης / Απεικόνιση
Πρόεδροι: Θ. Καλφόγλου (Αθήνα), Α. Σακκάς (Άρτα)
Diabetes mellitus / Imaging
Chairpersons: Th. Kalfoglou (Athens), A. Sakkas (Arta)

131 / Μη Επικρατούσα Δεξιά Στεφανιαία Αρτηρία ως Πιθανό  
Αίτιο Ισχαιμίας στο Σπινθηρογράφημα Μυοκαρδίου
Ε. Κουφού, Ν. Μπαραμπούτης, Γ. Τσίγκας, Ι. Ξανθοπούλου, Π. Νταβλούρος, 
Δ. Αποστολόπουλος, Τ. Σπυριδωνίδης, Γ. Χάχαλης
Πάτρα Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο, Καρδιολογική Κλινική, Πάτρα

132 / Βελτίωση της αρτηριακής σκληρίας, της μυοκαρδιακής 
παραμόρφωσης της αριστερής κοιλίας και του ενδοθηλιακού 
γλυκοκάλυκα σε ασθενείς με μη καλά ρυθμιζόμενο σακχαρώδη 
διαβήτη τύπου 2 μετά την τροποποίηση της αντιδιαβητικής αγωγής
Ι. Οικονομίδης, Γ. Παυλίδης, Β. Λαμπαδιάρη, Φ. Κουσαθανά, Ε. Τριανταφυλλίδη, 
Μ. Βαρούδη, Δ. Βλαστός, Α. Φρογουδάκη, Α. Ρ. Βρεττού, Σ. Βλάχος, Δ. Μπενάς, 
Γ. Δημητριάδης, Ι. Λεκάκης
Γενικό Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο ΑΤΤΙΚΟΝ, Β' Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

133 / O ρόλος της ιντερλευκίνης-6 στην διαταραχή της οπτικής 
οξύτητας των διαβητικών ασθενών
Ν. Γκουλιόπουλος, Γ. Σιάσος, M. Μόσχου, Ε. Οικονόμου, Γ. Σιάσου,  
Θ. Παρασκευόπουλος, Χ. Κόλλια, Θ. Κόνσολα, Χ. Μπίρη, Π. Φουντουλάκης, 
Σ. Τσαλαμανδρής, Χ. Βερβερέλη, Σ. Παπαϊωάννου, Δ. Τούσουλης
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό 



176 37o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

  ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ / POSTER

  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 21 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2016 / FRIDAY, OCTOBER 21st 2016

Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Αθήνα

134 / Το παράδοξο της παχυσαρκίας στο Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 2: 
στοιχεία από μία προοπτική μελέτη παρακολούθησης
Α. Αντωνόπουλος, Ε. Οικονόμου, Α. Τριπύλα, Ν. Γκουλιόπουλος, Θ. Κόνσολα, 
X. Κόλλια, Σ. Παπαϊωάννου, Γ. Σιάσος, Ε. Βαβουρανάκης, Ν. Τεντολούρης, 
Χ. Αντωνιάδης, Δ. Τούσουλης
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Αθήνα

135 / Σακχαρώδης διαβήτης και 10ετής πρόγνωση Οξέος Στεφανιαίου 
Συνδρόμου: η σωματική δραστηριότητα ως πιθανός τροποποιητικός 
παράγοντας: επιδημιολογική μελέτη Hellenic Heart Failure study
Μ. Κούβαρη, Χ. Χρυσοχόου, Π. Αγγελόπουλος, Χ. Κόσυφα,  
Μ. Κωνσταντοπούλου, Σ. Ιωσηφίδης, Α. Φιλίππου, Χ. Γερασιμάτου,  
Ι. Κοτσιοπούλου-Χαρίτου,, Κ. Παρασκευά, Λ. Καλογήρου, Ε. Τσιάμης,  
Δ. Τούσουλης.
Ιπποκράτειο Πανεπιστημιακή Γενικό Νοσοκομείο, Α' Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

136 / Τα επίπεδα Ινσουλίνης νηστείας στον ορό είναι ο πιο 
αξιόπιστος προβλεπτικός δείκτης για τον 10-ετή κίνδυνο θανάτου 
από Καρδιαγγειακή νόσο μεταξύ των βιοδεικτών μεταβολισμού της 
γλυκόζης: 10-ετής επανέλεγχος της μελέτης ΑΤΤΙΚΗ (2002-12)
E.N. Γεωργουσοπούλου, Δ.Β. Παναγιωτάκος, Χ. Χρυσοχόου, Ι. Σκούμας,  
Α. Καλογεροπούλου, Μ. Ντερτιμάνη, Δ. Τούσουλης, Χ. Στεφανάδης,  
Χ. Πίτσαβος
Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική & Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο

137 / Κριτήρια καταλληλότητας στην υπερηχοκαρδιογραφία.  
Μία σύγχρονη αναγκαιότητα
Α. Στεφανίδης, Κ. Βιντζηλαίος, Ε. Κοματάνου, N. Mokadem, Α. Κακκάβας, 
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Κ. Κομνηνός, Π. Πεντζερίδης, Α. Κρανίδης 
Αγιος Παντελεήμων Γενικό Νοσοκομείο, 1η Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα

138 / Διάγνωση διαχωριστικού ανευρύσματος της θωρακικής αορτής με 
τη χρήση υπερηχοκαρδιογραφίας στο Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών
Ι. Μποστανίτης, Σ.Λ. Παπαδοπούλου, Γ. Δημητριάδης, Κ. Ρώσσιος,  
Μ. Μελετίδου, Ι. Καγγελίδης, Δ. Χριστογιάννης, Γ. Σπυρομήτρος
Κατερίνη Γενικό Νοσοκομείο, Καρδιολογική Κλινική, Κατερίνη

139 / H επίδραση της ροσουβαστατίνης στις ελαστικές και δομικές 
ιδιότητες των αρτηριών σε ασθενείς με οικογενή συνδυασμένη 
υπερλιπιδαιμία
Κ. Μασούρα, Κ. Αζναουρίδης, Χ. Πίτσαβος, Ι. Σκούμας, Χ. Βλαχόπουλος,  
Α. Βελέντζα, Κ. Ψαρρός, Χ. Στεφανάδης, Δ. Τούσουλης
Ιπποκράτειο Πανεπιστημιακή Γενικό Νοσοκομείο, Α' Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα
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Α
Αβραμίδης Δ. 110
Αγαθαγγέλου Π. 81
Αγγέλη Κ. 45
Αγγελόπουλος Π. 167
Αγκομαχαλελής Ν. 36
Αδαμόπουλος Στ. 36
Αδαμοπούλου Ε. 80
Αζναουρίδης Κ. 85
Αθανασόπουλος Γ. 118
Αλεξανιάν Ι. 53
Αλεξόπουλος Δ. 120
Αλεξόπουλος Ν. 55
Αναγνωστόπουλος Κ. 55
Αναγνώστου Ε. 36
Αναστασάκης Α. 79
Ανδρεάδου Ι. 133
Ανδρικόπουλος Γ. 124
Ανδρίκου Ε. 72
Ανδρουλάκης Α. 117
Άνθη Α. 81
Ανθόπουλος Λ. 113
Αντωνιάδης Λ. 125
Αντωνίου Α. 127
Αντωνίου I. 154
Αποστολάκης Ε. 56
Αραπογιάννη Σ. 148
Αργυρίου Θ. 170
Αρσένος Π. 118
Αυγεροπούλου Α. 78
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Βαβουρανάκης Ε. 52
Βαϊνά Σ. 73
Βασιλειάδης Ι. 88, 89, 120
Βασιλείου Π. 127
Βασιλικός Β. 113
Βέμμος Κ. 117
Βιάζης Ν. 91
Βλαγκούλη Β. 80
Βλασερός Ι. 128
Βλαχόπουλος Χ. 39
Βούδρης Β. 77
Βρεττού Ρ. 87
Βυσσούλης Γ. 60

Γ
Γεωργίου Ε. 125
Γιάγκου Κ. 48
Γιαμούζης Γ. 78
Γιαννακοπούλου Β. 121
Γιαννακούλας Γ. 81
Γιαννόπουλος Γ. 49
Γιόγακας Β. 40
Γκατζούλης Κ. 124
Γκελερής Π. 117
Γκουμάς Γ. 48
Γουδέβενος Ι. 51
Γουλιέλμος Β. 89
Γραϊδης Χ. 52
Γράσσος Χ. 64



182 37o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

  ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ / ΟΜΙΛΗΤΩΝ & ΠΡΟΕΔΡΩΝ

Δ
Δαγρέ Α. 114
Δαμέλου Α. 37
Δάρδας Π. 45
Δεδεηλίας Π. 90
Δεμερούτη Ε. 81
Δεστούνης Α. 83
Δευτεραίος Σ. 74
Δηλαβέρης Π. 84
Δημητριάδης Γ. 85
Δημητριάδης Κ. 117
Δημητρίου Π. 126
Δημόπουλος Α. 151
Δούμας Μ. 96
Δούρας Α. 43
Δραγανίγος Α. 42
Δρακοπούλου Μ. 38
Δρίτσας Α. 39

Ε
Ελευθεριάδης Η. 52
Ελισσάφ. Μ. 51
Ευδωρίδης Κ. 58
Ευθυμιάδης Γ. 79
Ευσταθόπουλος Ε. 126
Εφραιμίδης Μ. 74

Ζ
Ζαβιτσανάκης Π. 165
Ζαγκλαβάρα Θ. 87
Ζαΐρης Μ. 117
Ζακόπουλος Ν. 110
Ζαρίφης Ι. 127
Ζαχαρούλης Α. 38



18337th PANHELLENIC CONGRESS OF CARDIOLOGY

  ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ / ΟΜΙΛΗΤΩΝ & ΠΡΟΕΔΡΩΝ

Ζαχαρούλης Απ. 66
Ζιάκας Α. 52
Ζόμπολος Σ. 75

Η
Ηλιοδρομίτης Ε. 75
Ηλιόπουλος Δ. 89

Θ
Θανόπουλος Β. 51
Θεοδόσης-Γεωργιλάς Α. 53
Θεοδωράκης Γ.  170
Θεοδωράκης Ν.Γ. 119
Θωμόπουλος Κ. 111

Ι
Ιακώβου Ι. 38
Ιωαννίδης Μ. 86
Ιωαννίδης Π. 124

Κ
Κακκάβας Α. 48
Κάκουρος Σ. 50
Καλαγκός Α. 89
Καλανταρίδου Σ. 66
Καλαντζή Μ. 83
Καλλέργης Ε. 74
Καλλικάζαρος Ι. 67, 125
Καλογερόπουλος Π. 48
Καλφόγλου Θ. 175
Καμπερίδης Β. 37
Κανακάκης Ι. 127
Κάνδυλας Ι. 103
Κανονίδης Ι. 128



184 37o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

  ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ / ΟΜΙΛΗΤΩΝ & ΠΡΟΕΔΡΩΝ

Κανουπάκης Ε. 119
Καούκης Α. 73
Καραβίδας Α. 37
Καραβόλιας Γ. 114
Καραΐσκος Π. 126
Καραμήτσος Θ. 55
Καραμπίνος Η. 54
Καρανικόλας Α. 141
Καρατασάκης Γ. 36
Καρατζάς Δ. 78
Καρβούνης Χ. 77
Καρπάνου Ε. 143
Καρτάλης Α. 73
Καρύδης Κ. 75
Καστρίτης Ε. 128
Κατσαρός Α. 87
Κατσαρού Ο. 91
Κατσή Β. 72
Κατσίβας Α. 119
Κατσίκη Ν. 52, 94
Κατσιμαγκλής Γ. 49
Καυκάς Ν. 79
Καφαντόγιας Α. 160
Κετίκογλου Δ. 55
Κίτσιου Α. 78
Κλέττας Δ. 127
Κόκκινος Δ. 40
Κολοβού Γ. 39
Κορατζόπουλος Π. 84
Κοσσυβάκης Χ. 74
Κοτσακά Ξ. 80
Κουδούνης Γ. 146
Κούκη Π. 91
Κουλούρης Ν. 50



18537th PANHELLENIC CONGRESS OF CARDIOLOGY

  ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ / ΟΜΙΛΗΤΩΝ & ΠΡΟΕΔΡΩΝ

Κουνατιάδης Π. 42
Κουντούρης Ε. 172
Κουρής Ν. 36
Κουρούκλης Σ. 84
Κοχιαδάκης Γ. 48
Κρανίδης Α. 127
Κρεμαστινός Δ. 66
Κυρζόπουλος Σ. 55
Κυριακίδης Ζ. 118
Κυριακίδης Μ. 120
Κωλέττης Θ. 120
Κωνσταντινίδης Δ. 127
Κωνσταντινίδης Στ. 91, 120
Κωνσταντίνου Δ. 88
Κωνσταντοπούλου Γ. 52
Κωστόπουλος Κ. 121
Κωστοπούλου Α. 124
Κωτούλας Χ. 90

Λ
Λάζαρης Ε. 40
Λάζαρος Γ. 127
Λαμπαδιάρη Β. 85
Λαμπρόπουλος Κ. 88
Λάτσιος Γ. 86, 110
Λεκάκης Ι. 113
Λέτσας Κ. 119
Λιβάνης Ε. 84
Λουκίδης Σ. 50
Λυσίτσας Δ. 135
Λυσίτσας Ν. 159



186 37o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

  ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ / ΟΜΙΛΗΤΩΝ & ΠΡΟΕΔΡΩΝ

Μ
Μαγγίνας Α. 80
Μαζαράκη Β. 37
Μάκος Γ. 89
Μακρής Θ. 84
Μακρυγιάννης Στ. 103
Μανιαδάκης Ν. 76
Μανιός Ε. 117
Μαντάς Ι. 101
Μανώλης Α.Γ. 121
Μανώλης Α.Ι. 51
Μανώλης Αντ. 112
Μαούνης Θ. 74
Μαρινάκης Α. 163
Μαρκέτου Μ. 72
Μαστρωκοστόπουλος Α. 110
Ματζουράτος Δ. 94
Μάτσακας Ε. 36
Μάτσας Ν. 96
Μαυρογένη Σ. 56, 83
Μαυρογιάννη Α.Δ. 73
Μελιδώνης Α. 86
Μερτζάνος Γ. 101
Μεσίκλη Θ. 84
Μεταλληνός Γ. 167
Μιχάλης Λ. 88, 128
Μιχαλοπούλου Ε. 111
Μουσιαμά Τ. 83
Μπάμπαλης Δ. 84
Μπαρμπετσέας Ι. 87
Μπέκος Β. 91
Μπελντέκος Δ. 60
Μπιλιανού Ε. 39
Μπιστόλα Β. 50



18737th PANHELLENIC CONGRESS OF CARDIOLOGY

  ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ / ΟΜΙΛΗΤΩΝ & ΠΡΟΕΔΡΩΝ

Μπολέτης Ι. 50
Μπομπότης Γ. 38
Μπουντούλας Χ. 67
Μπούτσικου Μ. 133

Ν
Νάκα Α. 101
Νίκας Δ. 135
Νίκας Δ. Ι. 56
Νικήτας Γ. 53
Νικολαΐδου Χ. 83
Νικολάου Ν. 86
Νινιός Β. 49
Νιχογιαννόπουλος Π. 66
Νταβλούρος Π. 121
Νταλιάνης Α.  53
Ντέλλος Χ. 85
Ντούνης Β. 165

Ξ
Ξυδάς Τ. 77
Ξυδώνας Σ. 124

Ο
Οικονομίδης Ι. 64
Οικονομόπουλος Γ. 57
Οικονόμου Α. 58
Οικονόμου Γ. 156

Π
Παληός Ι. 83
Παναγιωτάκος Δ. 76
Παναγούλης Χ. 39
Πανταζής Α. 133



188 37o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

  ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ / ΟΜΙΛΗΤΩΝ & ΠΡΟΕΔΡΩΝ

Πάντος Κ. 98
Παπαβασιλείου Μ. 72
Παπαγιάννης Π. 126
Παπαδογιάννης Δ. 60
Παπαδόπουλος Δ. 111
Παπαζάχου Ο. 118
Παπαϊωάννου Σ. 114
Παπακωνσταντίνου Ν. 83
Παπαλαμπρακόπουλος Α. 154
Παπανάγνου Γ. 64
Παπανικολάου Α. 88
Παπαστεριάδης Ε. 128
Παππά Ε. 131
Παππάς Θ. 92
Παρασκευαΐδης Ι. 112
Παρθενάκης Φ. 77
Παρίσης Ι. 78
Παρίσης Χ. 110
Παρχαρίδης Γ. 67
Παρχαρίδου Δ. 80
Πατιαλιάκας Α. 110
Πατσιλινάκος Σ. 114
Πατσουράκος Ν. 135
Πατσουράκος Φ. 76
Παττακός Στ. 56
Παυλίδης Γ. 79
Περρέας Κ. 114
Πετράς Δ. 50
Πιαδίτης Γ. 125
Πισιμίσσης Ε. 45
Πίτσαβος Χρ. 85
Πιτταράς Ε. 72
Ποζιός Α. 98
Πολυδώρου Α. 73



18937th PANHELLENIC CONGRESS OF CARDIOLOGY

  ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ / ΟΜΙΛΗΤΩΝ & ΠΡΟΕΔΡΩΝ

Πουλημένος Λ. 54
Πούλος Γ. 124
Πράπα Ε. 79
Πράπας Σ. 89
Πρωτογέρου Α. 92
Πυργάκης Β. 128

Ρ
Ραϊσσάκης Κ. 114
Ραλλίδης Λ. 39
Ράμμος Σ. 51
Ρεντούκας Η. 87
Ρίζος Ι. 133
Ριτσάτος Κ. 80
Ρίχτερ Δ. 112
Ρουμπή Αικ. 110
Ρουσσάκης Γ. 56

Σ
Σακκάς Α. 175
Σανίδας Ε. 72
Σάσσαλος Κ. 141
Σαχπεκίδης Β. 83
Σημαντηράκης Ε. 121
Σιάσος Γ. 92
Σιδέρης Α. 103
Σιδερής Δ. 66
Σιδερής Σ. 119
Σισμανίδης Σ. 56
Σιώνης Δ. 41
Σιώρος Λ. 156
Σκαλίδης Ε. 52
Σκιαδάς Ι. 119
Σκοτινιώτης Ι. 148



190 37o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

  ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ / ΟΜΙΛΗΤΩΝ & ΠΡΟΕΔΡΩΝ

Σκουλαρίγκης Ι. 50
Σκούμας Ι. 39
Σκούρος Χ. 159
Σμυρνιούδης Ν. 146
Σουρμελής Σ. 91
Σπανός Α. 125
Σπάργιας Κ. 38
Σπέγγος Κ. 117
Στάκος Δ. 128
Σταματελόπουλος Κ. 111
Σταμάτης Δ. 78
Στεργίου Γ. 111
Στεφανάδης Χρ. 66
Στεφανίδης Α. 36
Στράτος Κ. 48
Στρέμπελας Π. 151
Στυλιάδης Ι. 50
Στυλιανού Φ. 128
Συμινελάκης Στ. 57
Συμεωνίδης Δ. 118
Συνετός Α. 114
Συρσελούδης Δ. 126

Τ
Ταξιάρχου Ε. 143
Τασσούλη Α. 94
Τεντολούρης Κ. 60
Τεντολούρης Ν. 86
Τζελτζές Γ. 160
Τζιακάς Δ. 81
Τζίκας Α. 49
Τζίφα Α. 51
Τζίφος Β. 114
Τουμανίδης Σ. 128



19137th PANHELLENIC CONGRESS OF CARDIOLOGY

  ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ / ΟΜΙΛΗΤΩΝ & ΠΡΟΕΔΡΩΝ

Τούσουλης Δ. 67
Τούτουζας Κ. 38
Τούτουζας Κ.Γ. 91
Τούτουζας Π. 110
Τρανταλής Γ. 48
Τρίκας Α. 127
Τρυποσκιάδης Φ. 67
Τρύφων Θ. 76
Τσαγάλου Ε. 73
Τσακίρης Α. 163
Τσιαφούτης Ι. 53
Τσελεντάκης Μ. 78
Τσελέπης Α. 75
Τσιάμης Ε. 40
Τσιάπρας Δ. 36
Τσιαχρής Δ. 75
Τσιβγούλης Γ. 91, 117
Τσίγκας Γ. 79
Τσιούφης Κ. 67, 76, 91, 112
Τσοβόλας Κ. 55
Τσούγκος Η. 131

Φ
Φαρμάκης Δ. 37
Φίλης Κ. 57
Φιλιππάτος Γ. 112, 113
Φλεβάρη Π. 118
Φλώρος Γ. 96
Φλώρου Αγ. 48
Φουκαράκης Ε. 48
Φούσας Σ. 67, 76, 81, 91
Φραγκάκης Ν. 75
Φρογουδάκη Α. 51



192 37o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

  ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ / ΟΜΙΛΗΤΩΝ & ΠΡΟΕΔΡΩΝ

Χ
Χαλικιάς Γ. 80
Χαμόδρακα Ε. 87
Χαντανής Στ. 53
Χαρίτος Χ. 77
Χασάπη Χ. 172
Χατζημιλτιάδης Σ. 73
Χατζής Δ. 64
Χάχαλης Γ. 82
Χειμώνας Μ. 76
Χλωρογιάννης I. 79
Χούρι Μ. 56
Χριστούλας Στ. 92
Χρυσός Δ. 84
Χρυσοχέρης Μ. 38
Χρυσοχόου Χ. 121

Ψ
Ψαλτοπούλου Θ. 39
Ψαρρός Θ. 53



ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΣΥΓΓΡΑΦΕΩΝ 
ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ  
& ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ

INDEX
FREE COMMUNICATIONS 
& POSTERS



194 37o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

  INDEX / FREE COMMUNICATIONS & POSTERS

Α
Adali S.    46          
Afilalo J.    131          
Aidonidis I.    155          
Andreou I.    136          
Arsenos P.    63, 152        

B
Baldus S.    136          
Bickel C.    136          
Blankenberg S.    136          
Bourantas C.    136          

C
Capodanno D.    166          
Channon KM.    62          
Christia P.    166          
Cosyns B.    166          

D
Dawson D.    131, 163        
Deftereos S.    63, 152        
Dilaveris P.    63, 152        
Donal E.    166          
Durighel G.    131          

E
Efremidis M.    63, 152        

F
Fekos I.    46, 143        
Feldman C.    136          
Flevari P.    63, 152        
Follath F.    43, 45, 61         



19537th PANHELLENIC CONGRESS OF CARDIOLOGY

  INDEX / FREE COMMUNICATIONS & POSTERS

Fotiadis D.    136          
Fotoglidis A.    131          
Fragkakis N.    63, 152        

G
Gatzoulis K.A.    63, 152        
Giamouzis G.    155          
Giannakoulas G.    93          
Gibbs J.S.R.    163          
Gibbs R.    131          
Goudevenos J.    46, 63, 152         
Grapsa J.    131, 163, 166         

H
Habib G.    166          
Hatziefthimiou A.    155          
Howard L.SGE.    131, 163        
Huynh-Do U.    92          

I
Iakovou I.    46, 143        
Iliodromitis E.    63, 152        

J
Jang I.K.    136          

K
Kallikazaros I.    63, 152        
Kamperidis V.    93          
Kanoupakis E.    63, 152        
Karvounis H.    93          
Kassimatis E.    131          
Katsouras C.    46          
Kelion A.    62          



196 37o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

  INDEX / FREE COMMUNICATIONS & POSTERS

Keller T.    136          
Konstantinou D.    93          
Korantzopoulos P.    63, 152        
Kotsiouros G.    132          
Koumoukeli G.    46, 143        
Kunadian V.    166          

L
Lackner KJ.    136          
Lancellotti P.    166          
Lekakis I.    63, 152        
Letsas K.    63, 152        

M
Mebazaa A.    43, 45, 61         
Mendrinos D.    63, 152        
Michalis L.    46, 136        
Mitsiadis S.    46          
Mokadem N.    176          
Mpaltoumas K.    131          
Munzel T.    136          

N
Neubauer S.    62          
Nihoyannopoulos P.    131, 163        
Nikas D.    46          

P
P O’Regan D.    131          
Pagourelias E.    131          
Palaiologos D.    46, 143        
Palapies L.    136          
Papadopoulos C.E.    131          
Papafaklis M.    46, 136        



19737th PANHELLENIC CONGRESS OF CARDIOLOGY

  INDEX / FREE COMMUNICATIONS & POSTERS

Papagianni A.    132          
Peroulis M.    46          
Picard M.H.    163          

S
Sabharwal N.    62          
Sakellarios A.    136          
Sampani E.    131          
Sarafidis P.    93          
Shirodaria C.    62          
Sideris A.    63, 152        
Sideris S.    63, 152        
Simantirakis E.    63, 152        
Simon J.    131          
Sinning CR.    136          
Sioros S.    46          
Sismanidis S.    46          
Skoularigis I.    155          
Stefanadis C.    63, 152        
Stone P.    136          

T
Tan T.C.    163          
Thomas S.    62          
Tousoulis D.    63, 152        
Trachanas K.    63, 152        
Triantafyllou K.    63, 131, 136, 152       
Triposkiadis F.    155          
Tsanaxidis N.    155          
Tsiachris D.    63, 152        
Tsimos K.    63, 152        
Tzatzaki E.    46, 93, 143         
Tzikas S.    136          



198 37o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

  INDEX / FREE COMMUNICATIONS & POSTERS

V
Vardas P.    63, 152        
Vasilikos V.    63, 136, 132, 152       
Vergallo R.    136          
Vernardos M.    63, 152        
Vidal Perez R.    166          
Vlachos K.    63, 152        

W
Windecker S.    166          

X
Xenogiannis I.    63, 152        

Y
Yonetsu T.    136          

Z
Zeiher A.    136          
Zimbarra Cabrita I.    131          



19937th PANHELLENIC CONGRESS OF CARDIOLOGY

  ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ & ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ

Α
Αβραμίδης Δ.    156          
Αβραμίδου Α.    104          
Αγγελάκη Μ.    95          
Αγγέλη Κ.    131, 134, 161, 162, 164        
Αγγελής Α.    160, 162, 164         
Αγγελόπουλος Π.    44, 156, 176         
Αγγουράς Δ.    46          
Αζιλαζιάν Ζ.    100          
Αζναουρίδης Κ.    62, 172, 177         
Αηδονίδης Γ.    137, 142        
Αθανασάκης Κ.    144          
Αθανασιάδης Ι.    161          
Αλεξίου Ε.    161          
Αλεξόπουλος Ν.    62          
Αλεξόπουλος Χ.    162          
Αλμπάνης Γ.    62          
Αλμπανίδου Σ.    174          
Αναγνωστοπούλου Α.    173          
Αναγνώστου Γ.    105          
Αναδιώτης Α.    98, 165        
Αναστασάκης Α.    134, 151, 160         
Αναστασία Γ.    162          
Αναστασιάδης Γ.    95          
Αναστασίου Μ.    146, 147, 149, 157, 162        
Αναστασοπούλου Ι.    100          
Ανδρεάδου Ι.    93, 137, 150, 161       
Ανδρεάδου Μ.    174          
Ανδρέου Κ.    95, 141        
Ανδρικόπουλος Γ.    152, 153, 155, 156       
Ανδρίκου Ε.    61, 97, 103, 144, 145      
Ανδρουλάκης Ε.    100          
Άνθη Α.    173          
Ανουσάκης-Βλαχοχρήστου Ν.    100          



200 37o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

  ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ & ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ

Αντωνάτου Κ. 165          
Αντωνιάδης Α.    154          
Αντωνιάδης Χ.    43, 62, 176         
Αντώνιου Α.    137          
Αντωνίου Χ.Κ.    151, 159, 160         
Αντωνόπουλος Α.    59, 136, 146, 149, 157, 160, 169, 176     
Αντωνόπουλος Α.Σ.    42, 43, 62, 96, 102, 162, 170, 171     
Αντωνοπούλου Σ.    137          
Αντωνούλας Α.    64, 149, 168         
Αποστολάκης Ε.    171          
Αποστολίδου Ξ.    150          
Αποστολόπουλος Δ.    175          
Αποστολόπουλος Θ.    153          
Αποστολοπούλου Ε.    137          
Αποστολοπούλου Ο.    173          
Αποστολοπούλου Σ.    162          
Αραβαντινός Δ.    98, 146, 165         
Αραγιάννης Α.    164          
Αραγιάννης Δ.    61, 97, 103         
Αραμπατζής Σ.    92          
Αρβανιτάκη Α.    134, 172, 173, 175       
Αργύρη Ο.    65          
Αργύρης Β.    104          
Αρκολάκη Ε.    62          
Αρμαγανίδης Α.    173, 177        
Αρματάς Γ.    132, 142        
Αρμένης Ι.    104          
Αρσένος Π.    151, 159, 160         
Αρχοντάκης Σ.    65          
Ασημακοπούλου Β.    137          
Ασημακοπούλου Ν.    154          
Ασημομύτη Μ.    100          
Ασωνίτης Μ.    161          
Αυδίκος Γ.    95, 141        



20137th PANHELLENIC CONGRESS OF CARDIOLOGY

  ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ & ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ

Β
Βαβέτση Σ.    96          
Βαβουρανάκης Ε.    45, 136, 143, 146, 176        
Βαβουρανάκης Μ.    47, 99, 171         
Βαϊνά Σ.    47          
Βαρβαρούσης Δ.    59, 150, 155         
Βάρδας Π.    62, 94, 99, 154, 163      
Βαρούδη Μ.    58, 65, 93, 102, 132, 137, 150, 161, 163, 173, 175     
Βασδέκη Δ.    104          
Βασιλειάδης Κ.    135, 174        
Βασιλείου Π.    43, 165, 169         
Βασιλικός Β.    105, 152, 153, 154, 155        
Βασιλόπουλος Δ.    165          
Βελέντζα Α.    172          
Βενετσάνου Α.    137          
Βενιέρη Ε.    131, 134, 161, 162       
Βερβερέλη Χ.    146, 157, 162, 169, 171, 172, 175       
Βέργης Κ.    97, 146        
Βερνάρδος Μ.    94, 99, 154, 163       
Βιντζηλαίος Κ.    132, 142, 176         
Βλαντ Ν.    59, 150, 155         
Βλασερός Ι.    135, 174        
Βλαστός Δ.    58, 65, 102, 132, 137, 144, 150, 161, 163, 164, 175     
Βλαχόπουλος Χ.    92, 160, 164, 169, 172, 177      
Βλάχος Α.    135, 174        
Βλάχος Ο.    133, 167        
Βλάχος Σ.    58, 65, 97, 102, 132, 137, 143, 144, 145, 150, 163, 164, 175    
Βλάχου Ι.    132, 142        
Βογιατζάκης Ν.    145          
Βογιατζή Γ.    59, 99, 136, 146, 147, 149, 157, 160, 162, 171, 172     
Βογιατζής Ι.    104, 153        
Βολτυράκης Ε.    150          
Βουγαζιανός Σ.    104          
Βούδρης Β.    41, 166, 172         



202 37o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

  ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ & ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ

Βούτας Π.    104, 149        
Βράκας Σ.    97          
Βραχάτης Δ.    45, 47, 143         
Βρεττού Α.Ρ.    58, 175        
Βυσσούλης Γ.    164          

Γ
Γαβριελάτος Γ.    65, 142, 147, 169        
Γαζούλη Μ.    99, 171        
Γαλανάκος Σ.    97, 151, 165, 169       
Γαλητσιάνος Ι.    104          
Γαρίδας Γ.    44          
Γαρουφαλής Σ.    149          
Γαρύφαλλος Δ.    96          
Γερασιμάτου Χ.    44, 156, 176         
Γεωργακόπουλος Χ.    164          
Γεωργιάδης Ι.    149          
Γεωργιλά Μ.    94          
Γεωργιόπουλος Γ.    59, 92, 146, 147, 149, 157, 165, 169     
Γεωργιόπουλος Γ.A.    149, 168        
Γεωργιόπουλος Δ.    144          
Γεωργόπουλος Σ.    151, 160        
Γεωργουσοπούλου Ε.    65, 149, 150, 168       
Γεωργουσοπούλου Ε.Ν.    61, 169, 176         
Γιακουμής Μ.    164          
Γιαλάφος Η.    161          
Γιαλούρη Ε.    150          
Γιαννάκη Α.    42, 146, 147, 170       
Γιαννακοπούλου Π.    160          
Γιαννακούλας Γ.    104, 134, 135, 172, 173, 174, 175     
Γιάννιας Γ.    44          
Γιαννίτση Σ.    97, 146, 161         
Γιαννόγλου Γ.    171          
Γιαννούλης Ε.    142, 156        



20337th PANHELLENIC CONGRESS OF CARDIOLOGY

  ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ & ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ

Γιασσά Τ.    149          
Γιδαράκος Ν.    162          
Γκαγκανάσιου Μ.    171          
Γκατζούλης Κ.    151, 153, 159, 160       
Γκεμιτζής Κ.    171          
Γκίζας Σ.    62          
Γκίκα Ε.    59, 150, 155         
Γκίκας Α.    154          
Γκοντόπουλος Α.    153          
Γκότσης Ε.    64, 169        
Γκουλιόπουλος Ν.    170, 175, 176         
Γκρέκας Α.    62, 149        
Γολεμάτη Σ.    60, 170        
Γουδέβενος Ι.    95, 104, 153         
Γούλας Ν.    59          
Γουλοπούλου Σ.    170          
Γουργούλη Ι.    164          
Γραβάνης Κ.    150          
Γραΐδής Χ.    137, 142        
Γρηγοριάδης Σ.    104          
Γρηγορίου Κ.    148, 166, 169         
Γροσομανίδης Β.    173, 174        

Δ
Δαγρέ Α.    60          
Δαδούς ΤΖ.    150          
Δαλιάνης Ν.    95          
Δαμιανάκης Ν.    94          
Δάρδας Π.    42, 63        
Δάρδας Σ.    42, 63        
Δασκαλάκης Α.    146, 154, 163         
Δεβετζής Β.    92          
Δεληγιάννης Γ.    102          
Δερβενιώτης Α.    131          



204 37o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

  ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ & ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ

Δερμάτης Π.    132, 142        
Δερμιτζάκη Θ.    44, 94, 99, 163       
Δερμιτζάκης Α.    44          
Δεσποτόπουλος Σ.    42, 62, 143         
Δευτεραίος Σ.    153          
Δηλαβέρης Π.    151, 159, 160         
Δημητριάδης Γ.    132, 137, 142, 175, 177        
Δημητριάδης Δ.    137, 142        
Δημητριάδης Κ.    97, 103, 144, 145, 164        
Δημητρόπουλος Ε.    157          
Δημητροπούλου Γ.    96          
Διακογιάννης Ι.    159          
Διακουμάκου Ο.    97, 146        
Διαμαντή Κ.    58, 93, 161         
Διαμαντόπουλος Α.    101          
Διδάγγελος Μ.    41, 61, 104, 133, 149, 159, 167       
Δορυφόρου Ο.    162, 171        
Δουγένης Δ.    101, 171        
Δούρας Α.    135, 174       
Δραγανίγος Α.    159          
Δρίτσα Β.    100          
Δρόσος Ι.    58, 92        

Ε
Εκκλησίαρχος Δ.    150, 174        
Ελευθεράκης Ν.    173          
Ευδωρίδης Κ.    147, 148, 157, 164, 166        
Ευθυμιάδης Γ.    133, 167, 171         
Ευκαρπίδης Ε.    160          
Εφεντάκης Π.    137          
Εφραιμίδης Μ.    153          



20537th PANHELLENIC CONGRESS OF CARDIOLOGY

  ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ & ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ

Ζ
Ζoύζια Ε.    148          
Ζαβαρόπουλος Π.    162          
Ζακυνθινός Γ.    99, 171        
Ζαρίφης Ι.    160          
Ζαρομυτίδου Μ.    149          
Ζαχαρία Ε.    100, 136, 172         
Ζαχαρία Φ.    146          
Ζαχαριόγλου Ε.    101          
Ζέγκος Θ.    133, 167        
Ζεϊμπέκης Α.    64, 148, 168         
Ζέρβα K.    147          
Ζήκος Α.    157, 164, 170         
Ζήσιμος Κ.    131, 134, 161, 162       
Ζιάκας Α.    61, 133, 171         
Ζόμπολος Σ.    64, 149, 168         
Ζούζια Ε.    41          
Ζωγράφος Θ.    59, 95, 136, 146, 147, 157, 160       
Ζωγράφος Π.    162          
Ζώτικα Χ.    149          

Η
Ηλιάδη Ε.    144          
Ηλιάκη Ε.    97, 145        
Ηλιάκης Π.    145          
Ηλιοδρομίτης ΕΚ.    137          

Θ
Θεοδωράκης Γ.    153          
Θεοδωροπούλος Κ.    58, 93, 151, 161       
Θεοπίστου Α.    151, 160        
Θεοφίλης Π.    42          
Θεοφιλογιαννάκος Ε.    42, 63        
Θωμαΐδη Α.    58, 92        



206 37o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

  ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ & ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ

Θωμόπουλος Θ.    148, 166, 169         
Θωμόπουλος Κ.    61, 65, 97, 103, 144        
Θωμοπούλου Σ.    172          

Ι
Ιακώβου Ι.    141          
Ιωακειμίδης Ν.Σ.    92, 160, 164, 174       
Ιωαννίδης Ε.    59          
Ιωαννίδης Π.    153, 160        
Ιωσηφίδης Σ.    44, 156, 176         

Κ
Καγκελίδης I.    142, 177        
Καζινάκης Γ.    41, 159        
Κακιούζη Β.    98, 134, 146, 165       
Κακκάβας Α.    176          
Καλαντζής Ν.    159          
Καλαφάτης Α.    147, 148, 166         
Καλιαμπάκος Σ.    105          
Καλιάνος Χ.    98          
Καλλικάζαρος Ι.    159          
Καλλίστρατος Μ.Σ.    97, 146, 161         
Καλλιφατίδης Α.    134, 172, 174         
Καλογεράς Κ.    45, 47, 136, 143, 146        
Καλογεροπούλου Α.    176          
Καλογεροπούλου Χ.    101          
Καλογήρου Λ.    44, 156, 176         
Καλόγρης Π.    166          
Καλός Θ.    61, 97, 103, 144, 145, 164      
Καμπερίδης Β.    173          
Καμπουρίδης Ν.    135, 174        
Κανακάκης Ι.    61, 152, 155, 156       
Κανονίδης Ι.    150          
Κανονιέρη Β.    159          



20737th PANHELLENIC CONGRESS OF CARDIOLOGY

  ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ & ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ

Κανουπάκης Ε.    62, 153, 154         
Καπλάνης Ι.    65, 142, 147, 169       
Κάππος Κ.    41, 141, 142, 148, 156        
Καραβίδας Α.    43, 169        
Καρακίδης Σ.    59          
Καρακίτσος Π.    93          
Καρακώστας Γ.    173          
Καραμάνου Α.    97          
Καραμήτσος Θ.    46          
Καρανάσιος Ε.    173          
Καρανάσος Α.    100          
Καρασαββίδης Β.    137, 142        
Καρβούνης Χ.    41, 46, 61, 104, 133, 134, 135, 159, 167, 171, 172, 173, 174, 175
Καρδάμης Χ.    159          
Καριώρη Μ.    45, 47, 143         
Καρλής Δ.    59, 157        
Καρπάνου Ε.    164          
Καρτάλης Α.    61, 104, 149         
Καρυοφύλλης Π.    41, 166        
Κασιακόγιας Α.    61, 97, 103, 144, 145, 164, 166       
Κασιάρα Α.    151          
Κασιμάτης Ε.    105          
Καστής Η.    104, 149        
Καστρίτης Ε.    135          
Καστρίτσης Κ.    59          
Κατράνας Σ.    61, 171        
Κατράνης Α.    137          
Κατρίτσης Δ.    153          
Κατσάνος Σ.    43, 45, 61         
Κατσαρός Α.    137          
Κατσαρού Ο.    45, 47        
Κατσή Β.    65          
Κατσίβας Α.    153          
Κατσιμαγκλής Γ.    60, 170        



208 37o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

  ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ & ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ

Κατσίμπρι Π.    161          
Κατσούλης Γ.    64          
Καυκαλά Κ.    94          
Καυκάς Ν.    61          
Καφαράκης Π.    44          
Καψάλη Ε.    59, 150, 155         
Κεκλίκογλου Η.    160          
Κελέκης Ν.    162          
Κελεμάνης Ι.    105, 152        
Κελεπέσης Γ.    95          
Κέλπης Τ.    42, 63        
Κεραμιδά Κ.    58, 162, 167         
Κίκας Π.    58, 92        
Κιντής Α.    165          
Κιντής Κ.    144, 145        
Κιόκας Σ.    95, 141        
Κιτσινέλης Β.    137          
Κλέττας Δ.    100          
Κλιγκάτσης Π.    173          
Κλουφέτος Π.    61          
Κόγιας Γ.    64, 149, 168         
Κόγιας Ι.    102, 174        
Κόκκου Ε.    65, 168        
Κολλάρος Ν.    41                   
Κόλλια Ν.    65, 149, 150, 168       
Κόλλια Χ.    170, 175, 176      
Κόλλιας Β.    46          
Κολοκάθης Α.Μ.    45, 47, 143         
Κοματάνου Ε.    132, 142, 176         
Κομνηνός Κ.    177          
Κονδύλης Ν.    96          
Κόνιαρη Ι.    62, 101, 171         
Κόνιαρη Κ.    150          
Κόνσολα Θ.    170, 175, 176         



20937th PANHELLENIC CONGRESS OF CARDIOLOGY

  ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ & ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ

Κονταράκη Ι.    94, 99        
Κοντογιάννης Ν.    97          
Κοραντζόπουλος Π.    95, 104, 153         
Κορδαλής Α.    61, 97, 144         
Κόσυφα Χ.    44, 156, 176         
Κοτινάς Κ.    161          
Κότση Ε.    104          
Κοτσιοπούλου-Χαρίτου Ι.    44, 156, 176         
Κοτσιούρος Γ.    105, 154        
Κούβαρη Μ.    44, 64, 149, 156, 168, 176      
Κούβελας Ν.    157, 162, 169, 171       
Κουϊδή Ε.    175          
Κουκουζέλη Α.    97, 146        
Κούλη Γ.Μ.    61, 168        
Κουλούρης Ε.    153          
Κουμουκέλη Γ.    141          
Κουρέα Κ.    65, 102        
Κουρεμένος Ν.    97, 161        
Κουρής Ν.    60, 132        
Κούρτης Κ.    165          
Κουσαθανά Φ.    132, 175        
Κούσκουρας Κ.    133, 167        
Κουτάγιαρ Ι.    92          
Κουτούζης Μ.    61, 95, 141         
Κουτουλάκης Ε.    100          
Κούτρα Ε.    97          
Κουτσάκη Μ.    146          
Κουτσάκης Α.    41, 159        
Κουτσαμπασόπουλος Κ.    104, 153        
Κουτσιανάς Χ.    165          
Κουτσογιάννης Ν.    62          
Κουφάκης Ν.    144          
Κουφού Ε.    42, 143, 175         
Κοχιαδάκης Γ.    99          



210 37o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

  ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ & ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ

Κρανίδης Α.    132, 142, 177         
Κρασόπουλος Γ.    135, 174        
Κρέξη Λ.    152          
Κριεμπάρδης Α.    100          
Κυρανάκος Κ.    96          
Κυρζόπουλος Σ.    166, 172        
Κυριαζής Ι.    104          
Κυριαζόπουλος Κ.    61, 97, 144, 164       
Κυριακάκης Ε.    59          
Κυριακίδης Ζ.    95, 141        
Κυριακίδου Μ.    100          
Κυριακόπουλος Β.    98          
Κυριάκου Α.    174          
Κυριάκου Π.    105, 152, 154         
Κυρπιζίδης Χ.    150          
Κωνσταντινίδης Δ.    61, 97, 103, 144, 164       
Κωνσταντινίδης Σ.    58, 92        
Κωνσταντίνου Ι.    94, 99, 154, 163       
Κωνσταντίνου Κ.    145, 132        
Κωνσταντοπούλου Μ.    44, 156, 176         
Κωστάκου Π.    60, 132        
Κωστελίδου Θ.    105          
Κωστόπουλος Β.    60, 132        
Κωστόπουλος Κ.    142          
Κωτάκος Χ.    171          
Κωτούλας Χ.    100          
Κωτσάκης Α.    59, 150, 155         
Κωτσιοπούλου Π.    137          

Λ
Λάβδα Λ.    45          
Λάβδα Μ.    45, 47, 143         
Λαγός Ι.    150          
Λαγουδάκου Σ.    132, 142        



21137th PANHELLENIC CONGRESS OF CARDIOLOGY

  ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ & ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ

Λάζαρης Ε.    95, 141        
Λάζαρος Γ.    43, 47, 59, 136, 146, 147, 157, 160, 165, 169    
Λαμπαδιάρη Β.    65, 102, 132, 175       
Λαμπρογιαννάκης Ε.    44          
Λαμπρόπουλος Δ.    104          
Λάσκαρης Α.    150, 168        
Λάτσιος Γ.    42, 102        
Λεβέντης Δ.    154          
Λεκάκης Ι.    43, 45, 58, 61, 65, 93, 97, 102, 132, 134, 137, 143, 144, 145, 151, 
160, 163, 164, 173, 175
Λεοντιάδης Ε.    141          
Λεοπούλου Μ.    62, 101        
Λευθεριώτης Δ.    159          
Λιάγκου Χ.    153          
Λιάμπας Ι.    174          
Λιαράκος Ν.    150          
Λιατάκης Ι.    97, 103, 145         
Λιλλής Λ.    61          
Λιονής Χ.    64, 169                     
Λιόντου Α.    148          
Λιόντου Κ.    41, 141, 142, 172       
Λογκάκης Ι.    94          
Λοΐζος Σ.    58, 167        
Λουλακάκης Μ.    99          

Μ
Μαγγίνας Α.    135, 174        
Μάγκας Ν.    165, 169        
Μαγκλαβέρας Ν.    155          
Μάζαρης Σ.    99, 136, 171         
Μακαβός Γ.    58, 137, 150, 161       
Μάκος Ξ.    104, 153        
Μακρή Κ.    64          
Μακρής Θ.    65          



212 37o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

  ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ & ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ

Μακρυγιάννης Σ.    105          
Μαλίγκος Γ.    160          
Μάλλιος Π.    105          
Μαμαρέλη Β.    100          
Μαμαρέλης Ι.    100          
Μανδέλλου Μ.    171          
Μανέτος Χ.    161          
Μανιώτης Χ.    95, 141        
Μαντάς Γ.    64, 149, 168         
Μαντζουράτου Π.    147          
Μαντζωρογεώργου Ε.    154          
Μάντης Χ.    98          
Μανώλης Α.Ι.    97, 146, 161         
Μαούνης Θ.    153          
Μαραγκουδάκης Σ.    93, 94        
Μαργιούλα Ε.    41, 141, 142, 148, 156        
Μαριόλης Α.    64, 168        
Μαριόλης Μ.    132, 142        
Μαρκέτου Μ.    93, 94, 99, 163       
Μαρκίδου Σ.    159          
Μάρκος Λ.    60, 132        
Μαρμαράς Χ.    149          
Μασούρα Κ.    150, 168, 172, 177       
Μάσσα Ο.    146          
Μαστοράκου Ε.    41          
Ματάλα Α.    64, 169        
Ματιάτου Σ.    46          
Μαυρίλας Δ.    171          
Μαυρογιάννη Α.    61          
Μαυρουδέας Σ.Ε.    147          
Μεζίλης Ν.    42, 63        
Μεϊμέτη Ε.    96          
Μελάς Γ.    96          
Μελεξοπούλου Χ.    160          
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Μελετίδου Μ.    142, 177        
Μελίδης Κ.    100          
Μελλά Α.    146          
Μεταλληνός Γ.    64, 169        
Μεταξά B.    149, 168        
Μετζαντωνάκης Γ.    154          
Μήλιου Α.    146, 149, 157, 171       
Μηλιώνης Χ.    95          
Μητρόπουλος Φ.    135, 174        
Μιλιόρδος Ι.    62          
Μισαηλίδου Σ.    95, 141        
Μιχαλάκη Κ.    132, 142        
Μίχας Γ.    148, 166, 169         
Μοκαντέμ Ν.    132, 142        
Μόλντοβαν Κ.    47          
Μόλντοβαν Κ.Μ.    143          
Μοσχοβάκη Γ.    96          
Μόσχου Μ.    170, 175        
Μουντάκη Β.    147, 157        
Μουρά Σ.Α.    134          
Μουράτογλου Σ.Α.    172, 173, 174, 175       
Μουρούζης Κ.    42, 59, 96, 99, 102, 136, 146, 147, 149, 157, 162, 170, 171, 172   
Μούσα Ν.    98, 165        
Μουσιαμά Τ.    135, 174        
Μουστάκας Γ.    98, 146, 165         
Μπαζμπάνη Μ.    134, 172, 173         
Μπακώσης Γ.    43, 45, 61         
Μπαλτούμας Κ.    105          
Μπαμπάλη Θ.    104          
Μπαντουβάκης Γ.    154, 163        
Μπαραμπούτης Ν.    62, 175        
Μπαρμπετσέας Ι.    95, 148        
Μπαρουξής Π.    145          
Μπεζάτη Σ.    159          
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Μπέη Ε.    45, 143        
Μπενάς Δ.    58, 65, 97, 102, 132, 137, 143, 144, 145, 150, 164, 175   
Μπερτσιάς Δ.    100          
Μπίλλης Α.    153          
Μπίρη Χ.    96, 146, 149, 157, 175        
Μπίρμπα Δ.    43, 134        
Μπιστόλα Β.    43, 45, 61         
Μπίτσης Θ.    137, 142        
Μπλαζάκης Γ.    147, 148, 157, 164, 166, 169, 170  
Μπλάνη Β.    42, 143        
Μπολέτη Ο.    58, 167        
Μπολέτης Ι.    160          
Μπομπότης Γ.    61          
Μπόνου Μ.    95, 148        
Μποστανίτης Ι.    137, 142, 177         
Μπουντζιούκα Β.    64, 148, 169         
Μπουρνέλλης Ι.    159          
Μπουρούκη Ε.    170          
Μπούσουλα Ε.    137          
Μπούσουλα Μ.    152, 155, 156         
Μπουφίδου Α.    173, 174        
Μπράχος Ε.    102          
Μπρίλη Σ.    59, 135, 157, 160, 174        
Μυλωνογιάννη Ε.    94          
Μυτάς Δ.    165          

Ν
Νάκου Ε.    163          
Νίκας Δ.    61, 173        
Νικολαΐδου Χ.    46          
Νικολάου Μ.    96          
Νικολοπούλου Λ.    97, 103        
Νινιός Β.    42, 63        
Νιχογιαννόπουλος Π.    58, 100, 162, 167       



21537th PANHELLENIC CONGRESS OF CARDIOLOGY

  ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ & ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ

Νοταρά Β.    64, 149, 168         
Νταβλούρος Π.    42, 135, 143, 174, 175      
Ντάγγας Γ.    60, 170        
Νταλιάνης Α.    135          
Ντάπτσεβιτς Ι.    153          
Ντάτσιος Α.    104          
Ντέλιος Δ.    133, 167        
Ντέλλος Χ.    135, 174        
Ντερτιμάνη Μ.    176          
Ντιλούδη Δ.    135, 174, 175         
Ντόκας Ν.    41, 141, 156         
Ντόλιου Π.    157          

Ξ
Ξανθοπούλου Ι.    42, 62, 101, 143, 175        
Ξενάκης Γ.    150          

Ο
Οικονομίδης Δ.    95, 141        
Οικονομίδης Ι.    43, 45, 58, 61, 65, 93, 97, 102, 132, 134, 137, 143, 144, 145, 
150, 161, 163, 164, 173, 175 
Οικονομίδου Λ.    65, 102        
Οικονόμου Ε.    42, 43, 47, 59, 96, 99, 102, 136, 143, 146, 147, 149, 157, 160, 
170, 171, 175, 176
Οικονόμου Ε.Κ.    43, 62, 96         
Οικονόμου Φ.    171          
Ολύμπιος Χ.    60, 132        
Ορφανός Σ.    173          

Π
Παγώνη Σ.    97          
Παΐζης Ι.    95          
Πάκα Ε.    148          
Παλαιοδήμος Λ.    97, 145, 163, 164, 173        
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Παλαιολόγος Δ.    141          
Παλλαντζά Ζ.    100          
Παμπούκας Κ.    135          
Παναγιωτάκης Σ.    154          
Παναγιωτάκος Δ.Β.    61, 64, 65, 148, 149, 150, 168, 169, 176      
Παναγιωτίδης Θ.    134, 172, 173, 174       
Παναγιωτίδου Ε.    173          
Παναγόπουλος A.    157, 162, 169, 171       
Πανούλας Β.Φ.    58, 167        
Πανουσιέρης Μ.    154          
Παπαβασιλείου Μ.Β.    98, 146, 165         
Παπαγεωργίου Ν.    100, 171        
Παπαγιάννης Γ.    65, 142, 147, 148, 157, 164, 166, 170     
Παπαγιάννης Ι.    153          
Παπαδάκη Α.    93          
Παπαδάκη Ε.    171          
Παπαδαυίδ Ε.    58, 93, 150, 161       
Παπαδημητρίου Δ.    147, 166        
Παπαδημητρίου Ε.    171          
Παπαδημητρίου Λ.    65, 150        
Παπαδημητρίου Π.    156          
Παπαδόπουλος Α.    159          
Παπαδόπουλος Γ.    135, 174        
Παπαδόπουλος Δ.    95, 148        
Παπαδόπουλος Ι.    137          
Παπαδόπουλος Κ.    41, 105        
Παπαδόπουλος Χ.    105, 152, 154         
Παπαδοπούλου Η.    135          
Παπαδοπούλου Σ.Λ.    142, 177        
Παπαζαχαρίου Σ.    159          
Παπαθανασίου Α.    104, 153, 162, 169       
Παπαϊωάννου Θ.    45, 47        
Παπαϊωάννου Θ.Σ.    96          
Παπαϊωάννου Σ.    42, 99, 102, 136, 146, 147, 149, 157, 170, 171, 172, 175, 176  
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Παπακωνσταντίνου Δ.    159          
Παπακωνσταντίνου Π.    62, 154        
Παπαλαμπρακοπούλου Ζ.    104          
Παπαλόης Α.    171          
Παπαμικρούλης Γ.Α.    42, 99, 100, 102, 146, 147, 149, 157, 162, 171, 172     
Παπανάγνου Γ.    64, 149, 168         
Παπανικολάου Α.    145          
Παπασάικας Δ.    65, 142, 147, 148, 157, 164, 166, 170     
Παπασπυρόπουλος Α.    59, 150, 155         
Παπαστεφάνου Σ.    159          
Παπαταξιάρχης Ε.    168          
Παπαφυλακτού Μ.    135, 174        
Παπουτσάκης Α.    93          
Παππάς Α.    173          
Παππάς Κ.    104          
Παππάς Σ.    153          
Παραβολιδάκης Κ.    59, 150, 155         
Παρασκευά Κ.    44, 156, 176         
Παρασκευαΐδης Ι.    135          
Παρασκευαΐδης Σ.    153, 167        
Παρασκευόπουλος Θ.    175          
Παρθενάκης Φρ.    94, 99, 163         
Παρίσης Ι.    43, 45, 61, 65, 102, 134      
Παρχαρίδης Γ.    135, 174        
Παρχαρίδου Δ.    133, 135, 167, 173, 174        
Πασσά Ι.    144, 166        
Παστρωμάς Σ.    152, 154, 155, 156       
Πασχάλης Α.    147, 169, 170         
Πατριανάκος Α.    94, 99, 163         
Πατσιάνης Σ.    98, 146, 165         
Πατσιλινάκος Σ.    98, 145, 165         
Παυλίδης Γ.    58, 65, 102, 132, 137, 143, 145, 150, 161, 163, 164, 173, 175    
Πεντζερίδης Π.    177          
Περιστέρης Δ.    96          
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Περπερής Α.    62          
Πετράς Δ.    144, 164        
Πετροπούλου Μ.    58, 167        
Πιέτρη Π.    160          
Πιπερτζή A.    157          
Πιπιλής Α.    95, 105        
Πιταροκοίλης Μ.    44          
Πίτσαβος Χ.    62, 64, 65, 149, 150, 168, 169, 172, 176, 177    
Πίτσης Α.    42, 63, 135, 174       
Πίτσιου Γ.    173, 174        
Πιτταράκη Ε.    168          
Πιτταράς Α.    146, 165        
Πίττας Σ.    104, 153        
Πλακιάς Σ.    102          
Πλέρος Χ.    93          
Πολυμερόπουλος Κ.    160          
Πολυτάρχου Κ.    41, 131, 141, 142, 148        
Πολυχρονόπουλος Ε.    64, 148, 169         
Πουλημένος Λ.Ε.    97, 161        
Πουλιανίτου Α.    165          
Πουλιδάκη Ρ.    93          
Πουλιδάκης Ε.    148          
Πουλιδάκης Μ.    41, 141, 142         
Πρωτόπαπας Ε.    162          

Ρ
Ράμμος Σ.    135, 174        
Ράπτη A.    161          
Ρέβη Ε.    159          
Ρεντούκας Η.    96          
Ρεπάσος Ε.    135          
Ρηγόπουλος Δ.    58, 93, 151, 161, 166        
Ρηγοπούλου Α.    101          
Ρίζος Α.    104          
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Ριτσάτος Κ.    134          
Ρογδάκης Ε.    44          
Ρόδης Ι.    60          
Ρούμελης Π.    154          
Ρούσκας Π.    133, 167        
Ρούφας K.    94, 99, 154, 163       
Ρώσσιος Κ.    142, 177        

Σ
Σαββάτης ΣΤ.    150          
Σακαλίδης A.    157, 162, 169, 171       
Σακελλάρης Ν.    41, 141, 142, 148, 156        
Σακελλαρίου Δ.    98, 165        
Σαλούστρος Η.    154          
Σαμαράς Α.    58          
Σαμέντζας Α.    65, 142, 147, 157, 160, 164, 166, 170     
Σαμπάνη Ε.    105          
Σανίδας Η.    60, 95, 147, 170       
Σαρρής Γ.    162          
Σεϊτανίδη Ε.    137          
Σέργη Ε.    147          
Σερέτης A.    146, 165        
Σημαντηράκης Ε.    62, 154        
Σιαμά Α.    97          
Σιάνος Γ.    174          
Σιάσος Γ.    47, 59, 96, 99, 100, 102, 136, 143, 146, 147, 157, 160, 162, 170, 
171, 172, 175, 176
Σιάσου Γ.    170, 175        
Σιδερής Σ.    151, 159, 160         
Σιμιτζής Π.    43, 45, 61         
Σιώνης Γ.    142, 147, 164, 170       
Σκαλής Γ.    65          
Σκαλίδης Ι.    61          
Σκέμπερης Β.    152, 154        
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Σκευοφύλαξ Σ.    104, 149        
Σκληρός Ν.    92          
Σκόνδρα Φ.    60, 170        
Σκούμας Ι.    62, 65, 92, 149, 150, 168, 169, 172, 176, 177    
Σκουρλής Ν.    168          
Σκύρλας Α.    146          
Σμυρνιούδης Ν.    104, 149        
Σουγιάννης Δ.    152, 154, 155, 156       
Σουλιώτη Ε.    146          
Σουρλάς N.    105          
Σπαθής Α.    93          
Σπανός Α.    100          
Σπάρταλης M.    166, 172         
Σπυριδωνίδης Τ.    175          
Σπυρομήτρος Γ.    142, 177        
Σταθόπουλος Κ.    96          
Σταλίκας Δ.    41, 141, 142, 148       
Σταματάκη Ε.    93          
Σταμούλη Χ.    62          
Στανόπουλος Ι.    173, 174        
Στασινός Β.    159          
Σταυρόπουλος Γ.    150          
Σταυρουλάκη Μ.    99          
Στεργιούλη Ι.    59          
Στεφανάδης Χ.    62, 65, 92, 134, 149, 150, 168, 169, 172, 176, 177     
Στεφανίδης Α.    132, 176        
Στουγιάννος Π.    65, 142, 147, 157, 169, 170      
Στραβοπόδης Π.    64, 149, 168         
Στρουμπούλη Ε.    43          
Στυλιάδης Ι.    171          
Συκιώτης Α.    152, 154, 155, 156       
Σφενδουράκη Ε.    131, 161, 162         
Σχίζας Δ.    62          
Σχοινάς Α.    97, 143, 144, 145, 163, 164      
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Σωτηριάδου Μ.    152, 154        

Τ
Ταγκούλης Δ.    149          
Ταμπάκης Κ.    152, 154, 155, 156       
Τάτση Κ.    60, 95, 170         
Ταχματζίδης Δ.    155          
Τεντολούρης Ν.    176          
Τερεντές-Πρίντζιος Δ.    92, 164, 160         
Τζάμου Β.    148, 164, 166         
Τζανάκης Ι.    94          
Τζάνης Γ.    147          
Τζατζάκη Ε.    141, 166, 172         
Τζέης Σ.    152, 154, 155, 156       
Τζήκας Σ.    152          
Τζιακάς Δ.    58, 92        
Τζιάτζιος Ι.    46          
Τζίκας Α.    104, 173        
Τζίφα Α.    135, 174        
Τζιώλας Ν.    102          
Τζωρτζάκης Π.    44          
Τόλης Π.    131, 161             
Τόλιος Π.    65, 142, 147, 148, 157, 164, 166, 170     
Τουλουπάκη Μ.    94, 99, 154, 163       
Τουμανίδης Σ.    135          
Τουμπουρλέκα Μ.    134, 172, 173         
Τουρίκης Π.    157          
Τούσουλης Δ.    42, 43, 44, 45, 47, 59, 61, 62, 65, 92, 96, 97, 99, 100, 102, 103, 
131, 134, 136, 143, 144, 145, 146, 147, 149, 150, 151, 156, 157, 159, 160, 161, 
162, 164, 165, 166, 168, 169, 170, 171, 172, 175, 176, 177
Τούτουζας K.    42, 61, 100, 102       
Τριανταφυλλάκη Γ.    134          
Τριανταφυλλίδη Ε.    65, 97, 102, 132, 137, 143, 144, 145, 161, 163, 164, 173, 175    
Τριανταφύλλου Κ.    41, 105, 141, 142, 148, 152, 154, 156     



222 37o ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

  ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ ΕΛΕΥΘΕΡΩΝ & ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΩΝ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΩΝ

Τριανταφύλλου Χ.    96          
Τριβήλου Π.    161          
Τρίκας Α.    65, 142, 147, 148, 157, 160, 164, 166, 169, 170    
Τριπύλα Α.    149, 176        
Τρύφου Ε.    60, 132        
Τσαγκάρης Η.    173          
Τσάκαλης Κ.    147          
Τσακίρογλου Σ.    152          
Τσακουντάκης Ν.    168          
Τσάκωνας Γ.    105          
Τσαλαμανδρής Σ.    42, 59, 96, 99, 100, 102, 136, 146, 147, 149, 157, 160, 162, 
170, 171, 175  
Τσατίρης Κ.    102          
Τσελεγκίδη Μ-Ε.    135          
Τσέλιου Ε.    135          
Τσιάκου Α.    142          
Τσιάμης Ε.    44, 100, 156, 162, 176        
Τσιάπρας Δ.    166, 172        
Τσιαφούτης Ι.    61          
Τσιαχρής Δ.    151, 159, 160         
Τσιβγούλης Γ.    65, 102        
Τσιβερδής Π.    94          
Τσίγκας Γ.    42, 61, 62, 143, 175        
Τσίγκου Β.    59, 149, 157, 162       
Τσικαδέρης Δ.    42, 63         
Τσινιβίζοβ Π.    97          
Τσινόπουλος Γ.    137          
Τσιούφης Κ.    61, 97, 103, 135, 144, 145, 164, 166, 174      
Τσουκαλάς Δ.    59, 150, 155         
Τσούκας Α.    161          
Τσούκρα Π.    104          
Τσουμελέας Α.    95, 141        
Τσούνος Ι.    159          
Τσουρούλας Σ.    99, 171        
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Τσώνης Γ.    142          
Τυροβολά Δ.    64, 148, 169         
Τυροβολάς Σ.    64, 148, 168         

Φ
Φανουργιάκης Ι.    154          
Φαρμάκης Δ.    43, 45, 61, 134       
Φαρμάκης Δ.Μ.    173, 174        
Φάτσιου Α.    95, 141        
Φέκος Ι.    141          
Φελέκος I.    131, 134, 161, 162, 164        
Φιλιππάτος Γ.    61, 134        
Φιλίππου Α.    44, 156, 176         
Φίλος Δ.    155          
Φλέσσας Δ.    58, 167        
Φοροζίδου Ε.    104          
Φουκαράκης Ε.    44          
Φουντουλάκης Π.    172, 175        
Φούσας Σ.    135, 174        
Φραγκάκης Ν.    105, 152, 153, 154       
Φραντζεσκάκης Α.    164          
Φρογουδάκη Α.    58, 134, 135, 174, 175        
Φωσκόλου Α.    64, 148, 168         
Φωτογλίδης Α.    152, 154        

Χ
Χαβελές Ι.    41, 141, 142, 148, 156, 156      
Χακίμ Ν.    162          
Χαλικιάς Γ.    58, 92        
Χαμαϊδή Α.    135, 174        
Χαμηλός Μ.    61          
Χαμόδρακα Ε.    97, 161        
Χαμπίμπη Μ.    41          
Χαντζιάρα Β.    60, 170        
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Χαρακίδα Μ.    100          
Χαραλαμπίδης Γ.    161          
Χαραλαμπόπουλος Γ.    162          
Χαρίτος Σ.    159          
Χασάπη Α.    62          
Χατζηγεωργίου Μ.    62, 65, 169         
Χατζημιλτιάδης Σ.    46, 133, 167, 173, 174        
Χατζηνικολάου Ε.    153          
Χατζηνικολάου Χ.    168          
Χατζής Γ.    172          
Χάχαλης Γ.    42, 61, 62, 101, 143, 171, 175       
Χήτας Χ.    96          
Χλουβεράκης Γ.    99, 154, 163         
Χουβαρδά Ι.    155          
Χριστογιάννης Δ.    177          
Χρονόπουλος Α.    150          
Χρουμπ Παπαβάιου Α.    102          
Χρυσός Δ.    137          
Χρυσοστομάκης Σ.    62, 154        
Χρυσοχόου Χ.    44, 59, 62, 65, 149, 150, 156, 157, 160, 168, 169, 176   

Ψ
Ψαρρός Κ.    172, 177        
Ψεύτη Κ.    134          
Ψυχάρη Σ.    59, 150, 155         
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