
 

ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ 2026 

ΣΑΒΒΑΤΟ 04 ΑΠΡΙΛΙΟΥ  2026 

«Πολεμικό Μουσείο Αθηνών» 

 

                           ΠΡΩΙΝΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ           

09:00 – 11:15   ΠΡΩΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ  

 Συντονιστές: Νικόλαος Ζακόπουλος - Σάββας Τουμανίδης – Ιωάννης 

Κανακάκης 

 Εισαγωγή – Μελέτιος Αθανάσιος Δημόπουλος 

 Αρτηριακή υπέρταση - Ευστάθιος Μανιός 

 Δυσλιπιδαιμία - Κίμων Σταματελόπουλος 

 Αρρυθμίες - Σοφία Χατζίδου               

 Στεφανιαία νόσος – Δημήτριος Παπουτσής 

 Καρδιακή ανεπάρκεια – Αλέξανδρος Μπριασούλης 

 Νοσήματα αορτής και περιφερικών αγγείων – Γεώργιος Γεωργιόπουλος 

 Γενική συζήτηση επί των θεμάτων  

 Νοσήματα νεφρών - Ερασμία Ψημένου 

 Νοσήματα αναπνευστικού συστήματος – Γεωργία Τρακαδά   

Νοσήματα γαστρεντερικού συστήματος– Σπύρος Μιχόπουλος                   

 Γενική συζήτηση επί των θεμάτων  

11:15 – 11:45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

11:45 – 14:00 ΔΕΥΤΕΡΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

 Συντονιστές: Μελέτιος Αθανάσιος Δημόπουλος - Ευάγγελος Τέρπος - 

Θεοδώρα Ψαλτοπούλου 

 Καρκίνος μαστού και πνεύμονα – Μαρία Γαβριατοπούλου 

 Καρκίνος ουροποιητικού συστήματος και γυναικολογικός καρκίνος – Μιχάλης 

Λιόντος 

Λοιπά συμπαγή νεοπλάσματα – Μαγδαληνή Μήγκου 

 Οξεία λευχαιμία, μυελοδυσπλαστικά σύνδρομα και μυελοϋπερπλαστικά 

νεοπλάσματα – Κωνσταντίνος Γιάννακας 

Λεμφοϋπερπλαστικά νεοπλάσματα – Ευάγγελος Τέρπος 

 Πλασματοκυτταρικές δυσκρασίες – Ευστάθιος Καστρίτης 



 Καλοήθη αιματολογικά νοσήματα – Ερασμία Μπουτάκογλου 

 Γενική συζήτηση επί των θεμάτων 

 Σακχαρώδης διαβήτης και μεταβολισμός – Σταυρούλα Πάσχου 

 Ενδοκρινολογικά νοσήματα – Κατερίνα Στεφανάκη 

 Βακτηριδιακές, HIV και COVID19 λοιμώξεις – Ευάγγελος Κωστής                

 Ιογενείς, μυκητιασικές και παρασιτικές λοιμώξεις – Γεώργιος Δημόπουλος 

 Γενική συζήτηση επί των θεμάτων 

 

 

 

17:00 – 19:30     ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 

«Καρδιακή ανεπάρκεια: Σύγχρονες Εξελίξεις και Θεραπευτικές Προσεγγίσεις»  

 

17:00 – 17:50 Κεντρικές Ομιλίες σε Σύγχρονους Προβληματισμούς στην Καρδιακή 

Ανεπάρκεια  

Συντονιστές: Κίμων Σταματελόπουλος – Γεράσιμος Φιλιππάτος  

• Implementation of guideline directed medical therapy in heart failure – Gianluigi Savarese  

• Shock Team Approach for the Management of Acute Heart Failure and Cardiogenic Shock – 

Stavros Drakos  

 

17:50 – 19:30 Το βήμα των ειδικών από τα Ελληνικά Κέντρα Καρδιακής Ανεπάρκειας  

Συντονιστές: Αλέξανδρος Μπριασούλης – Σταμάτης Αδαμόπουλος  

• Πώς θα αποσυμφορήσω τον ασθενή με οξεία καρδιακή ανεπάρκεια; - Χρήστος Καπέλιος  

• Υπερηχογραφική αξιολόγηση του ασθενή με καρδιακή ανεπάρκεια - καρδιακή και 

εξωκαρδιακή απεικόνιση – Πέγκυ Κωστάκου  

• Επεμβατικές θεραπείες στην καρδιακή ανεπάρκεια – Αργύριος Νταλιάνης  

• Καρδιοαναπνευστική δοκιμασία κόπωσης: που χρειάζεται και πως την ερμηνεύω; - Χριστίνα 

Χρυσοχόου  

• Η Πανελλήνια εμπειρία καταγραφής ασθενών με προχωρημένη καρδιακή ανεπάρκεια της 

Ε.Κ.Ε – Αικατερίνη Νάκα  

• Επιλογή της κατάλληλης στρατηγικής για τους ασθενείς με προχωρημένη καρδιακή ανεπάρκεια 

– Μιχάλης Μπόνιος  

Σχολιαστές: Ιωάννης Παρασκευαΐδης - Ιωάννης Παρίσης 



Η διάρκεια κάθε εισήγησης των πρωινών συνεδριών θα είναι 10΄( 10 λεπτά)  

• Για την παρακολούθηση της εκδήλωσης χορηγούνται 7 μονάδες συνεχιζόμενης ιατρικής 

εκπαίδευσης 

• Μετά το πέρας του απογευματινού προγράμματος θα ακολουθήσει δεξίωση σε αίθουσα  

του ίδιου κτιρίου 

 

 

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ - ΟΜΙΛΗΤΕΣ 

Αδαμόπουλος Σ. Καρδιολόγος, Τμήμα Καρδιακής Ανεπάρκειας - Μεταμόσχευσης, 

Ωνάσειο Νοσοκομείο, Αθήνα 

Γαβριατοπούλου Μ.   Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Θεραπευτικής – Ογκολογίας, Θεραπευτική 

Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα», Αθήνα 

Γεωργιόπουλος Γ.  Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας, Β’ Καρδιολογική Κλινική 

ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα 

Γιάννακας Κ. Επιστημονικός Συνεργάτης, Θεραπευτική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ 

«Αλεξάνδρα», Αθήνα 

Δημόπουλος Γ. Καθηγητής Πνευμονολογίας – Εντατικής Θεραπείας, Θεραπευτική 

Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα», Αθήνα 

Δημόπουλος Μ.Α. Διευθυντής Θεραπευτικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Καθηγητής Θεραπευτικής - 

Αιματολογίας - Ογκολογίας, Θεραπευτική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ 

«Αλεξάνδρα», Αθήνα 

Drakos S. Professor of Medicine, University of Utah Hospital, USA 

Ζακόπουλος Ν. Ομότιμος Καθηγητής ΕΚΠΑ 

Κανακάκης Ι. Διευθυντής Γ’ Καρδιολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο Ερρίκος Ντυνάν  

Καπέλιος Χ. Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας, Β’ Καρδιολογική Κλινική 

ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα 

Καστρίτης Ε.                     Καθηγητής Θεραπευτικής - Παθολογίας - Ογκολογίας, Θεραπευτική 

Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα», Αθήνα 

Κωστάκου Π. Επιμελήτρια B’ ΕΣΥ, Θεραπευτική Κλινική, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα», 

Αθήνα 

Κωστής Ε. Διευθυντής ΕΣΥ, Θεραπευτική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα», 

Αθήνα 

Λιόντος Μ. Επίκουρος Καθηγητής Θεραπευτικής - Ογκολογίας, Θεραπευτική 



Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα», Αθήνα 

Μανιός Ε. Καθηγητής Θεραπευτικής – Παθολογίας, Θεραπευτική Κλινική ΕΚΠΑ, 

ΓΝΑ «Αλεξάνδρα», Αθήνα 

Μήγκου Μ. Επιμελήτρια Β’ ΕΣΥ, Θεραπευτική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ 

«Αλεξάνδρα», Αθήνα 

Μιχόπουλος Σ. Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ, Γαστρεντερολογική Κλινική, ΓΝΑ 

«Αλεξάνδρα», Αθήνα 

Μπόνιος Μ. Επιμελητής Α’, Τμήμα Καρδιακής Ανεπάρκειας - Μεταμόσχευσης, 

Ωνάσειο Νοσοκομείο, Αθήνα 

Μπουτάκογλου Ε.  Επιστημονική Συνεργάτιδα, Θεραπευτική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ 

«Αλεξάνδρα», Αθήνα 

Μπριασούλης Α. Αναπληρωτής Καθηγητής Θεραπευτικής – Καρδιολογίας, Θεραπευτική 

Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα», Αθήνα 

Νάκα Α. Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Θεραπευτικής Καρδιολογίας, Β’ 

Καρδιολογική Κλινική Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, ΠΓΝ Ιωαννίνων 

Νταλιάνης Α. Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, Αιμοδυναμικό Τμήμα, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα», Αθήνα 

Παπουτσής Δ. Επιμελητής Α’ ΕΣΥ, Αιμοδυναμικό Τμήμα, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα», Αθήνα 

Παρασκευαΐδης Ι. Ομότιμος Καθηγητής ΕΚΠΑ 

Παρίσης Ι. Διευθυντής Πανεπιστημιακής Κλινικής Επειγόντων Περιστατικών 

ΕΚΠΑ, Καθηγητής Καρδιολογίας, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα 

Πάσχου Σ. Επίκουρη Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας, Θεραπευτική Κλινική ΕΚΠΑ, 

ΓΝΑ «Αλεξάνδρα», Αθήνα 

Savarege G. Associate Professor of Cardiology, Karolinska Institute, Stockholm, 

Sweden 

Σταματελόπουλος Κ. Καθηγητής Θεραπευτικής – Καρδιολογίας, Θεραπευτική Κλινική 

ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα», Αθήνα 

Στεφανάκη Κ.  Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ, Θεραπευτική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ 

«Αλεξάνδρα», Αθήνα 

Τουμανίδης Σ. Ομότιμος Καθηγητής ΕΚΠΑ 

Τρακαδά Γ. Καθηγήτρια Θεραπευτικής - Πνευμονολογίας, Θεραπευτική Κλινική 

ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα», Αθήνα 

Φιλιππάτος Γ. Διευθυντής Β’ Καρδιολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ, Καθηγητής 

Καρδιολογίας, ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα 



Χατζίδου Σ. Διευθύντρια ΕΣΥ, Αιμοδυναμικό Τμήμα, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα», Αθήνα 

Χρυσοχόου Χ. Επίκουρη Καθηγήτρια Καρδιολογίας, Α’ Καρδιολογική Κλινική 

ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο», Αθήνα 

Ψαλτοπούλου Θ.             Καθηγήτρια Θεραπευτικής – Επιδημιολογίας – Προληπτικής Ιατρικής, 

Θεραπευτική Κλινική ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα», Αθήνα 

Ψημένου Ε. Διευθύντρια ΕΣΥ, Νεφρολογικό Τμήμα, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα», Αθήνα 

 


