Στα πλαίσια του 11ου Συνεδρίου «New Trends in Cardiology», που διοργανώνεται από την Πρώτη Πανεπιστημιακή Κλινική του ΑΠΘ του Νοσοκομείου ΑΧΕΠΑ, από τις 14 έως τις 16 Απριλίου στο ξενοδοχείο Hyatt Regency στη Θεσσαλονίκη, θα παρουσιαστούν οι νέες εξελίξεις στην επεμβατική καρδιολογία. Θα συζητηθεί η σημασία της πρωτογενούς αγγειοπλαστικής στην οξεία φάση του εμφράγματος του μυοκαρδίου και η σημαντική υπεροχή της έναντι της παραδοσιακής θρομβόλυσης, μέθοδο που εφαρμόζεται όλο το 24ωρο στο ΑΧΕΠΑ. Επίσης, θα παρουσιαστούν τα ενδιαφέροντα αποτελέσματα τελευταίων μελετών για τη θέση της διαδερμικής αντιμετώπισης στη στένωση της αορτικής βαλβίδας. Η διαδερμική αντικατάσταση της αορτικής βαλβίδας (μέθοδος που άρχισε να εφαρμόζεται πριν τρία χρόνια στο ΑΧΕΠΑ) προς το παρόν έχει ένδειξη σε ασθενείς υψηλού εγχειρητικού κινδύνου. Σύμφωνα όμως με τα ενθαρρυντικά αποτελέσματα πρόσφατων μελετών ίσως στο μέλλον είναι η μέθοδος εκλογής και σε χαμηλού χειρουργικού κινδύνου ασθενείς με στένωση αορτικής βαλβίδας. Θα παρουσιαστούν επίσης τα αποτελέσματα διεθνών μελετών που αφορούν τη διαδερμική αντιμετώπιση της ανεπάρκειας της μιτροειδούς βαλβίδας (με τη μέθοδο του μιτροειδικού clip), μιας ελπιδοφόρας τεχνικής που όμως ακόμη βρίσκεται σε πρώιμο στάδιο. Τέλος, θα συζητηθεί η θέση της επεμβατικής καρδιολογίας στην αντιμετώπιση των συγγενών καρδιοπαθειών. Η διαδερμική τοποθέτηση «ομπρέλας» για σύγκλειση συγγενών μεσοκολπικών ελλειμμάτων, καθώς και η τοποθέτηση ενδοπροθέσεων για την αντιμετώπιση της στένωσης του ισθμού της αορτής είναι δύο μέθοδοι που ήδη εφαρμόζονται στο ΑΧΕΠΑ. 
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