ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ
Η καρδιακή ανεπάρκεια είναι μία πολύ συχνή νόσος που προσβάλλει κυρίως τους ηλικιωμένους.  Αποτελεί ένα πολύ σημαντικό ιατρικό αλλά και κοινωνικό πρόβλημα στις σύγχρονες κοινωνίες διότι έχει πολύ μεγάλη θνητότητα παρόμοια ή και μεγαλύτερη από πολλές μορφές καρκίνου.  Η καρδιακή ανεπάρκεια έχει και πολύ υψηλό κόστος για τα συστήματα υγείας διότι οι ασθενείς χρειάζονται πολλές και συχνές νοσηλείες στα Νοσοκομεία. 

Τα τελευταία χρόνια έχουν γίνει πολύ σημαντικές πρόοδοι τόσο στη διάγνωση, όσο και στην θεραπεία της καρδιακής ανεπάρκειας.   Φάρμακα όπως η επλερενόνη και η ιβαμπραδίνη φαίνεται από πρόσφατες μελέτες ότι μειώνουν την θνητότητα και ελαττώνουν τις νοσηλείες στα Νοσοκομεία.  Επίσης πολύ σημαντική βοήθεια προσφέρει στους ασθενείς, με καρδιακή ανεπάρκεια, η τοποθέτηση συσκευών όπως οι αμφικοιλιακοί βηματοδότες, με την βοήθεια των οποίων έχουμε σημαντική βελτίωση της λειτουργικής κατάστασης των ασθενών αλλά και σημαντική ελάττωση της θνητότητας και των εισαγωγών στα Νοσοκομεία.  Στα τελικά στάδια της καρδιακής ανεπάρκειας σημαντική βοήθεια προσφέρουν οι συσκευές υποβοήθησης της καρδιακής λειτουργίας.  Με την πρόοδο της τεχνολογίας έχουμε νεώτερες συσκευές οι οποίες συνεισφέρουν στην βελτίωση της επιβίωσης των ασθενών. 
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