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Οι ρευματικές παθήσεις, σε σύγκριση με όλες τις άλλες ομάδες 
παθήσεων, αποτελούν τόσο στο σύνολο του γενικού πληθυσμού, 
όσο και στον εργαζόμενο πληθυσμό της χώρας μας, δηλαδή 
στα άτομα ηλικίας 19-65 ετών, το πιο συχνό αίτιο:
-  χρόνιου προβλήματος υγείας 
-  μακροχρόνιας σωματικής ανικανότητας (αναπηρικές συντάξεις 

κ.λπ.) 
-  απουσιών από την εργασία και 
-  χρήσης υπηρεσιών υγείας (ιατρικές επισκέψεις, χρήση φαρμάκων).

2 1 η   H M Ε Ρ Ι Δ Α  Ε Ν Η Μ Ε Ρ Ω Σ Η Σ  Τ Ο Υ  Κ Ο Ι Ν Ο Υ

Σήμερα υπάρχουν δυνατότητες αποτελεσματικής θεραπείας, αλλά 
οι Έλληνες ασθενείς δεν είναι χρήστες αυτών των δυνατοτήτων, διότι 
87% των Ελλήνων δεν γνωρίζουν τι είναι οι ρευματικές παθήσεις.

2.500.000 Έλληνες υποφέρουν από κάποια ρευματική πάθηση.

Οι ρευματικές παθήσεις είναι παθήσεις του μυοσκελετικού 
συστήματος, δηλαδή των αρθρώσεων, τενόντων, μυών, οστών 
και σπονδυλικής στήλης. 

H είσοδος για το κοινό είναι ελεύθερη
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Το Ελληνικό Ίδρυμα Ρευματολογίας,  
 ο Δήμος Σπάρτης και ο Ιατρικός Σύλλογος Λακωνίας

έχουν την τιμή να σας προσκαλέσουν 
στην Ημερίδα Ενημέρωσης του Κοινού με θέμα:

 Η Ημερίδα θα πραγματοποιηθεί την 20η Οκτωβρίου 2013,
ημέρα Κυριακή και ώρα 18:30, 

στο Πνευματικό Κέντρο Σπάρτης, 
αίθουσα «Ευάγγελος Φιλιππόπουλος», 

Λυκούργου 135, Σπάρτη

“Ρευματικές Παθήσεις:
 Ένα Μεγάλο Κοινωνικό Πρόβλημα”

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ 
ΤΟΥ ΕΛΛ. ΙΔΡΥΜΑΤΟΣ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ
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Προσέλευση

Προεδρείο:
Αλέξανδρος Ανδριανάκος, Ρευματολόγος, 
Α.Ε. Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών,
Πρόεδρος Ελληνικού Ιδρύματος Ρευματολογίας 
Μαρία Τσιρώνη, Παθολόγος, 
Αναπλ. Καθηγήτρια Τμήματος Νοσηλευτικής Πανεπιστημίου 
Πελοποννήσου, Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Λακωνίας

Χαιρετισμοί
Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης Μονεμβασίας & Σπάρτης
Δήμαρχος Σπάρτης
Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Λακωνίας
Πρόεδρος Ελληνικού Ιδρύματος Ρευματολογίας

Θεραπεύεται η Ρευματοειδής Αρθρίτιδα (ΡΑ);
Kλεοπάτρα Ζαφειρίου, Ασθενής με ΡΑ  

Ρευματικές παθήσεις: Τι είναι, ποιες είναι 
& ποια είναι τα συμπτώματά τους 
Αλέξανδρος Ανδριανάκος 

Eπιπτώσεις των ρευματικών παθήσεων στους 
αρρώστους, στο κοινωνικό σύνολο και στην 
εθνική οικονομία
Νικόλαος Καλοφωλιάς, Ρευματολόγος

Πρόληψη και θεραπεία των ρευματικών παθήσεων
Αλέξανδρος Ανδριανάκος

Συζήτηση

Μουσικός Όμιλος Σπάρτης

Η ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΟΥ ΙΑΤΡΙΚΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ ΛΑΚΩΝΙΑΣ

ΜΑΡΙΑ ΤΣΙΡΩΝΗ


